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Competente generale

1. Utilizarea conceptelor specifice religiei proprii, in conexiune cu diferite manifestari ale credintei

2. Manifestarea unui comportament moral, in viata personala si in societate, in acord cu valorile
religioase

3. Raportarea experientelor din viata de zi cu zi la principiile religioase, cu respectarea identitatii si
diversitatii religioase

Competente specifice

1.1. Prezentarea invataturilor religioase cu privire la evenimente din istoria mantuirii si din viata
Bisericii

1.2. Integrarea unor concepte specifice in prezentarea de evenimente relevante din istoria mantuirii si
din viata Bisericii
2.1. Analizarea responsabilitdtilor personale si ale diferitelor grupuri in relatie cu celebrarea

sacramentului Euharistiei

2.2. Argumentarea rolului actiunilor caritabile, in contexte create de celebrarea sacramentului
Euharistiei

3.1. Prezentarea unor moduri de manifestare a diversitatii religioase, in relatie cu sistemul de valori
specifice propriei identitati religioase

3.2. Asumarea unor responsabilitati fata de sine si fata de ceilalti, prin raportarea la valorile moral-
religioase si la traditiile Bisericii




PREFATA

Acest an scolar va propune, dragi elevi din calasa a VI-a, un nou manual menit si va ajute sa
continuati insusirea cunostintelor de baza, specifice cultului romano-catolic, cunostinte care se imbogatesc
cu noi indicatii practice asupra modului in care trebuie sa va raportati viata la Dumnezeu si a modului in
care trebuie sa va traiti credinta, in contextul actual al societatii.

Manualul de care va veti folosi in acest an scolar este structurat in patru sectiuni mari si are in
vedere prezentarea omului in contextul larg al istoriei mantuirii. Pornim de la intelegerea lui Dumnezeu
care se descoperd omului ca iubire milostiva (Sectiunea I). Continudm cu raspunsul pe care acesta este
chemat sa-1 dea lui Dumnezeu, cu prezentarea obligatiilor pe care fiecare crestin le are fata de Creatorul sau
(Sectiunea a II-a). Vorbim apoi de mijlocul foarte eficient daruit omului pentru a trii viata cea noua pe care
a adus-o si indicat-o Isus Cristos — Euharistia (Sectiunea a III-a). In ultima Sectiune, vi se oferi cateva
aspecte din istoria bimilenara a Bisericii. Veti putea vedea marile momente care au marcat parcursul ei si
cum Biserica a inteles, prin membrii ei, sa contribuie la promovarea unei societdti mai luminate si mai
umane. Dar istoria Bisericii continua si o scriem si noi astazi, astfel incat veti primi, in aceasta parte, cateva
indicatii asupra modului in care ea trebuie sa fie prezenta in viata sociald de astazi si cum trebuie sa
contribuie la imbunatatirea ei.

Continutul acestui manual nu urmareste numai predarea unor cunostinte teoretice. Acesta e menit
sa va ajute sa va intelegeti rostul in aceastd lume, cum sa va formati personalitatea si cum si fie viata
voastra crestina.

Autorii care au alcatuit acest manual au multd experienta in domeniul predarii Religiei. Ei au
urmarit sa va ofere informatii si cunostinte pentru nivelul vostru de véarsta si tinand cont de ceea ce ati
studiat pana acum. Fiecare lectie este urmata de insusirea unui vocabular adecvat, care va face ca limbajul
religios sa fie mai usor de asimilat. De asemenea, exercitiile aplicative si de evaluare contin cerinte clare,
concrete, solicita atentia si efortul vostru de gandire, valorificd potentialul vostru creativ si va stimuleaza
interesul pentru citirea materialelor din domeniu, la care aveti acces atat prin literatura de specialitate, cat
si prin Internet.

Textele cu caracter profund spiritual, care insotesc fiecare lectie din manual, precum si propunerea
unor scurte biografii ale unor sfinti care au marcat istoria Bisericii, au menirea sa va arate ca religia nu ofera
doar cunostinte teoretice. Ea va deschide mintea si inima spre modele de viatd, provocandu-va la o
participare mai activa la viata societitii de astazi.

Va asigur ca Manualul de fata raspunde scopului studierii Religiei in scoala, care este acela de a
forma personalitati in concordanti cu valorile crestine, prin integrarea cunostintelor religioase in formarea
de atitudini moral-crestine. Astfel, pornind de la insusirea lor, va veti putea implica mai usor in viata
societatii de astazi, contribuind la ridicarea nivelului de educatie religioasa si morald, care are atata nevoie
de un ,ferment nou”, ce poate fi adus de tanara generatie.

Atat voua, dragi elevi, cat si Dumneavoastra, stimati dascéli, vd doresc un an scolar binecuvantat de
Domnul, multi bucurie la studiu, iar roadele eforturilor voastre sa fie incununate de mult succes!

Episcop auxiliar Aurel Perca
Responsabil cu invatamantul religios
in Conferinta Episcopala




RECAPITULARE SI EVALUARE INITIALA

1. Completeaza spatiile libere folosind cuvintele dintre paranteze:

a) Botezul este cel ... si cel mai ... sacrament prin care ni se iarta pacatul ... si celelalte pacate facute
inainte de ... si prin care devenim ... . (crestini, dintai, Botez, trebuincios, stramosesc)

b) ... sau Confirmatiunea este un ... prin care il primim pe Duhul ... cu darurile sale, ca sd putem
marturisi cu ... credinta ... . (Mirul, tarie, Sfant, sacrament, crestineasca)

¢) Eu sunt Domnul... tdu, sa ... ai alti dumnezei in afara de ..., sa nu-ti faci ... cioplit ca s te ... lui. (nu,
inchini, mine, Dumnezeul, chip)

d) A ... iInseamna a-1 chema pe ... ca martor ca cele afirmate sunt ... . (adevarate, Dumnezeu, jura)

2, Alege varianta de raspuns corecta:
A. Biblia este

a) o carte ascunsa;

b) cuvantul viu al lui Dumnezeu;

c) o carte a preotilor;

d) un atlas geografic.

B. Numarul Cartilor Sfintei Scripturi este
a) 73;
b) 46;
¢) 27;
d) 84.

C. Partile Sfintei Scripturi sunt

a) Geneza si Noul Testament;

b) Ieremia si Evangheliile;

c¢) Vechiul Testament si Noul Testament;
d) Vechiul Testament si Evangheliile.

D. Omul este creat

a) dupa chipul si aseméanarea lui Dumnezeu;
b) dupa forma trupului lui Dumnezeu;

c¢) dupa sufletul lui Dumnezeu;

d) cu trup nemuritor.

E. Virtutile teologale sunt

a) credinta, altruismul, iubirea;

b) credinta, speranta si dragostea;
¢) curatia, cumpatarea si credinta;
d) iubirea, bunatatea si rabdarea.

F. Intemeietorul crestinismului a fost
a) Isus;

b) Sfantul Petru;

¢) Sfantul Paul;

d) Ioan Botezitorul.




G. Biserica este

a) comunitatea preotilor;

b) comunitatea tuturor credinciosilor;
¢) comunitatea sfintilor din cer;

d) comunitatea calugarilor.

H. Primul Conciliu ecumenic a avut loc la
a) Roma;

b) Constantinopol;

c¢) Niceea;

d) Vatican.

I. Prin Edictul de la Milano

a) s-a dat libertate crestinismului;

b) s-a convocat Conciliul de la Niceea;

¢) s-a alcatuit Crezul;

d) Constantin cel Mare a devenit imparat.

3. Alege litera A, daca enuntul este adevarat, sau litera F, daca este fals:
a) Decalogul se rezuma la porunca dragostei fata de Dumnezeu si fata de aproapele.
b) Biserica s-a nascut in ziua de Criciun.

¢) Imparatul Constantin cel Mare a dat libertate Bisericii.

d) Abraham este parintele celor care cred in unicul Dumnezeu adevarat.

e) Moise este Mesia, cel asteptat de veacuri.

f) Prin superstitie, 1i ddm cinste lui Dumnezeu, respectand porunca I a Decalogului.
2) Botezul ne face fii ai lui Dumnezeu.

h) Prin Botez, intrdm in marea familie a lui Isus, numita Biserica.

i) Nasii au datoria de a le face cadouri finilor, de ziua lor.

j) Botezul si Mirul nu se pot repeta deoarece imprima in suflet un caracter de nesters.
k) La Mir, primim trupul si sangele lui Isus.

1) Botezul apei poate fi inlocuit, la nevoie, de Botezul sangelui sau Botezul dorintei.
m) Sfintii Parinti ai Bisericii sunt acei preoti care au trait in primele veacuri crestine,
au dus o viata sfanti si au avut scrieri religioase de valoare.

A/F
A/F
A/F
A/F
A/F
A/F
A/F
A/F
A/F
A/F
A/F
A/F

A/F

4. Asociaza fragmentele din coloana A cu cele din coloana B pentru a forma enunturi

corecte:
A B
a) Mirul ne da misiunea 1) dar, la nevoie, poate boteza orice om.
b) Botezul sadeste in suflet 2) de a-1 marturisi si apara pe Cristos prin cuvant si fapta.
¢) N. (Numele) Eu te botez 3) credinta, speranta si dragostea.
d) Preotul boteaza, 4) in numele Tatalui, si al Fiului, si al Duhului Sfant.

5. Completeaza, scriind care este parerea ta:
a) Este indicat ca Botezul sa se dea copiilor chiar din primele luni de viata, deoarece ...
b) Tertulian scria ,,Sangele martirilor este simanta pentru alti crestini”, deoarece ...

8




7. Realizeaza corespondenta intre coloanele de mai jos:

Ioan Crisostom Edictul din Milano

Sfanta Maria primul imparat prigonitor
Nero primul intre apostoli
Stantul Petru Regina Martirilor
Imparatul Constantin Ioan Gura de Aur

8. Completeaza enunturile:

a) 1l cinstim pe Dumnezeu prin: ..

b) Urmarile pacatulul primilor oameni au fost: .
c) Abraham si-a aratat credinta in Dumnezeu ..
d) Profetul Ieremia ...

9. Explica urmatoarele notiuni:

idolatrie
baptister
profet
martir

viatd vesnica
péagan
blasfemie
conciliu
prigoana
cruce

10. Enumera motivele de persecutare ale crestinilor din primele veacuri.

11. Ordoneaza cronologic urmatoarele evenimente:
a) Edictul din Milano;
b) chemarea la credinta a lui Abraham;
c¢) nasterea lui Isus;
d) Isus da porunca iubirii;
e) intemeierea primei comunitéati crestine;
f) Conciliul din Niceea;
g) Profetia lui Ieremia;
h) pierderea Paradisului;
1) martiriul Sfantului Petru;
j) persecutia lui Nero;




12. Scrie o compunere, de 150 de cuvinte, cu titlul Eu cred in Dumnezeu.

13. Compune o rugaciune, de cel putin cinci randuri, in care sa ii ceri Duhului Sfant sa

vina in sufletul tau.

14. Completeaza aritmogriful si vei descoperi, pe verticala de la A la B, cine este prima

persoana a Sfintei Treimi:

~N B W N =

O oo

L [T ]
10 | ]
1
12 |
13
14
15

16 L

17

1. Cele zece porunci.

2. Fiinta creata dupa chipul si asemanarea lui Dumnezeu. (articulat)

3. Patriarhul caruia Dumnezeu i-a descoperit ca va deveni parintele unui neam numeros.
4. Intelegere intre doua parti.

5. Persoana aleasa de Dumnezeu sa vorbeasca in numele sau.

6. Sacrament prin care devenim crestini.

7. Persoana careia, in Vechiul Testament, Dumnezeu i-a descoperit numele sau.

8. A atribui unor lucruri sau persoane puteri pe care numai Dumnezeu le are.

9. Comunitatea tuturor celor care cred in Isus.

10. Zi1n care s-a nascut Biserica.

11. Persoana care crede in Isus.

12. Cartea Cuvantului lui Dumnezeu.

13. A doua parte a Sfintei Scripturi. (2 cuvinte)

14. Simbol al Duhului Sfant. (articulat)

15. Mama Fiului lui Dumnezeu.

16. Document prin care imparatul Constantin a dat libertate Bisericii. (3 cuvinte)

17. Inger trimis de Dumnezeu la Fecioara Maria pentru a-i cere si fie mama fiului siu.




DUMNEZEU REVELAT OMULUI
CA IUBIRE MILOSTIVA

e Omul creat cu trup muritor si suflet nemuritor
e Consecintele pacatului de neascultare
¢ Noe si potopul
e Dumnezeu prezent in istoria poporului ales
o Profetul Miheia

e Cristos il face cunoscut pe Tatal




1. Omul creat cu trup muritor
si suflet nemuritor

S Lty Omul, fiinta cea mai minunata care
trdieste pe pamant, a fost creat de
Dumnezeu si inzestrat cu daruri
deosebite. El este incununarea creatiei si
cel caruia i-a fost incredintata lucrarea
lui Dumnezeu pentru a se folosi de ea cu
responsabilitate: ,,Domnul Dumnezeu l-a
luat pe om si l-a pus in Gradina
Edenului, ca sa o lucreze si sa o
pazeasca”. (Geneza 2,15)

£ . . — Omul este singura creaturd a lui
Michelangelo Buonarroti, Crearea lui Adam (detaliu) Dumnezeu care reuneste in el lumea

materiala si pe cea spirituald. Partea
materiala a omului este trupul, care este muritor; partea spirituala este sufletul, care este nemuritor.

Omul este fiinta vie atat timp cat ,,suflarea de viata” pe care i-a daruit-o Dumnezeu, sufletul, este unit
cu trupul si formeaza impreuna o unitate. ,Domnul Dumnezeu l-a plasmuit pe om din tarana pamantului,
i-a suflat in nari suflare de viata, si omul a devenit fiinta vie”. (Geneza 2,7)

Sufletul 1l face superior pe om fatd de animale si de plante. Acesta cuprinde inteligenta, vointa si
constiinta de sine. El 1i permite omului sa cunoasca existenta lui Dumnezeu.

Orice fiintd umana, tanara sau batrana, bogata sau saraca, este inzestrata cu suflet. Sufletul este creat
de Dumnezeu si nu produs de parinti; el este nemuritor si continua sa existe si dupa moarte, iar la sfarsitul
lumii, el se va uni din nou cu trupul, la invierea de apoi.

Cu ajutorul trupului, omul comunica, prin expresii si semne, ceea ce simte in interiorul sau: gandurile,
emotiile, starile sufletesti, sentimentele si contribuie, prin fapte si cuvinte, la realizarea vocatiei omului pe
pamant: sa-1 cunoasci, sa-l iubeasci, si-1 slujeasca pe Creatorul sdu.

Omul trebuie s se ingrijeascd atat de trupul, cat si de sufletul sau, pentru cd intreaga fiintd umana,
trup si suflet, este chemata la fericirea vesnica. Fiinta umana este sfintitd prin sacramentele Bisericii. Ea
devine locuinta a lui Dumnezeu inca de la botez. De aceea, fiecare crestin are datoria sa respecte propriul
trup, sd nu-l distruga sau sa-1 foloseascd pentru a face rau, ci sd-1 ingrijeascd cu responsabilitate. Acelasi
respect 1l datoram tuturor persoanelor, indiferent de varsta, rasd, bogdtie, inteligenta.

Cel care se ingrijeste numai de frumusetea trupului, si nu si de cea a sufletului, este ca o rama foarte
pretioasa, dar care nu are nicio imagine: ramane goala.

8 ) acabulay

responsabilitate — obligatie de a efectua un lucru, de a raspunde, de a da socoteala.

constiinta de sine — cunoastere prin intermediul simturilor, autocunoastere, capacitate de a
aprecia propriile calitati/defecte.

sentiment — atitudinea omului fata de realitate, simtamant, afectiune.

vocatie — chemare, predispozitie, inclinatie, aptitudine speciala pentru arta, stiinta sau profesie.

Sinedriu — Tribunalul suprem la evrei, avand functii judecdtoresti, politice si de interpretare a

Legii, compus din 71 de membri si prezidat de Marele Preot.




mentele?

1. Cui a incredintat Dumnezeu lucrarea sa? De ce?
2. Prin ce se deosebeste omul de celelalte creaturi?
3. Cine a daruit omului suflarea de viata?

4. Ce scop are trupul?

5. Ce se intampla cu fiinta umana daca primeste sacra-

Peter Wenzel,
Adam si Eva in Gradina Edenului

Ve :}

Juvant penturv viatd@

»,Ce este omul, ca te gandesti la el, sau fiul omului, ca-1iei in seama?
L-ai facut cu putin mai mic decat pe ingeri, 1-ai incununat cu cinste si maretie.
L-ai facut sa stapaneasca lucrarile mainilor tale, toate le-ai pus la picioarele lui... .” (Psalmi 8, 5-7)

: ./]_ plicatii
1. Noteaza urmatoarele afirmatii cu A, daca sunt adevarate, si cu F daca sunt false:

a) Omul este creat de Dumnezeu.

b) Omul reuneste in el lumea materiala si pe cea spirituala.

¢) Nu exista nicio deosebire intre fiintele create de Dumnezeu.
d) La Botez, trupul devine templu al Duhului Sfant.

e) Sufletul 1l face pe om superior animalelor si plantelor.

f) E bine sa ne ingrijim doar de sanitatea trupului.

I

2. Asociaza fragmentele din coloana A cu cele din coloana B, pentru a forma enunturi

corecte:

A B

Trupul omului, ca si sufletul este nemuritor.

Sufletul omului ca un trup sa fie viu.

Sufletul face singura fiinta inzestrata cu suflet.

Omul este trebuie tratat cu tot respectul.

3. Citeste, cu atentie, urmatorul fragment biblic. Rezolva apoi cerintele:
,Domnul Dumnezeu l-a plasmuit pe om din tarana pamantului, i-a suflat in nari suflare de viata, si

omul a devenit fiinta vie.” (Geneza 2,7)

1. In ce carte citim aceste versete?

2. Care este mesajul pe care ni-l transmite textul biblic?
3. Ce invatam din aceasta relatare?

4. Cum poate sa-i raspunda omul lui Dumnezeu?

5. Cum are grija omul de trupul sau? Dar de suflet?

4. Argumenteaza de ce omul este superior celorlalte fapturi create de Dumnezeu.

5. Compune o rugaciune de multumire lui Dumnezeu, pentru ca te-a creat cu trup si
suflet.




tilor - ’ 1
Sfantul Stefan

Dupa primirea Duhului Sfant, apostolii au ales sapte barbati
splini de Duh Sfant si de intelepciune”, care au slujit in cadrul
slujbelor religioase, iar in fruntea celor sapte diaconi a fost ales
Sfantul Stefan.

Potrivit traditiei, acesta era tanar, frumos, inzestrat cu un
sentiment religios exceptional si bun orator. Rar puteai intalni un
suflet atat de delicat pentru un om cu o personalitate atat de
puternica.

Datorita credintei sale, sfantul a putut savarsi minuni si semne
mari. A predicat invataturile lui Isus si a atras atentia fariseilor,$
astfel cid a fost condamnat la moarte, prin uciderea cu pietre, de
autoritatile iudaice din Ierusalim, fiind primul martir crestin.

In fata Sinedriului, si-a manifestat credinta prin rugiciune,
caci, si sub loviturile primite, el se ruga: ,Doamne, Isuse, primeste
duhul meu si, ingenunchind, a strigat cu glas tare: Doamne, nu le

Girolamo da Santacroce, Sf. Stefan socoti lor picatul acesta!”
Sfantul Stefan std in fruntea nenumaratilor martiri care au
marturisit credinta in Cristos ca Fiu al lui Dumnezeu.

Crestinii il sarbatoresc pe Sfantul Stefan, canonizat ca sfant al Bisericii Catolice, in 1038, de Papa
Grigore al VII-lea, imediat dupa ziua Nasterii Domnului.

onbuw pasit mew

Trupul nostru se dezvolta armonios, daca este hranit si ingrijit corect. La fel si sufletul are nevoie de
hrana si ingrijire pentru a creste in credinta. Hrana sufletului se afla in Sfanta Scriptura, in sfintele
sacramente, in rugaciune si in faptele bune pe care le facem.

)

; : 1,
Jentuv @ st mai nudite

»,Ce motiv te-a Indemnat sa-1 asezi pe om intr-o demnitate atat de mare? Iubirea nepretuita prin care
ai privit creatura ta in tine insuti si ai indragit-o; cdci din iubire ai creat-o, din iubire i-ai daruit o fiinta
capabila sa guste Binele tau vesnic.” (Sfanta Ecaterina de Siena)

’ Jtiaty ca.

> fiecare om este unic: nu exista, nu au existat si nu vor exista doi oameni identici?
» nici chiar gemenii nu sunt identici, ci doar asemanatori?

» expresia ,a trece in nefiinta” referitoare la om, este incorecta?




2. Consecintele pacatului de neascultare

Dumnezeu doreste ca omul sa fie fericit si nu se
bucura atunci cand el suferd. De aceea, el a pregatit
pentru oameni un loc minunat, pe care Biblia il numeste
Gradina Paradisului (Edenului), si l-a incredintat
stramosilor nostri, Adam si Eva. ,,Si Domnul Dumnezeu
i-a poruncit omului zicand: «Din toti pomii gradinii poti
manca, insd din pomul cunoasterii binelui si raului si
nu méinanci, cici in ziua in care vei manca din el, vei
muri»”. (Geneza 2,16-17)

In Paradis, ei au triit in armonie cu Dumnezeu, cu
ei 1nsisi si cu creatia din jurul lor. Nu duceau lipsa de
nimic, munceau, dar nu simteau povara, nu cunosteau
suferinta, moartea.

Ca un prieten adevarat, Dumnezeu le-a incre-
dintat tot ce crease si i-a avertizat despre pericolul
pierderii fericirii in cazul in care nu vor asculta de porunca sa de a nu manca din ,,pomul cunoasterii binelui
si raului.”

La indemnul ispititorului, Adam si Eva au incalcat porunca lui Dumnezeu. Pacatul neascultarii
primilor oameni se numeste ,,pacat stramosesc” sau ,originar”.

Astfel, omul a incercat sa fie ca Dumnezeu, dar fara sa asculte de el. ,,Si sarpele a zis catre femeie:
Nicidecum nu veti muri! Dar Dumnezeu stie ca in ziua in care veti manca din el vi se vor deschide ochii si
veti fi ca Dumnezeu, cunoscand binele si raul”. (Geneza 3,4-5)

Urmarile acestui pacat au fost grave: au pierdut viata divind, armonia cu Dumnezeu s-a rupt, pacea
dintre ei a disparut, la fel si cea cu lumea inconjuratoare. De acum incolo, munca va deveni grea si
impovaratoare, suferinta va fi prezenta in viata omului, care se va intoarce la un moment dat in paméantul
din care a fost luat. O altd consecinta a pacatului a fost decidderea naturii umane, concupiscenta sau
inclinatia spre rau.

Consecintele pacatului lor au fost transmise tuturor urmasilor.

Dumnezeu, insi, a avut mild de oameni si nu i-a abandonat. El a promis un Mantuitor care sa
ispaseasca pentru greselile omenirii, sd daruiasca iertarea si sa deschida din nou poarta spre fericirea
vesnica.

Prin Sacramentul Botezului, ni se iarta pacatul stramosesc si primim harurile necesare pentru a
invinge ispitele si a trai cu Dumnezeu, ca adevarati fii ai sai.

Adam si Eva dupad pacat, publicat de Society for
Promoting Christian Knowledge, Londra

Vocabuday
concupiscenta — atractie sau inclinatie catre placeri trupesti, catre senzualitate.
pomul cunoasterii binelui si a raului — pomul oprit, figura de stil folosita pentru a desemna
pomul din care Adam si Eva nu aveau permisiunea

de a manca.




1. Ce le-a incredintat Dumnezeu lui Adam si Evei?
2. Cum era viata primilor oameni in Paradis?

3. Ce le-a cerut Dumnezeu lui Adam si Evei?

4. Cum este denumita neascultarea primilor oameni?
5. Care sunt urmérile neascultarii?

6. Prin ce sacrament se sterge pacatul stramosesc?

j tuw viatd
sntr-adevar, [atat de mult] a iubit Dumnezeu lumea, incat 1-a dat pe Fiul sau, unicul nascut, ca

oricine crede in el sa nu piard, ci sa aiba viatd vesnica. Pentru cd Dumnezeu nu l-a trimis pe Fiul sau in
lume ca sa judece lumea, ci ca lumea sa fie mantuita prin el.” (Toan 3,16-17)

® cativ
1. Asociaza cuvintele date cu definitiile corespunzatoare:
Biblia, ispititor, pdcat originar, impovaratoare, urmas, armonie, consecinta

Definitia Cuvantul
a) Cuvantul scris al lui Dumnezeu

b) Cel care indeamna la pacat

¢) Pace, buna intelegere intre persoane
d) Munca grea

e) Urmarea unei fapte

f) Pacat mostenit de toti oamenii

g) Continuator al unei familii

2. Deseneaza o axa a timpului (vezi modelul!) si scrie pe ea numele unor personaje

biblice care au asteptat implinirea promisiunii facute de Dumnezeu primilor oameni:

Abraham Fecioara Maria

3. In chenarul de mai jos, vei gasi 10 cuvinte amintite in lectie. Cauta-le si transcrie-le
in caiet:

clmN=lz 2|0~z
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4. Citeste, cu atentie, urmatorul fragment biblic: ,Dusmanie voi pune intre tine si femeie,
intre descendenta ta si descendenta ei. Aceasta iti va pandi capul si tu 1i vei pandi calcaiul”, (Geneza 3,15).

Raspunde la urmatoarele intrebari:

a) In care parte a Bibliei citim despre aceastd promisiune?

b) Cine credeti ci este femeia despre care citim in acest fragment?

c¢) Cine este cel promis de Dumnezeu oamenilor?

d) De ce Dumnezeu le-a promis oamenilor un Mantuitor?

Yin vietile

Nasterea Sfintei Fecioare Maria (8 septembrie)

Nasterea Mariei este minunatd si sublimd, prin faptul cd reprezinta un
moment hotarator in realizarea planului de mantuire. Multi Sfinti Parinti au cinstit
sarbatoarea nasterii Maicii Domnului cu cantari de lauda, izvorate din cunoasterea
adanca a Bibliei, din sensibilitatea si elanul lor poetic.

Sfantul Petru Damian afirma:

»,Dumnezeu atotputernicul, mai inainte de caderea omului in pacat, a prevazut
aceasta cadere si a hotarat, inaintea tuturor veacurilor, mantuirea omului. A hotarat
deci sa se nasca din Maria. Astdzi este ziua in care Dumnezeu incepe sa realizeze
planul sdu vesnic, deoarece este necesar sa fie construitd casa, mai inainte ca Regele 5, 0. . powi

sa coboare si sa locuiasca in ea”. Tiepolo, Educatia
Sfintei Fecioare Maria

Isus a ascultat de Tatdl ceresc in toate, pana la moartea pe cruce. Astfel, a reparat tot raul savarsit de
neascultarea lui Adam. Asemenea lui Isus, sd ascultim de parinti, de preoti, de profesori, pentru ca ei sunt
loctiitorii lui Dumnezeu.

»,0, pacat al lui Adam, datorita tie a murit Cristos, care te-a nimicit si ne-a adus mantuirea!
Fericita vina, pentru ca ai avut parte de un Rascumparitor atat de mare!

Da, cu adevarat fericitd noapte, numai tie ti s-a dat sa cunosti ora in care Isus Cristos a inviat din morti.
[...] Puterea sfanta a acestei nopti sterge farddelegile, spala orice vind, celor cazuti in pacat le reda
nevinovatia, celor intristati, bucuria; stinge dusmaniile, aduce intelegerea, frange silniciile. O, noapte cu
adevarat fericita, tu esti aceea care ai impacat cerul cu pamantul, pe Dumnezeu cu omul!”

(Preconiul pascal)

» Gradina Edenului (Paradisului) este situata de geografi undeva in Orientul Mijlociu (dupa unii, o
subregiune a Asiei, dupa altii, o parte a Africii)?

> sarpele este o reptild (taratoare), acoperita cu piele solzoasa, fara membre, carnivor, simbol al
raului, dar si al binelui?




De la Adam si Eva, pacatul s-a raspandit
tot mai mult, gandurile si faptele oamenilor
erau rele, iar pdmantul era plin de violenta.
Insd Noe si familia sa au ramas credinciosi, il
iubeau si 1l ascultau pe Dumnezeu.

Domnul i-a facut cunoscut planul sau de
a distruge lumea din cauza pacatelor oame-
nilor si i-a poruncit sa construiasca o arca,
indicandu-i masurile si forma. Noe urma sa
fie salvat, gasindu-si addpost in arca, cu cei
trei fii ai sai, cu sotia sa si cu sotiile fiilor si, in
plus, cu cate o pereche din toate animalele,
precum si cu mari cantitati de provizii. Desi
semenii sdi rddeau de el, Noe a ascultat de
Dumnezeu si, astfel, a fost salvat. Cand totul a
fost gata, Dumnezeu i-a poruncit s intre in
arcid. A inceput ploaia, care a durat patruzeci
de zile si patruzeci de nopti, neintrerupt, incat
si cei mai Inalti munti au fost acoperiti de ape. Toti oamenii si toate vietuitoarele care nu se aflau in arca au
pierit.

Cand s-a terminat potopul si apele s-au retras, Noe a trimis un corb, ca sa vada daca pamantul este
uscat. Corbul s-a intors, si la fel a facut si un porumbel, lasat sa zboare, sapte zile mai tarziu. Dupa alte sapte
zile, Noe a trimis din nou porumbelul, care, de aceasta data, s-a intors purtand in cioc o ramura verde de
maslin. Noe a fost sigur ca pamantul s-a uscat si putea fi locuit. A iesit din arca, a construit un altar si i-a
adus jertfa lui Dumnezeu, ca multumire pentru salvarea sa. Dumnezeu a incheiat o alianti cu Noe: ,,Inchei
alianta mea cu voi; nu va mai fi nimicita toata faptura de apele potopului si nu va mai fi potop ca sa
pustiasca pamantul” (Geneza 9,11). Ca simbol al acestui legamant, a lasat pe cer curcubeul. Acesta
aminteste ca Dumnezeu, in bunatatea si rabdarea sa, il sprijina pe om, chiar daca greseste, si continua sa se
simta legat de om si de destinul lui.

Joseph Anton Koch, Noe multumeste lui Dumnezeu

)
cabulday

potop — inundatie foarte mare, ploaie torentiala, revarsare mare de ape, calamitate, dezastru.

corb — pasare mai mare decét cioara, cu penele negre, cioc si picioare foarte puternice.

alianta — legamant intre doua sau mai multe grupuri, in vederea realizarii unui obiectiv comun;
coalitie, intelegere intre doua sau mai multe persoane sau state, pe baza unui tratat.

curcubeu — fenomen optic cu aspect de arc multicolor.

1. Cine a ramas credincios lui Dumnezeu?

2. Cum a demonstrat Noe ascultarea fatd de Dumnezeu?
3. Care au fost efectele potopului?

4. In ce a constat alianta dintre Dumnezeu si Noe?

5. Care este semnul aliantei? Ce semnificatie are?

18



»1n toate zilele, pana cand va dainui pamantul, semanatul si seceratul, frigul si caldura, vara si
iarna, ziua si noaptea nu vor inceta.” (Geneza 8,22)

3 1. . s
B & sbicatii

Adam si Noe:

2. Stabileste ordinea desfasurarii urmatoarelor eveni-
mente:

... Construirea corabiei

... Promisiunea ficuti de Dumnezeu

... Inchiderea arcei

... Jertfa adusi de Noe

.. Inmultirea picatelor oamenilor Valerian Ruppert, Arca lui Noe

.. Strangerea animalelor pe arca
3. Cauta informatii despre importanta apei pentru trup si suflet.

4. Rezolva urmatorul exercitiu, folosind metoda cubuluai:
a) Descrie comportamentul primilor oameni dupa cdderea in pacat;

b) Compara atitudinea lui Noe fatd de Dumnezeu cu aceea a oamenilor din timpul siu:

Noe Oamenii din timpul sau

¢) Analizeaza (explica) urmatoarele cuvinte intalnite in textul lectiei: potop, pdcat, alianta;
d) Asociaza cuvintele cu explicatiile potrivite:

legamant soarta, viitor

corb angajament de a face ceva

Jertfa pasare semirapitoare, mai mare decat cioara, cu penele negre
destin dar adus divinitatii, ofranda

e) Aplica! Completeaza enunturile, folosind cuvintele din textul lectiei:

Pentru ca ... si familia lui au ramas ... , Dumnezeu i-a salvat din ... . Dupa potop, Noe i-a ...

Dumnezeu. Dumnezeu a incheiat o ... cu Noe.
f) Argumenteaza urmatoarele enunturi:
e Dumnezeu si-a tinut promisiunea facuta lui Noe.
e Dumnezeu nu este raspunzator pentru razboaiele si cataclismele din lume.

5. Compune o rugaciune in care ii ceri iertare lui Dumnezeu.

1. Completeaza diagrama Venn pentru a evidentia deosebirile si asemanarile dintre

lui




Sfantul Ioan Botezdatorul J

Asa cum relateaza Evanghelia dupa Sfantul Luca, Zaharia si
Elisabeta, din cauza varstei inaintate, isi pierdusera speranta de a mai
avea un fiu.

Intr-o zi, in timp ce Zaharia isi implinea misiunea de preot la
templu si oferea jertfa de seara in interiorul sanctuarului, a primit
vestea ca in curand va avea un fiu. Nu putea crede acest lucru si, de
aceea, el a cerut un semn. Semnul i-a fost dat imediat: a ramas mut
pana la implinirea cuvantului lui Dumnezeu.

Elisabeta, spre surprinderea rudelor si a cunoscutilor, a zamislit
un copil. Era, in mod evident, un dar al lui Dumnezeu. Cand a primit
vizita verisoarei sale, Maria, si a inteles de la ea minunile pe care
Dumnezeu urma sa le faca pentru mantuirea oamenilor, nu a putut avea
alta reactie decat aceea de a-1 lauda si binecuvanta pe Dumnezeu. ; “

La nasterea copilului, parintii au fost de acord sa-l1 numeasca
Ioan. Zaharia si-a recapatat graiul si, astfel, a putut sa inalte un imn de
multumire.

Cand a implinit varsta potrivita, a inteles misiunea la care a fost
chemat. Ioan a inceput sa duca o viata in pustiu: purta ,,0 haina din par
de camila si o cingatoare de piele incinsa la mijloc, iar hrana lui erau
lacustele si mierea salbatica” (Matei 3,4). .

Viata sa de pocainta impresiona pe foarte multi oameni care, din
toate regiunile Palestinei, veneau la el pentru a-i asculta cuvantul]
profetic. El predica pocdinta, convertirea inimii pentru pregatirea
venirii imparitiei mesianice, care era aproape. In semn de purificare de
pacate si nastere la o noua viata, el 1i cufunda in apele Iordanului pe cei care primeau cuvantul sau. De
aceea, el a fost numit Botezdatorul. i

Tiziano Vecellio,
Sfantul Ioan Botezatorul

»Sfanta Scripturd nu este ceva ce apartine trecutului. Domnul [...] vorbeste in prezent, el vorbeste
chiar astazi cu noi, ne daruieste lumina, ne arata calea vietii, ne daruieste comuniunea, ne pregateste si ne
face capabili pentru pace.” (Benedict al XVI-lea)

o

opt oameni au fost salvati in arca lui Noe?
la sfarsitul Potopului, arca lui Noe s-a oprit pe Muntele Ararat, in Turcia de azi?

relatarea marelui potop apare si in alte povestiri din Orientul Apropiat antic?

>
>
» 1n urma potopului au disparut multe specii de plante si de animale?
>
» arca este si simbolul Bisericii?




4. Dumnezeu prezent Tn istoria
poporului ales

Dumnezeu l-a ales pe Abraham si
i-a promis ca 1i va da urmasi cat stelele
cerului si cAt nisipul mirii. 11 va face
parintele unui neam mare, in mijlocul
caruia el va fi prezent. Acest proiect,
Dumnezeu l-a realizat in timp, prin
urmasii lui Abraham.

Abraham si Sara l-au avut ca fiu pe
Isaac. Acesta, cand a devenit matur, s-a
casatorit cu Rebeca si, dupa multi ani, au
avut doi baieti gemeni, Esau si Iacob.
Esau era primul nascut, dupa care s-a
nascut Iacob. Cei doi baieti erau foarte
diferiti.

Cand Isaac era batran si aproape
orb, a venit timpul sa dea binecuvantarea
fiului sdu mai mare, Esau. Dar Iacob, fiul
cel mai tanar, a obtinut binecuvantarea,
dupa ce s-a prezentat tatilui sau ca fiind
Esau. Acesta din urma a aflat, a devenit
furios si, de aceea, Iacob a fugit in Haran,
la unchiul sau, Laban. A stat acolo o lunga
perioada de timp.

Pe drum, Dumnezeu i-a vorbit in vis
si i-a promis binecuvantare, ocrotire si

Giorgio Vasari, Visul lui Iacob

pamantul pe care se odihnea, ca mostenire urmasilor lui. Cand s-a trezit, Iacob a facut un juraméant prin
care promitea cd, la intoarcere, va ridica un altar Domnului in acel loc, Betel, si cd Domnul va fi Dumnezeul

sdu Intotdeauna.

Iacob s-a casatorit, a avut o fiica si doisprezece fii: Ruben, Simeon, Levi, Iuda, Isahar, Zabulon, Gad,
Aser, Dan, Neftali, Iosif si Beniamin. Acestia au devenit stramosii celor doudsprezece triburi ale israelitilor.

Timp de 20 de ani, Iacob a slujit lui Laban, unchiul sau, si a reusit in toate, pentru cd Dumnezeu era
cu el. Cand s-a intors in tinutul natal, s-a impacat cu Esau si i-a oferit din turmele sale.

Pe drum, s-a luptat cu un inger al Domnului, care 1-a binecuvantat si i-a schimbat numele in Israel,
adica ,,cel ce lupta cu Dumnezeu”. El a ridicat un altar la Betel, asa cum promisese, si s-a inchinat Domnului

cu toti oamenii lui.

)
cabulday

binecuvantare — revarsare a harului divin asupra unui lucru sau a unei persoane; a preamari pe

cineva in semn de recunostinta.

tinut natal — locul nasterii cuiva, loc de care este legat cineva sau ceva prin nastere.
a se inchina - a-si manifesta evlavia fata de divinitate, a se inclina in fata cuiva, a recunoaste

superioritatea cuiva, a darui ceva in semn de supunere.




1. In ce constad alianta dintre Dumnezeu si Abraham?

2. Cui i-a transmis Abraham binecuvantarea?
3. Ce i-a promis Dumnezeu lui Iacob?

4. Ce i-a promis Iacob lui Dumnezeu?
5. Cate triburi avea Israel? Care sunt acestea?
6. Ce iInseamna numele Israel? Dar numele tiu?

Pieter Lastman, Abraham si cei trei ingeri

@

Juant pentuv viata

»1ata, eu sunt cu tine si te voi pazi oriunde vei merge; te voi aduce inapoi in pamantul acesta, caci nu
te voi parasi pana nu voi implini ceea ce ti-am spus.” (Geneza 28,15)

1. s

plicativ

1. Folosind metoda exploziei stelare, formuleaza intrebari referitoare la Abraham, apoi
raspunde la intrebari:

CINE?

CE? cum?
ABRAHAM

DE CE? UNDE?

Giovanni Domenico Tiepolo,
Abraham si cei trei ingeri

2. Citeste cu atentie enunturile, apoi noteaza A in dreptul celor adevarate si F in dreptul
celor false:

a) Abraham a triit in timpul lui Noe. ...

b) Dumnezeu i-a promis lui Abraham ca va fi parintele celor credinciosi. ...

¢) Abraham si Sara au avut un fiu, pe Isaac. ...

d) Dumnezeu i-a dat lui Abraham Tara Canaanului. ...

e) Dumnezeu i-a cerut lui Isaac sa-1 jertfeasca pe fiul sau. ...

f) Cel dintai nascut avea parte de o binecuvantare speciala din partea tatilui. ...

g) Desi mai tanar, Iacob a obtinut pe drept binecuvantarea tatalui. ...

h) Esau a devenit furios pe fratele sau, Iacob. ...

i) Iacob a avut doisprezece fii. ...

j) Famiiliile celor doisprezece fii ai lui Iacob au format cele douasprezece triburi ale lui Israel. ...

k) Israel inseamna ,cel ce lupta cu Dumnezeu”. ...

3. Abraham este model de credinta, speranta si iubire fata de Dumnezeu, pentru toti oamenii.
Care sunt faptele prin care iti poti arata credinta, speranta si iubirea fata de
Dumnezeu?




4. Identifica doua asemanari intre Isaac, fiul lui Abraham, si Isus, Fiul lui Dumnezeu.

5. Da un exemplu in care sa arati ca ai avut respect fata de lucrurile sfinte.

Sfintii Ioachim si Ana

A relata, cu precizie istoricd, viata bunicilor lui Isus este
imposibil, deoarece cartile sacre nu ne relateaza nimic despre ei.

Traditia Bisericii ne spune ca Ioachim era un pastor bogat si
ca locuia aproape de Ierusalim, in imprejurimile celebrului izvor
numit Poarta Auritd. In fiecare an, Ioachim oferea daruri bogate
pentru sacrificiu in templu.

Toachim si Ana nu aveau copii si, pentru ca erau batrani, nici
nu mai puteau spera acest lucru.

Ioachim, timp de patruzeci de zile si patruzeci de nopti, in
lacrimi si rugaciuni, a postit si a cerut ajutorul lui Dumnezeu.

Ana, amintindu-si de cele intAmplate cu Abraham si cu Sara,
a implorat minunea si a obtinut-o. I-a spus lui Ioachim vestea
fericita, ca va avea un copil.

Asa s-a nascut Maria, Mama Fiului lui Dumnezeu. Au numit-
0 asa pentru ca acest nume inseamna ,,Jubitd de Dumnezeu”.

Mai tarziu, Maria a fost dusa la templu pentru a fi educata in
legea sfanta a lui Moise. Cand a ajuns la varsta potrivita, s-a logodit
cu Sfantul Iosif.

Sfintii Ioachim, Ana si Fecioara Maria,
vitraliu P |

P‘ K
ﬁ gumnénd# pentuv pasii mei

Asa cum Dumnezeu a condus istoria poporului ales, pentru a implini mantuirea promisa, la fel este
prezent in viata noastra si ne conduce spre fericirea vesnica. Aceasta grija parinteasca este exprimata prin
glasul constiintei si prin invatatura Bisericii.

entuv a st mai nudte

s1-a placut lui Dumnezeu, in bunitatea si intelepciunea sa, sa se dezvaluie si sa faca cunoscut misterul
vointei sale: prin Cristos, Cuvantul facut trup, oamenii pot ajunge la Tatil, in Duhul Sfant, si se fac partasi
de firea dumnezeiasci.” (Conciliul al II-lea din Vatican, Dei Verbum)

W\ Z  Ca..

» Abraham a trdit cu aproximativ 2000 de ani inainte de Cristos?

» Dumnezeu a facut o alianta cu Abraham si i-a cerut sa aduca o junca, o capra, un berbec, o
turturica si un pui de porumbel. El le-a taiat in doua si a pus jumatatile jos, pe doua randuri. Abraham a
vazut ,,0 para de foc care a trecut printre acele parti de animale” (Geneza 15,17). Aceasta trecere printre
buciti era un vechi ritual prin care persoana care ficea o promisiune umbla printre randurile de animale
moarte, fapt ce insemna: ,Daca nu ma tin de promisiune, atunci acelasi lucru sa mi se intample mie ca
acestor animale”?

> evreii, crestinii si musulmanii il recunosc pe Abraham ca stramos in credinta?




5. Profetul Miheia

Vechiul Testament contine cartile mai multor
profeti ai poporului israelit, poporul lui Dumnezeu.
Unul dintre acesti profeti este Miheia. El a trait si si-a
desfasurat activitatea atat in Regatul de Nord, cat si
in Regatul de Sud, in secolul al VIII-lea i.C., fiind
contemporan cu profetul Isaia.

Profetul Miheia provenea de la tard, din
Moreset-Gat, o localitate aflatd la aproximativ 40 de

. km departare de Ierusalim. Aceasta origine 1l face sa
Hubert van Eyck, Profetul Miheia, aibd o simpatie pentru grupurile umile si incercate

Catedrala St. Bavo — Gent (Germania) ale pistorilor si agricultorilor.

Avand constiinta vie a misiunii sale divine, punandu-si fortele si speranta numai in Dumnezeu, el a
fost preocupat de viata celor sdraci, a celor exploatati de cei bogati. A condamnat cu severitate viciile,
nedreptatile, lipsurile poporului si ale conducatorilor sai, atat pe plan religios, cat si social. De asemenea, nu
a fost de acord cu practicile imorale, cu acapararea pamanturilor celor saraci, cu oprimarea celor slabi din
partea principilor si a judecatorilor, cu discordiile interne din familii, cu murmurul impotriva lui
Dumnezeu, cu increderea conducatorilor doar in puterea militara si in constructiile luxoase.

Miheia i-a denuntat si pe profetii care s-au indepartat de chemarea lor si isi indeplineau misiunea
numai pentru profit.

El a anuntat c3, din cauza acestor nedreptati, va veni pedeapsa asupra raufacitorilor, in timp ce
yrestul fidel Domnului” (cf. Miheia 4,7; 5,2.6-7), care practica dreptatea, iubirea si umilinta, se va bucura de
prezenta si rasplata lui Dumnezeu.

Din Cartea profetului Miheia, aflaim cd Dumnezeu si-a aridtat inca o datd milostivirea si a promis
poporului un rege-pastor. De asemenea, i-a revelat si locul nasterii lui Mesia, care va domni peste Israel
pastorind poporul ,cu puterea Domnului”: ,, Tu, Betleem Efrata, esti mic ca sa fii printre locurile [de seama
ale] lui Tuda; din tine va iesi, pentru mine, cel care va fi stapanitor in Israel: originile lui sunt de demult, din
zilele vesniciei”. (Miheia 5,1)

Chiar daca poporul evreu a gresit, neascultand de Dumnezeu, si a fost judecat, el a fost purificat prin
suferintd. Dumnezeu l-a iertat si I-a invatat sa traiasca dupa dreptate, sa fie milostiv si sa se umileasca in
fata sa. ,,Care Dumnezeu este ca tine, care suporti nelegiuirea si treci peste razvratirea restului mostenirii
tale? Nu-si tine pe vecie mania pentru ca iubeste indurarea. Se va intoarce si se va indura de noi, va sterge
nelegiuirile noastre.” (Miheia 7,18-19)

Pentru a ne mantui, nu e suficient sa facem parte din Biserica prin Botez, ci trebuie sa traim credinta,
dand marturie despre Dumnezeu.

%
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a denunta — a semnala savarsirea unei infractiuni, a unei vinovatii sau a unei abateri.
discordie — neintelegere intre oameni sau popoare, dezbinare, dezacord, cearta, dusmanie.
profit — folos pentru cineva sau ceva, castig, avantaj, beneficiu, venit.

nelegiuire — fapta condamnata de lege, faradelege.




1. Unde a triit profetul Miheia? in ce secol?
2. Care este atitudinea profetului Miheia fata de contem-
poranii sai?
3. In ce consti anuntul ficut de profet?
4. Ce i-a revelat Dumnezeu profetului in legatura cu Mesia?
5. Cum s-a manifestat milostivirea lui Dumnezeu fata de
poporul sau?

Vasili Polénov, Betleem

~Poporul meu, ce ti-am facut si cu ce te-am obosit? Raspunde-mi! Caci te-am facut sa iesi din tara
Egiptului, te-am rascumparat din casa sclavilor; i-am trimis inaintea ta pe Moise, pe Aron si pe Miriam.”
(Miheia 6,3-4)

1. Completeaza frazele de mai jos, folosind cuvintele date:
revelatia, speranta, Dumnezeu, sdvarsite, evrei, Mesia, conducatorii, profetul, condamnat

... Miheia, constient de misiunea la care a fost chemat de ..., si-a pus increderea si ... numai in
Dumnezeu.

El a ... faptele rele ... de popor si de ... lui. I-a chemat pe ... la convertire si a primit ... locului unde se
va nagte ....

2. Asociaza fragmentele din coloana A cu cele din coloana B, pentru a alcatui enunturi
corecte:

A B

indeplineau misiunea lor numai pentru profit.
Profetii adevarati

cautau sa justifice faptele rele ale conducatorilor.

denuntau faptele rele sivarsite de oameni.

credeau in Dumnezeu.

s-au indepartat de la chemarea lor.
Profetii falsi

nu erau de acord cu oprimarea celor slabi.

3. Alege raspunsul corect:

1. Profetul Miheia

a) afost contemporan cu Isus.

b) atrait in timpul lui Noe.

¢) afost contemporan cu profetul Isaia.

2. Luminat de Dumnezeu, Miheia

a) acondamnat imoralitatea si nedreptatile.

b) aincurajat viciile locuitorilor din Regatul lui Tuda.
¢) asustinut oprimarea celor saraci de catre principi si judecatori.




3. Lui Miheia, Dumnezeu i-a dezvaluit
a) locul unde se va naste Mesia.

b) ci evreii vor fi feriti de orice rau.
¢) caraufacatorii nu vor fi pedepsiti.
4. Pentru a ne mantui

a) e bine sd trecem pe la biserica.

b) enecesar sd fim botezati, sd credem si sa ddm marturie despre Dumnezeu.
¢) esuficient ca am fost botezati.

5. Cartea profetului Miheia

a) face parte din Vechiul Testament.
b) face parte din Noul Testament.

c) este parte a Evangheliei.

4. Daca profetul Miheia ar trai in timpul nostru, ce mesaj le-ar putea adresa oamenilor?
Dar tie?

5. Impirtiti pe grupe, identificati persoanele care se comporti astizi asemenea pro-
fetului Miheia.

6. Citeste urmatorul text biblic: ,Ti s-a facut cunoscut, omule, ce este bine si ceea ce cauta
Domnul de la tine: nimic altceva decat sa implinesti judecata, sa iubesti indurarea si sa umbli in umilinta cu
Dumnezeul tau.” (Miheia 6,8)

Raspunde la intrebarea urmatoare, scriind un text de cinci randuri:

In ce mdsurd aceste cuvinte ale profetului Miheia iti pot fi adresate si tie?

7. Completeaza aritmogriful:

1) Creatorul cerului si al pamantului.

2) Persoani care vorbea in numele lui Dumnezeu.

3) Profet din Regatul lui Tuda, care provenea din Moreset-Gat.
4) Miheia a trait in acelasi timp cu profetul ...

5) Cel promis de Dumnezeu si asteptat de oameni.

6) Locul nasterii lui Isus, profetit de Miheia.

7) Poporul ales al lui Dumnezeu.




Sfantul Paul

Sfantul Paul s-a nascut intre anii 10-5 1.C. in orasul Tars, din provincia
Cilicia, in Turcia de astazi. La nastere, a primit numele de Saul. El apartinea uneia
dintre cele mai vechi familii iudaice. Trimis la Ierusalim, centrul spiritual al
iudaismului, pentru a aprofunda Scripturile si religia parintilor, Paul devine un
rabin devotat cu totul cauzei religioase. Ca un bun fariseu, Saul se bate pentru
Lege si este impotriva celor care urmeaza ,calea” (lui Isus), considerandu-i un
pericol pentru adevarata credinta iudaica.

In anul 32 sau 35 al erei crestine, Saul se indrepta spre Damasc, pentru a-i
persecuta pe crestinii de acolo. Ajuns la portile Damascului, Saul este strafulgerat
de o lumina din cer si trantit la pAmant. Viziunea pe care o are acolo ii va schimba
total viata.

Sfantul Paul este numit adesea cu supranumele de ,Apostolul neamurilor” sau ,Apostolul
paganilor”, pentru mai multe merite: a facut trei calatorii misionare in care l-a predicat pe Cristos, a
| fondat comunititi crestine si a adresat scrisori acestor comunititi, in care se observa un suflet pasionat de
Cristos.

Incepand cu anul 58, este arestat de mai multe ori. in anul 67, suferi moartea de martir, fiind |
decapitat.
; Sfantul Paul a fost un instrument de mare pret in mainile lui Dumnezeu, care le-a transmis
oamenilor mesajul mantuirii.

I @ummd pentuv pasii mei
Fiecare dintre noi, cei botezati, suntem profeti ai lui Dumnezeu, daca faptele, cuvintele si atitudinile
noastre sunt conforme cu invatatura crestina si-1 arata lumii pe Isus Cristos.

»Suferi de pe urma nedreptitii unui om rau? Iarti-l, ca sa nu fiti astfel doi oameni rai!
Unii oameni isi aleg mancarea cu multa luare-aminte si nu ingaduie sa intre in gura lor anumite
alimente, dar ei nu sunt atenti si nu isi aleg cuvintele care ies din gura lor.” (Sfantul Augustin)

» Miheia a predicat in timpul domniilor
regilor Iotam, Ahaz, Ezechia?

» Miheia a prezis caderea Samariei si
distrugerea Ierusalimului?

> Miheia a fost martor la caderea
Samariei, in anul 721 1.C., cand Imperiul Asirian
a distrus Regatul de Nord?




Rembrandt, Intoarcerea fiului risipitor

Timp de secole, prin profeti, Dumnezeu a anuntat
venirea in lume a lui Mesia, cel care va mantui lumea de
pacat. De aceea, ingerul Gabriel i-a spus Mariei ca va
naste un copil care va fi ,,Fiul celui Preainalt”.

La 1inceputul vietii publice a lui Cristos, in
momentul botezului in raul Iordan, Tatal a dat mérturie
solemna despre sine si despre cel botezat: ,Acesta este
Fiul meu cel iubit, in care mi-am gasit placerea!”
(Matei 3,17). Astfel, Dumnezeu s-a prezentat lumii ca
Tata si l-a facut cunoscut pe Isus ca Fiu al siu. Acest
adevar, precum si unirea care exista intre Tatal si Fiul au
fost explicate de Cristos in timpul activitatii sale publice,
prin invatatura si parabolele sale. ,,Cine crede in mine nu
in mine crede, ci in acela care m-a trimis, si cine ma vede
il vede pe cel care m-a trimis. Eu, lumina, am venit in
lume pentru ca oricine crede in mine sa nu ramana in
intuneric. Daca cineva aude cuvintele mele si nu le
pazeste, eu nu-l judec, pentru cd nu am venit sa judec
lumea, ci s mantuiesc lumea.” (Ioan 12,44-47)

Ideea centrala a predicii lui Isus a fost aceea ca
Dumnezeu este Tatdl tuturor oamenilor si de aceea i
iubeste pe toti. El s-a adresat lui Dumnezeu cu
familiaritatea unui fiu, numindu-l uneori chiar ,,Abba”,

care inseamna ,taticule”. I-a invatat pe ucenici sa i se adreseze cu rugaciunea , Tatal nostru” si sa-l ia ca
model: ,,Asadar, fiti desavarsiti precum Tatal vostru ceresc este desavarsit!” (Matei 5,48)

A fi desavarsit precum Tatal inseamna a cduta sa dezvoltam in noi calitatile sale: iubirea, iertarea,
milostivirea, rabdarea, bunatatea etc. ,Voi insa iubiti-i pe dusmanii vostri, faceti bine si dati cu imprumut
fara ca si asteptati nimic, iar rasplata voastra va fi mare si veti fi fiii Celui Preainalt, pentru ci el este bun
fata de cei nerecunoscatori si rai! Fiti milostivi precum Tatal vostru este milostiv!” (Luca 6,35-36)

Prin Sacramentul Botezului, am devenit copiii lui Dumnezeu. Acest lucru inseamna ca il putem numi
Tata. Astfel, vom avea o relatie sincerd si plina de incredere. Tatil nostru este atat de bun, incat ne iarta
orice greseald atunci cand ne intoarcem la el cu parere de rau si ii cerem indurare.

solemn — sarbatoresc, important, maret.

parabola — povestire inspirata din viata de zi cu zi, care transmite o invatatura morala.

Jamiliaritate — comportare simpla, prietenoasa.

desavarsit — perfect, implinit.

preainalt — care vine de la Dumnezeu, superior.




1. Cine a anuntat venirea lui Mesia?
2. Care este marturia Tatalui la botezul lui Isus?

3. Cum ne prezinta Isus unitatea cu Tatal?

4. Care este ideea centrala a predicii lui Isus?

5. Ce Inseamna a fi desavarsit precum Tatal?

6. Ce exprima cuvantul Tata adresat lui Dumnezeu?

V uvant pentuv viatd

»Eu si Tatal una suntem”. (Ioan 10,30)

1. o
plicatii
V L]

1. Identifica enunturile care se refera la misi-
unea lui Isus pe pamant:

a) Crestinul se roaga Tatalui ceresc.

b) La cererea apostolilor, Isus 1i invatd rugaciunea
Tatal nostru.

¢) Sa avem parere de rau pentru pacate!

d) Isus a predicat ca Dumnezeu este Tatal tuturor oame-
nilor.

e) ,Fiti desavarsiti precum Tatidl vostru ceresc este
desavarsit!”, ne indeamna Isus.

f) Prin Botez, devenim copiii lui Dumnezeu.

Giovanni Bellini, Botezul lui Isus

2. Asociaza fragmentele din coloana A cu cele din coloana B, pentru a reface textele

biblice:

A B
Domnul este indurator st milostiv, precum Tatal vostru este milostiv! (Luca 6,36)
Eu insa va spun: iubiti-i pe dusmanii el este indelung rabdator si plin de indurare.
vostri st rugati-va pentru cei care va (Psalmul 103,8)
persecutd,
Fiti milostivi ci ca lumea sa fie mantuita prin el. (Ioan 3,17)
Intr-adevdr, atdt de mult a iubit ca sa deveniti fiii Tatalui vostru care este in
Dumnezeu lumea, incat l-a dat pe Fiul ceruri, care face sa rasara soarele sau peste cei
sau, unul nascut, rai si peste cei buni si sa ploua si peste cei drepti

si peste cei nedrepti! (Matei 5,44-45)

Pentru ca Dumnezeu nu l-a trimis pe ca oricine crede in el sa nu piara, ci sa aiba viata
Fiul sau in lume ca sa judece lumea, vesnica. (Ioan 3,17)

3. Scrie, in caiet, insusirile lui Dumnezeu, care reies din aceste texte biblice.




4. Stabileste ordinea cronologica a desfasurarii evenimentelor:
. a) La Botezul lui Isus, Dumnezeu s-a prezentat lumii ca Tata si l-a facut cunoscut pe Isus ca

Fiu al sau.

.. b) Ingerul Gabriel ii vesteste Fecioarei Maria c4 ea il va naste pe ,,Fiul celui Preainalt”.
.. ¢) Isus 1i invata pe oameni ca Dumnezeu este Tatal tuturor oamenilor.

... d) Profetii, luminati de Dumnezeu, au anuntat venirea lui Mesia.

.. €) Odata cu Botezul sdu, Isus si-a inceput activitatea publica.

5. Imagineaza-ti ca te intalnesti cu Isus. Formuleaza trei intrebari pe care ai dori saile

adresezi pentru a afla mai multe despre Tatal sau.

autoritatea bisericeasca si 1nscr1§1 zi de zi in calendare.

incepand de la cei dintai oameni si pana in clipa de fatd; din toate regiunile si civilizatiile pdméantului.

Toti sﬁntu (1 nozembrle) ?
Inca din prlmele veacuri, crestinii 1i sarbatoreau intr-un
mod deosebit pe toti martirii, stiuti si nestiuti, in prima
duminica dupa Solemnitatea Cobordarea Duhului Sfant, consi-
derand ca taria, curajul si statornicia martirilor sunt, prin
excelentd, opera Duhului Sfant, promis si daruit Bisericii sale
de cétre Cristos Mantuitorul.
In anul 835, papa Grigore al IV-lea a transferat sarba-
toarea la 1 noiembrie, data la care se celebreaza si astazi. B
Prin sarbatoarea de la 1 noiembrie, Biserica aduce un
omagiu celor care, urmand chemarea lui Dumnezeu, au
implinit cuvantul lui Cristos: ,Fiti desavarsiti, precum este
desavarsit Tatal vostru ceresc” (Matet 5,48); numarul lor este
cu mult mai mare decat al celor declarati ca atare de

“rAngelico Totiﬁntii
Intre ei, se afli oameni de toate varstele, conditiile sociale si profesiunile; din toate timpurile, §

Cinstindu-i pe sfinti, noi il cinstim pe Dumnezeu cel Intreit Sfant si pe Fiul Omului, prin care

ajungem la Tatal. E

minda pentur 2

Prin Botez devenim frati ai lui Isus Cristos si fii adoptivi ai lui Dumnezeu Tatél, care ne iubeste

infinit. Cum rispundem la aceasti iubire? 1l fubim cu toatd puterea noastra, cu toatd fiinta noastra,
implinind in toate vointa lui.

uv a st mai multe
»Sprijina-te pe filiatia divind! Dumnezeu este un Tata — Tatil tau! — plin de afectiune, de o infinita

iubire. Cheama-l adesea cu numele de Tata si spune-i, numai lui, ca il iubesti foarte mult! Ca te simti
mandru si puternic de a fi fiul sau.” (Sfantul Josemaria Escriva)

» Botezul lui Isus de catre Ioan in Iordan a reprezentat inceputul vietii sale publice, inaugurarea

misiunii sale?

» Gloria lui Dumnezeu este sa-1 recunoastem drept »,Tatd”, Dumnezeu adevarat?
» Rugaciunea ,,Tatal Nostru” este un bun comun si o chemare a tuturor celor botezati?




RECAPITULARE SI EVALUARE

1. Alege, din caseta din dreapta, cuvintele potrivite si completeaza spatiile punctate:

armonie
Omul este superior ... si plantelor. Creat dupa ... si asemanarea lui ..., iubeasca
omul reuneste in el lumea materiala si pe cea ... . El este capabil si-1 cunoasca chipul
si sd-1 ... pe Dumnezeu. ... a fost agezat in Gradina Paradisului. Trdia in ... cu animalelor
Dumnezeu si cu intreaga creatie. Omul
spirituala
Dumnezeu

2. Alege litera A, daca enuntul este adevarat sau litera F daca este fals:

a) Dumnezeu doreste ca omul sa fie fericit. A / F

b) In Paradis, oamenii erau sclavii lui Dumnezeu. A / F

¢) Omul este creat dupa chipul si asemanarea lumii. A / F

d) Neascultarea primilor oameni nu a avut nicio urmare. A/ F

e) Dupa pacatul primilor oameni, Dumnezeu a avut mila de ei si le-a promis un Mantuitor. A / F
f) Prin Sacramentul Botezului, primim harurile necesare pentru a invinge ispita. A / F

g) Urmarea neascultarii primilor oameni a fost pierderea harului sfintitor. A / F

h) Dupa pacatul lui Adam si al Evei, oamenii au continuat sa pacatuiasca. A / F

i) Israelul a fost poporul ales al lui Dumnezeu. A / F

j) Tacob, fiul lui Iosif, a avut doisprezece fii, care au fost stramosii celor douasprezece triburi ale lui
Israel. A/ F

k) Dumnezeu i-a promis lui Abraham ca urmasii sdi in credinta vor fi numerosi. A / F

1) Activitatea profetului Miheia s-a desfasurat in timpul lui Isus. A / F

m) Profetul Miheia i-a denuntat pe profetii falsi, care s-au indepartat de la misiunea lor. A / F
n) Isus, venind pe pamant, le-a vorbit oamenilor despre Dumnezeu, Tatil sdu. A / F

2. a) Potriveste in careu urmatoarele cuvinte:
ISUS, TATA, MESIA, MARIA, BOTEZ, IORDAN, IUBIRE, PROFET, DUMNEZEU, DESAVARSIT




4. Scrie, pe o axa a timpului, numele urma-
toarelor personaje biblice: Isus, Noe, Adam,
Miheia, Abraham, Iacob.

5. Redacteaza enunturi in care sa folosesti
antonimele cuvintelor: urd, neascultare, mandrie,
necredintd, disperare.

6. Esti redactor la revista scolii si vrei sa
scrii un text despre importanta venirii lui Isus pe
pamant. Folosind informatiile pe care le ai, scrie
un text de zece randuri.

7. Joc: Ghici cine sunt eu!

e Sunt sotia lui Abraham, am cunoscut bunatatea
lui Dumnezeu, l-am nascut pe unicul meu fiu, Isaac.
Ghici cine sunt eu!

Dupa modelul dat, formeaza pereche cu un coleg si
continua jocul.

8. Povesteste o intamplare, din viata pro-
prie, in care ai aplicat invataturile dobandite la
ora de Religie.

9. Rezolva aritmogriful si vei descoperi, de
la A la B, cum se numeste a doua parte a Bibliei.

A

Carl Heinrich Bloch,
Predica de pe munte (detaliu)

10

11

12

13

B

1) Salvat, impreuna cu familia sa, din potop. 2) Sacrament prin care omul devine templu al Duhului
Sfant. 3) Creator al intregului univers. 4) Popor ales de Dumnezeu. 5) incilcare a vointei lui Dumnezeu.
6) Om credincios, ales de Dumnezeu sa vorbeasca in numele sau. 7) Loc unde Dumnezeu i-a asezat pe
primii oameni. 8) Loc unde s-a nascut Isus, profetit de Miheia. 9) ,,Taticule”, in aramaici. 10) Este parintele
celor care cred in Dumnezeu. 11) Simbol al legamantului facut de Dumnezeu cu Noe. 12) Rau in care a fost

botezat Isus. 13) Rugaciune lasata de Isus (2 cuvinte).




RASPUNSUL OMULUI DAT IUBIRII
LUI DUMNEZEU

Celebrare liturgica in Bazilica Sf. Petru — Roma

e Isus desavarseste Legea
o Sfintirea zilei Domnului
o Sfintirea zilelor de sarbatoare

eSfanta Liturghie; semnificatia gesturilor liturgice




7. Isus desavarseste Legea

Incdi din  momentul creatiei,
Dumnezeu a dorit binele oamenilor,
fericirea lor. El a inscris, in inima fiecarui
om, o lege menita sa-i arate binele pe care
trebuie sa-1 faca si raul de care sa se
fereasca. Ea este numitd legea morala
naturald. Insi oamenii au crezut ci pot fi
fericiti fara Dumnezeu si au savarsit multe
rele impotriva Creatorului lor, a lor insisi si
a semenilor lor.

Mai tarziu, prin Moise, Dumnezeu a
daruit poporului sau Decalogul. Poporul
israelit a promis sd respecte cele zece
porunci si a incheiat o alianta cu
Dumnezeu, pe Muntele Sinai.

De-a lungul secolelor, de multe ori,
poporul a uitat de acest legamant si de

Raffaello Sanzio, Schimbarea la fata Legea Domnului. Dumnezeu a trimis
profetii ca, prin cuvantul lor, sa-i intoarca
pe oameni de la faptele lor rele si sa le aduca speranta mantuirii.

Cand Isus s-a facut om, desi era Fiul lui Dumnezeu, s-a supus Legii. El i-a indemnat si pe altii sa
respecte Legea, din iubire fata de Tatal sau, nu din teama sau mandrie. Le-a spus oamenilor: ,,Sa nu socotiti
ca am venit sa desfiintez Legea sau Profetii! Nu am venit sa desfiintez, ci sa implinesc.” (Matei 5,17). De
asemenea, el a indemnat omul la sfintire, nu doar in fapte, ci si in cuvinte, ganduri si dorinte. Un exemplu
este cel cu privire la porunca a V-a a lui Dumnezeu: ,,Ati auzit ca s-a spus celor din vechime: «Sa nu ucizi!»
Daca cineva comite o crima, va fi condamnat la judecata. Dar eu va spun ca oricine se manie pe fratele sau
va fi condamnat la judecata”. (Matei 5,21-22)

Prin predica sa si prin discutiile cu fariseii asupra respectarii Legii, Isus a scos in evidenta faptul ca
mantuirea nu vine din respectarea stricta a normelor, ci este un har, un dar al lui Dumnezeu; ca Legea a fost
facuta pentru om, si nu omul pentru Lege; ca respectarea ei trebuie sa duca la o purificare a inimii, nu la
impietrirea ei. Mai mult decat atat, Cristos le-a spus oamenilor ca iubirea este virtutea fundamentalad a
ucenicului, este semnul lui distinctiv. ,,Va dau o porunca noua: sa va iubiti unii pe altii! Asa cum eu v-am
iubit pe voi, asa sa va iubiti unii pe altii! Prin aceasta vor recunoaste toti ca sunteti discipolii mei: daca aveti
dragoste unii fata de altii”. (Ioan 13,34-35)

Cel care actioneaza cu iubire deplind, in raportul siu cu Dumnezeu si cu aproapele, respecta vointa lui
Dumnezeu, transmisa in Vechiul Testament si amintita de Isus in Noul Testament: ,,Sa-1 iubesti pe Domnul
Dumnezeul tau din toata inima ta, din tot sufletul tau si din tot cugetul tau! Aceasta este cea mai mare si cea
dinti porunci. Iar a doua este asemenea acesteia: «Si-1 iubesti pe aproapele tidu ca pe tine insuti!» In
aceste doua porunci este cuprinsa toata Legea si Profetii” (Matei 22,37-40). Aceasta este porunca cea noua,
a iubirii.

Legea divina ii aratd omului valorile morale pe care trebuie sa le dezvolte in viata sa, iar Cristos
subliniaza faptul ca fundamentul acestor valori trebuie sa fie iubirea.




cum eu am pazit poruncile Tatdlui meu si raman in iubirea lui”.
(Ioan 15,10)

legea morala naturala — lumina divina din noi, prin care deosebim ceea ce este bine si ceea ce
este rau si care este inscrisa in inima fiecarui om.
virtute — insusire morala buna a omului, dispozitie a sufletului care cauta binele si evita raul in
mod constant; calitate, vrednicie.
legea divina — legea pe care Dumnezeu a dat-o oamenilor, intelepciunea divina care dirijeaza
toate actiunile si miscarile tuturor lucrurilor si fiintelor.
moral — care este in conformitate cu principiile si regulile; bun, cinstit.

1. In ce consta legea naturala?

2. Cui i-a dat Dumnezeu Decalogul?

3. De ce a trimis Dumnezeu profetii?

4. Ce i-a Invatat Isus pe oameni cu privire la Lege?
5. Cum a desavarsit Isus Legea?

6. Care este porunca noua data de Isus?

sDaca paziti poruncile mele, ramaneti in iubirea mea asa

Rembrandt,
Moise si Cele Zece Porunci

1. Realizeaza un ciorchine pornind de la cuvantul lege.

2, Alege varianta corecta:
A. Legea morala naturala a) este Inscrisi in inima omului;
b) a fost scrisa pe o tabla de piatra;
c) a fost scrisa doar in constiinta poporului evreu.

B. Isus a)nu aimplinit Legea divind, deoarece este Dumnezeu;
b) a implinit vointa Tatélui sau, exprimata in Decalog;
c) i-a indemnat pe oameni sa respecte poruncile.

C. Isus a perfectionat poruncile a) pentru cd erau gresite;
b) pentru ca erau vechi;
c¢) pentru ca omul sa cunoascid cum trebuie sa le respecte corect.

D. Isus a condamnat atitudinea fariseilor, deoarece ei

a) respectau Legea doar pentru a fi laudati;

b) nu respectau nicio Lege;

c¢) nu intelegeau ca respectarea Legii trebuia sa duca la purificarea inimii, si nu la impietrirea ei.

E. Respectarea vointei lui Dumnezeu a fost pentru Isus a) o bucurie;
b) o povara;
¢) indiferenta.

3. Transcrie, din textul lectiei, expresiile/ cuvintele care se refera la actiunile si atitu-

dinea lui Isus fata de Lege.




4. Citeste textul biblic din Evanghelia dupa Matei 7,12: ,Deci, tot ce vreti ca oamenii sa faca
pentru voi, faceti si voi pentru ei, caci aceasta este Legea si Profetii”.

Scrie ceea ce crezi ca a vrut Isus sa-i invete pe oameni.

Cauta si scrie un proverb (din literatura populara) care se aseamana sau se inspira din
Cuvantul Sfintei Scripturi.

5. De ce crezi ca Isus le-a spus oamenilor ca iubirea este semnul distinctiv al ucenicilor
lui?

6. Tu ce poti face pentru a fi ucenic al lui Isus?

= Sfantul Apostol Andrei (30 noiembrie)

Intre cei doisprezece apostoli alesi de Domnul nostru Isus
Cristos sa fie ,pescari de oameni”, un loc deosebit il ocupa Sfantul
Andrej, fratele lui Simon Petru.

Impreuna cu fratele sdu, Simon, si cu tatél lor, Iona, se ocupau
cu pescuitul si locuiau pe malul Lacului Genezaret, in orasul
Cafarnaum. Andrei i-a lasat pe ai sai, dupa ce l-a cunoscut pe Isus.
Si-a propus sd ramand mai mult timp cu el. el

Andrei s-a atasat cu toatd inima de Isus; a inteles cd el este cel
vestit de Scripturi si a Inceput sa impartaseascd bucuria sa celor cu
care se intalnea. Primul pe care 1-a intalnit Andrei a fost fratele sau.

Dupa cum afirma istoricul Eusebiu (256-340), Sfantul Andrei
si-a desfasurat activitatea apostolicd in tinuturile din jurul Marii
Negre si si-a sfarsit viata in Grecia, la Patras, unde a fost rastignit pe o .
cruce in forma de X.

Sarbatoarea Sfantului Andrei se tine la 30 noiembrie, inca de pe
vremea Sfantului Grigore de Nazianz (335-390). b |

Pentru ca ne iubeste, Tatdl ceresc vrea sd ne ferim de orice rdu si sa trdim porunca iubirii fata de
Dumnezeu si fata de aproapele. Cine respecta poruncile ramane in dragostea lui Cristos si are pace si
bucurie in suflet.

»,Cel care va voi s mediteze cu pietate si perspicacitate Cuvantarea pe care Domnul a rostit-o pe
munte, asa cum o citim in Evanghelia Sfantului Matei, va gasi in ea, fara indoiala, codul desavarsit al vietii
crestine. (...) Aceasta Cuvantare contine toate preceptele, toate invataturile menite sa calauzeasca viata
crestinad.” (Sfantul Augustin)

> Isus este singurul care a putut sa implineasca Legea, intelegand-o in totalitatea ei?

» Evreii nu au putut sa implineasca Legea in totalitatea ei, fara a-i incalca nici cel mai mic precept?

» Sfantul Augustin a spus ci: ,Dumnezeu a scris pe tablele Legii ceea ce oamenii nu reuseau si
citeasca in inimile lor”?

» Legea noua a iubirii nu elimina Legea veche si nu o anuleaza, ci o completeaza, o desavarseste si
o depaseste?




Primele trei porunci ale Decalogului il invata pe
om cum sa-l iubeasca si sd-l cinsteascd pe Dumnezeu,
Creatorul sdu. Porunca a treia: ,Adu-ti aminte sa
sfintesti ziua Domnului” i cere omului sa se opreasca din
muncile sale, pentru a se odihni si a-l preamari pe
Dumnezeu. ,Adu-ti aminte de ziua de sabat ca s-o
sfintesti! Sa lucrezi sase zile si sa-ti faci toate lucrarile
tale! Dar ziua a saptea este ziua de odihna, inchinata
Domnului Dumnezeului tdu. Sa nu faci nicio lucrare nici
tu, nici fiul tdu, nici fiica ta, nici sclavul tdu, nici sclava
ta, nici animalele tale, nici strainul care este induntrul
portilor tale!” (Exod 20,8-10) Aceasta zi trebuia sa fie o
zi sfanta si o zi de odihna pentru toti, o zi in care toata
creatia sa-si aminteasca de Creatorul sau.

Pentru evrei, ziua Domnului era sabatul, ultima zi
a saptamanii ebraice, compusa din sapte zile. Aceasta
avea o bogata semnificatie: era memorialul creatiei, ziua
in care 1i multumeau lui Dumnezeu pentru tot ce facuse
si se odihneau, asemenea lui; era memorialul eliberarii
din sclavia egipteana si al aliantei de pe Muntele Sinai. Noél Coypel, fnvierea lui Isus

Isus a respectat aceasta zi: mergea la Templu, se
ruga, era prezent in Sinagogd, citea Cuvantul Domnului, 1i invata pe oameni, se odihnea, dar, in acelasi
timp, a subliniat ca ziua Domnului este facutd pentru om, si nu omul pentru sabat.

In Noul Testament, pentru ucenicii lui Cristos, ziua Domnului a dobandit o noui semnificatie,
datorita invierii lui Isus. Acesta a inviat in prima zi a saptamanii evreiesti, Duminica. Aceasta zi a devenit
pentru crestini cea mai importanta zi, Pastele saptamanal, ziua bucuriei. Este ziua in care apostolii l-au
intalnit pe Cristos inviat, dar si ziua in care l-au primit pe Duhul Sfant la Rusalii, zi in care s-a nascut
Biserica.

Duminica este cu adevarat ziua Domnului atunci cand incetdim munca, il intdlnim pe Cristos in
Euharistie, ascultdm Cuvantul sau la Sfanta Liturghie. Omul are nevoie de aceasta zi pentru a-si petrece
timpul impreuna cu altii, in familie, pentru a face o bucurie celor din jur. Fiind liber de griji, el poate oferi
mai mult timp pentru lecturi spirituale, rugiciuni, activititi relaxante. Incetdind munca, omul arati ci nu
devine sclav al ei si al banului.

De aceea, gresesc cei care uita de Dumnezeu in aceasta zi, cei care nu participa activ, in mod voit, la o
Sfanta Liturghie intreaga, lucreaza pentru a castiga mai mult, nu se opresc de la muncile care 1i impiedica de
la cultul datorat lui Dumnezeu, ii opresc pe altii sd respecte ziua Domnului, transforma aceasta zi sfanta
intr-o zi a faptelor rele.

Cei care sunt impiedicati sd respecte cerintele poruncii a treia sunt chemati sa-si aminteasca de
Dumnezeu si sa-1 cinsteasca prin rugaciunea personala sau ascultdnd Sfanta Liturghie transmisa prin mass-
media. De exemplu, cei bolnavi, cei din inchisori, cei care sunt obligati sd lucreze in zilele de duminica sau
sarbdtoare, cei aflati in calatorii ce nu se pot intrerupe.




stnagoga — cladire destinata celebrarii cultului iudaic.
lectura spirituala — citire din Sfanta Scriptura, din Vietile Sfintilor sau din alte carti cu caracter
religios; meditatie.

1. Ce ne invata primele trei porunci ale lui Dumnezeu?

2. Care era ziua Domnului pentru evrei? Dar pentru
crestini?

3. Ce semnificatie are sabatul? Dar duminica?

4. De ce crestinii nu mai tin sabatul ca zi a Domnului?

5. Ce diferente si aseméanari exista intre sabat si duminica?

6. Ce trebuie sa facad in ziua de duminica cei care il urmeaza

pe Cristos? Ernst Zimmermann, Cristos si fariseii

want pentuy viatda
»Daca 1iti vei Intoarce pasii in zi de sabat, sia nu-ti faci afacerile in ziua mea cea sfanta si vei numi
sabatul desfatare, [ziua] sfantd a Domnului, a celui vrednic de cinste, si il vei cinsti si daca nu-ti vei face
calatoriile si nu te vei preocupa de afacerile tale si nici nu vei vorbi in zadar, atunci te vei desfata in
Domnul si el te va face sa stai pe inaltimile pamantului.” (Isaia 58,13-14)

> 8 plicatii
1. Pornind de la textul biblic din Evanghelia dupa Sfantul Matei 12,9-14, raspunde la
urmatoarele intrebari:
a) Ce i-au reprosat fariseii lui Isus?
b) Care a fost atitudinea lui Isus? De ce?
¢) Cand ne asemanam cu fariseii?
d) Ce trebuie sa facem in ziua Domnului?

2, Transcrie si completeaza, in caiet, spatiile punctate, folosind cuvintele date:
Porunca a III-a a lui ... reaminteste sfintenia sabatului, memorial al ... si al eliberarii lui Israel din

robia ... .
Duminica se deosebeste complet de ... iudaic. Pentru ca Isus a inviat din ... in prima zi a saptamanii, ...

a devenit pentru ... ziua Domnului.

| Creatiei, Dumnezeu, sabatul, duminica, Egiptului, morti, crestini |

3. Alege litera A, daca enuntul este adevarat, sau litera F daca este fals:

a) Duminica este, pentru crestini, Pastele saptamanal. A / F

b) Duminica este o zi ca toate celelalte. A / F

c) Pentru evrei, ziua Domnului era sabatul. A / F

d) Duminica, suntem chemati sa incetim munca, sa participam la Sfanta Liturghie, sa facem fapte de
caritate. A/ F

e) Ziua Domnului, la crestini, este duminica. A / F

f) Invierea lui Cristos a avut loc in prima zi a saptamanii, care, pentru evrei, era prima zi a creatiei. A/F

g) Porunca a treia a lui Dumnezeu se refera la dreptul la viata. A / F

h) Expresia ,,Sambata a fost facutd pentru om, si nu omul pentru simbata” a fost rostita de Moise. A/F

i) Omul nu trebuie sa intrerupa munca pentru care este platit nici in ziua de duminica. A / F

j) Ziua de sarbatoare este necesara pentru viata paméanteasca a omului. A / F




4. Alege, dintre faptele date, pe acelea prin care omul sfinteste ziua de duminica:
e primirea Sfintei Impartasanu

e ajutorarea celor nevoiasi;

e munca in fabricd, pentru ci se pliteste mai

bine duminica;

e curatenia generala in casa;
e participarea la Sfanta Liturghie;

e vizitarea unui bolnav;

e impunerea de citre patroni a unor lucrari
care nu lasa timp angajatilor si respecte

ziua Domnului;
e lectura Bibliei;

e primirea sfintelor sacramente.

5. Scrie, in caiet, un text de minimum 50 de cuvinte, raspunzand la intrebarea: In ce mod

faci din duminica ziua Domnului?

6. Gaseste, in careu (pe verticala, orizontala, diagonala, de sus in jos sau de jos in sus),
cele zece cuvinte ascunse. Alege cinci dintre ele si alcatuieste cate un enunt.

F

Zdzistaw Piotr Jasinski, Duminica Floriilor
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Dumlnlca Isus ne invita si ne asteapta la ospatul de sarbatoare, la Sfanta thurghle Multi aleg sa
petreaca ziua Domnului faird Dumnezeu si departe de el. Sa nu refuzam demnitatea si bucuria de a participa

la acest banchet ceresc!

tuww av stv mav multe

»,Noi ne adunidm cu totii in ziua soarelui, pentru cid este prima zi in care Dumnezeu, scotdnd din
intuneric materia, a creat lumea si pentru ca, tot in aceasta zi, Isus Cristos, Mantuitorul nostru, a inviat din
morti.” (Sfantul Iustin)



Sfantul Miguel Febres, apostol al Primei Sfinte Impartasanii

Francisco Luis Florencio Febres
Cordero Mufioz s-a nascut 1In
Ecuador, la 7 noiembrie, in anul 1854.
La botez a primit numele de
Francisco. De la nastere, a suferit din
cauza unor malformatii la ambele
picioare. Era sldbut si bolnavicios, iar
la cinci ani nu putea sa mearga. Toata
viata a suferit din aceast motiv, dar,
fiind o fire veseli, nu ardta acest
lucru. Familia Febres Cordero era o
familie crestina practicantd, astfel
incat exemplul vietii va influenta din
copilarie formarea spiritualda a lui
Francisco.

In anul 1868, Francisco a primit haina Congregatiei ,Fratii Scolilor Crestine”, precum si numele de
Fratele Miguel.

Dupi terminarea studiilor, Fratele Miguel a inceput activitatea de educator al copiilor. In centrul
atentiei sale, timp de 26 de ani, au fost catehezele de pregitire pentru primirea Primei Sfinte Impartisanii
si a Spovezii. Ostiile pe care le consumau copiii in ziua Primei Sfinte Impartisanii erau pregitite der
Fratele Miguel din faina obtinutd prin macinarea boabelor de grau aduse de copii. Astfel, fiecare bob era
un sacrificiu ficut de fiecare copil in parte. Se preocupa cu mare atentie de participarea la Sfanta
Liturghie duminicald a copiilor pe care-i catehiza. ]

In paralel, a colaborat la diverse publicatii, scrierile si traducerile sale insumand 30 de volume, 50
Lde carti pedagogice si manuale scolare.

A murit in faima de sfintenie, in ziua de 9 februarie 1910. Fratele Miguel este recunoscut ca savant,
pedagog, profesor universitar, academician, doctor in filologie, scriitor, poet si sfant.

» saptamana de sapte zile era cunoscuta inca din antichitatea pagana?

> la evrei, zilele saptamanii nu aveau niciun nume; ele erau numite: prima zi a saptamanii, a doua
zi a saptamanii etc. Doar ziua a saptea era numita sabat?

> zilele saptamanii, in limba romana, provin din limba latina, fiecare zi fiind numitd dupa o
planeta: luni — Luna, marti — Marte, miercuri — Mercur, joi — Jupiter, vineri — Venus, sambata — Saturn,
ziua de duminica fiind sub ocrotirea Soarelui?

» cuvantul duminica este de origine latind, Dies Domini, si apare pentru prima data in Apocalipsul
Sfantului Ioan?

» Sfanta Scriptura face referire de 72 de ori la porunca a III-a a lui Dumnezeu?

» unii evrei au murit, refuzand sa se apere, pentru a nu profana ziua de sabat?

» crestinii din timpul imparatului Diocletian, imparat care le-a interzis sa se reuneascd duminica
pentru Sfanta Liturghie, spuneau: ,Fara duminica, nu putem trai!”?




Fiecare tarda, in decursul unui an calendaristic,
marcheazd anumite zile importante, in care au avut loc
evenimente decisive pentru poporul sau, cum ar fi: zina
nationald, ziua unirii, a obtinerii independentei etc. De
asemenea, fiecare om sau familie marcheazi, in
calendarul propriu, zile importante, pentru a le
sarbatori cum se cuvine: ziua de nastere, ziua mamei
sau a tatalui, zilele copiilor, ziua casatoriei, ziua
onomastica etc.

Calendarul liturgic cuprinde, in afara zilelor de
duminica, sarbidtori care comemoreazi evenimente
importante din istoria mantuirii sau din viata unor
persoane sfinte din istoria Bisericii. Anul liturgic nu
coincide cu anul civil. Anul liturgic incepe cu prima
duminica din Advent si se incheie cu duminica in care se
sarbatoreste Cristos, Regele Universului si saptaméana
care 1i urmeaza acesteia. Calendarul liturgic este
impartit in trei perioade: Timpul Craciunului, ce
incepe cu Adventul si se termina cu Botezul Domnului;
Timpul Pascal, care incepe cu Miercurea Cenusii si se
termina cu ziua de Rusalii; Timpul de peste an, zilele _
cuprinse intre aceste perioade. Procesiune de Trupul si Sangele Domnului, la Bacau

Prima sdrbatoare de origine crestind a fost
Duminica, in amintirea invierii din morti a Mantuitorului. Este cea mai importanta zi a saptamanii.
Incepand cu secolul al II-lea, la aceasta, s-au adiugat sdrbitori in cinstea Mantuitorului. Din secolul al
V-lea, Biserica a fixat sarbatorile inchinate Sfintei Fecioare Maria, apoi sarbatorile prin care erau cinstiti alti
sfinti si ingeri.

Sarbatorile de porunca sunt zile importante, care trebuie sfintite ca si zilele de duminica si sunt
marcate in calendarul crestin in mod diferit, in general fiind scrise cu rosu. Unele sarbatori de porunca au
date fixe, de exemplu, 25 decembrie — Criciunul; altele au date mobile, de exemplu, Iniltarea Domnului. De
asemenea, sunt sarbatori care sunt celebrate intotdeauna in aceeasi zi a sdptamanii, de exemplu, Trupul si
Sangele Domnului — zi de joi.

Aceste sarbatori de porunca sunt atat de importante, incat prezenta la Sfanta Liturghie este
obligatorie. In aceste zile, crestinul intrerupe activititile cotidiene, pentru a-si aminti de lucririle minunate
ale lui Dumnezeu, pentru a-i aduce lauda si multumire, a participa la manifestari religioase, a face fapte de
caritate, a se odihni.

Atunci cand legislatia tarii sau dispozitiile angajatorilor nu permit incetarea muncii in aceste zile de
sarbatoare, crestinul are datoria de a participa la Sfanta Liturghie. Angajatorii sunt chemati sa favorizeze
respectarea sarbatorilor religioase, sa nu-i impiedice si sd nu-i atraga cu recompense financiare pe angajatii
care ar lucra in aceste zile.

Duminicile si celelalte sarbatori de porunca sunt oranduite pentru cinstirea lui Dumnezeu, dar si
pentru a-i aminti omului ca menirea lui este Paradisul, cad nu trebuie sa devina un sclav al banului, al
succesului si al muncii.




istoria mantuirii — totalitatea evenimentelor care au loc in istoria omenirii (de la creatie si pana
la a doua venire a lui Isus), prin care Dumnezeu ii conduce pe oameni la
mantuire, conform planului sau vesnic.

solemnitate — cel mai inalt grad al unei sarbatori liturgice, festivitate, maretie.

celebrare — actiune liturgicd, sarbatorire publica a unui eveniment.

1. Ce cuprinde calendarul liturgic?

2. Cum este impartit Anul Liturgic?

3. Cum sunt marcate, in calendar, sarbatorile de porunca?
4. Ce trebuie sa faca un crestin in zilele de sarbatoare?

5. Pentru ce sunt oranduite zilele de sarbatoare?

»A dat stralucire sarbatorilor si a impodobit timpurile pana la desavarsire cand ei laudau numele lui
cel sfant si cand, inca din zori, ficeau sa rasune sanctuarul.” (Ben Sirah 47,10)

1. Alege raspunsul corect:

A. Cand incepe anul liturgic?

a) la 1 ianuarie;

b) in sarbatoarea lui Cristos, Regele
Universului;

¢) cu prima duminica din Advent.

B. Ce sunt sarbatorile religioase?

a) zile obisnuite;

b) zile in care sunt amintite eveni-
mente din istoria mantuirii;

¢) zile In care mincam tort.

C. Cum sfintim sarbatorile de porunca?

a) mergand la film, odihnindu-ne, vizitand prieteni;

b) participand la Sfanta Liturghie, respectand timpul de odihna, facand fapte bune;
¢) vizionand Sfanta Liturghie, muncind mai mult, vizitand un bolnav.

D. La ce trebuie sa se gandeasca crestinul in zilele de duminica si de sarbatoare de porunca?
a) ca scopul omului este Paradisul;

b) cd omul nu trebuie sa devini sclav al muncii;

c) la programul pentru zilele urmatoare.




2. Transcrie pe caiet si realizeaza corespondenta dintre datele din prima coloana si
sarbatorile din a doua coloana, folosindu-te de un calendar crestin-catolic:

1ianuarie Sfanta Fecioara Maria Nascatoare de Dumnezeu
8 decembrie Stantul Iosif

Joi, dupa Sfanta Treime Sfintii Petru si Paul

20 iunie Inaltarea Domnului

6 ianuarie Neprihanita Zamislire

19 martie Nasterea Domnului

40 de zile dupa Pasti Epifania Domnului

15 august Toti Sfintii

1 noiembrie Adormirea Maicii Domnului

25 decembrie Trupul si Singele Domnului

3. Rezolva in caiet! Completeaza ciorchinele, folosind informatiile din lectie:

CUDATA
FIXA

SARBATORI

NEPRIHANITA
ZAMISLIRE

IN CINSTEA
SFINTILOR

A ALTOR
SFINTI




4. Alege una dintre sarbatorile de porunca si cauta sa afli cat mai multe informatii
despre ea.

5. Este sarbatoarea Inaltarii Domnului. Andrei a aflat ca trebuie sa o cinsteasca intr-un
anumit fel, dar nu stie cum. Tu ce l-ai invata sa faca?

6. Compune o rugaciune in cinstea Sfintei Fecioare Maria, in care sa-i multumesti ca
este si mama ta cereasca.

7. Formeaza pereche cu un coleg de banca. Discuta cu el despre urmatoarele afirmatii si
apoi completati pe caiet tabelul de mai jos. Prezinta parerile voastre in fata celorlalti colegi.

Afirmatia Acord Dezacord Motivul
1. O duminicd petrecuta frumos aduce o sap-
tdmana buna. (autor necunoscut)
2. Daca sufletul tau nu are duminici, el devine
orfan. (Albert Schweitzer)
3. Sarbatorile de poruncd oranduite de Biserica
sunt importante pentru crestini.

Sfantul Iosif

Din Evanghelia dupa Sfantul Matei, aflam
ci Sfantul Tosif a fost timplar. Inzestrat cu daruri
si calitati numeroase, Dumnezeu a putut sa-i
incredinteze cele mai scumpe comori ale sale: pe
Fiul sau si pe mama Fiului sau. Din Evanghelia
dupa Sfantul Luca, aflam ca nazarinenii 1l tineau
minte pe Isus ca ,fiul lui Iosif” si il numesc
Jemnarul”, o meserie deloc nobila la vremea
aceea.

TIosif din Nazaret se trage din tribul lui Tuda,
din neamul si casa lui David si a fost logodit cu
Fecioara Maria. In vis, Dumnezeu i-a descoperit
ca pruncul pe care-l va naste Maria va fi un copil
divin si ca el este destinat sa-i fie tata purtator de
grija. Astfel, a inteles ca avea un rol important in
evenimentul nasterii lui Isus. ,A luat-o la sine pe

p—

-

Gerrit van Honthorst, Copilaria lui Isus logodnica sa” si ,impreund” s-au dus pentru
recensamant la Betleem.
L . Sfantul Iosif a trait in umilinta extraordinarul privilegiu de a fi ales tata purtator de grija al lui Isus.

Ultima data, Sfantul Iosif este mentionat in evanghelie cu ocazia pelerinajului la Ierusalim. Isus
avea 12 ani si s-a pierdut de parintii sai. Acestia l-au cautat trei zile, dupa care l-au gasit in Templu, in
mijlocul invatatilor. Dupa aceasta intamplare, evanghelia pare sa-si ia ramas bun de la Iosif printr-o
imagine sugestiva a Sfintei Familii: Isus asculta de Maria si de Iosif si crestea sub privirea lor in
~intelepciune, varsta si har”. A murit, probabil, inainte de inceputul vietii publice a Mantuitorului.

Pentru raportul special cu Isus si cu Maria, Iosif a fost intotdeauna foarte venerat in Biserica.
Pentru acest motiv, a fost proclamat protector si patron al Bisericii universale.
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Sarbatorile crestine ne ajuta sa intelegem mai bine si sa traim, impreuna cu Biserica, misterele
mantuirii infaptuite de Cristos. Sa respectam cu fidelitate aceste sarbatori, pentru ca astfel ascultam de
Biserica, mama noastra, ne aratam iubirea fata de Dumnezeu si de sfinti si ne facem partasi la roadele
mantuirii.

»NUu te poti ruga acasa ca la bisericd, unde sunt cei multi, unde strigatul este indltat citre Dumnezeu
dintr-o singura inima. Acolo este ceva mai mult, unirea cugetelor, armonia sufletelor, legatura dragostei,
rugaciunea preotilor.” (Sfantul Ioan Gura de Aur)

» Culorile liturgice reprezinta: alb — culoarea luminii, a puritatii si este folositd in timpul
Craciunului si al Pastelui, sarbatorile Domnului, ale Sfintei Fecioare Maria si ale sfintilor care nu sunt
martiri; rosu — reprezinta focul Duhului Sfant, sangele martirilor si este folosit in duminica Floriilor, in
Vinerea Sfanta, de Rusalii, la sarbatorile apostolilor si ale martirilor; violet — culoarea penitentei si a
pregatirii in Advent si Postul Mare; negru — pentru funeralii; verdele — in timpul de peste an?

» Originea cuvantului calendar este cuvantul mai vechi calendae, adica prima zi a lunii romane, zi
in care toate sarbatorile, evenimentele oficiale si cele de targ ale lunii respective erau anuntate in piata
publica?

» Papa Grigore al XIII-lea a adoptat, in 1582, calendarul gregorian, realizat sub conducerea
astronomului italian Lodovico Lilio, a cirui durati era de 365 zile, 5 ore, 49 minute si 12 secunde? in
Romania, acest calendar a fost introdus in anul 1919?




10. Sfanta Liturghie;
semnificatia gesturilor liturgice

O celebrare sacramentala este o intalnire
a fiilor lui Dumnezeu cu Tatal lor, in Cristos si
in Duhul Sfant, exprimata sub forma unui
dialog, prin actiuni si cuvinte.

Sfanta Liturghie este centrul -cele-
brarilor Bisericii. Spre ea se indreapta si din
ea izvorasc toate actiunile ei. Ea este jertfa
Noului Testament, in care Domnul nostru
Isus Cristos, sub chipul painii si al vinului, se
jertfeste Tatalui ceresc, prin mainile
preotului. Ori de cate ori se celebreaza
Liturghia, se reactualizeaza jertfa lui Isus de
pe cruce.

Sfanta Liturghie se desfasoara conform
unei structuri care s-a pastrat de-a lungul
veacurilor pana la noi. Ea cuprinde doua parti . ‘ .
importante, care formeazd o unitate: liturgia  Sfanta Liturghie, in catedrala Sf. Fecioard Maria Regina — lasi
Cuvantului si liturgia Euharisticd.

Sfanta Liturghie incepe cu adunarea credinciosilor si cu intrarea celebrantului (episcop, preot) si a
celor care slujesc la altar (ministranti, lectori, cantori etc.). Dupd formula de salut, urmeaza actul
penitential, care se termind cu Kyrie. In zilele de duminica si de sarbatoare (fiind excluse perioadele de
Advent si Postul Mare) se canta sau se recitd Gloria. Colecta (sau rugiciunea zilei) incheie riturile de
inceput de la Sfanta Liturghie.

Liturgia Cuvantului cuprinde una sau doua lecturi, psalmul responsorial, Evanghelia, precedati de
Aleluia. Dupa proclamarea Evangheliei, cel putin duminica sau in zilele de sarbatoare, preotul sau diaconul
spune predica (omilia). Tot duminica si in zilele de sarbatoare adunarea marturiseste credinta prin rostirea
Crezului. Liturgia Cuvantului se incheie cu rugaciunea credinciosilor.

Partea a doua din Sfanta Liturghie, liturgia Euharistica, incepe cu oferirea darurilor si rugiaciunea
care are loc asupra lor. La culmea celebrarii euharistice, se ajunge cu rugaciunea si imnul Sfant. La
Prefacere, painea si vinul devin trupul si sangele lui Cristos. Rugdciunea euharisticd se incheie cu
Doxologia, apoi se trece la rugdciunea Tatal nostru. Urmeaza schimbul semnului pacii, Mielul lui
Dumnezeu, frangerea painii si impartasirea. Sfanta Liturghie se termina cu o rugaciune finala,
binecuvantarea si trimiterea: ,Liturghia s-a sfarsit, mergeti in pace!”

Crestinii participa la Sfanta Liturghie pentru a-1 adora pe Dumnezeu, a-i aduce multumire, a-i cere si a
obtine iertarea pacatelor, a obtine harurile necesare vietii de zi cu zi. Aceasta participare la celebrari trebuie sa fie
cu trup si suflet. Trupul, devenind templu al Duhului Sfant prin Botez, hranit cu Sfanta Euharistie, sfintit
prin sacramente, destinat invierii glorioase, trebuie, in mod necesar, sa participe alaturi de suflet la viata
liturgica.

In timpul celebririi liturgice, crestinul trebuie si adopte anumite pozitii corporale cu diferite
semnificatii.

Pozitia liturgica fundamentala este in picioare. Aceasta indica respectul si exprima demnitatea omului
in comparatie cu alte vietuitoare; este atitudinea celor care asteapta pregatiti a doua venire a Domnului.

Pozitia in genunchi are, in primul rand, un caracter penitential; este atitudinea naturald a omului
care, stiindu-se vinovat, cere iertare si indurare; este semnul unei puternice emotii pe care omul o incearca
in anumite situatii.

Pozitia asezat este pozitia celui care invata; dar si a celui care asculta invatatura.
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Inclinarea capului e un gest de umilinti si de respect, iar mainile impreunate exprimi reculegerea,
care 1i permite omului sa-1 gaseasca pe Dumnezeu in el insusi.

De asemenea, crestinul savarseste diferite gesturi in timpul Sfintei Liturghii.

Semnul crucii este esential in celebrarile liturgice si are urmatoarele semnificatii: este sigiliul lui
Cristos; o marturisire de credintd; o afirmare a atotputerniciei Mantuitorului; o invocare a harului lui
Dumnezeu; un gest de binecuvantare a lucrurilor si a persoanelor.

Ingenuncherea cu un genunchi se face in fata Sfintei Euharistii, ca un act de adoratie sau ca semn de
veneratie in fata crucifixului.

Baterea pieptului e un gest care exprima cainta interioara a inimii pentru pacatul savarsit, pacatul
izvorand, de fapt, din inima omului.

Gestul de oferire. In timpul Liturghiei se ridici de trei ori piinea si vinul. Prima dati se face la
ofertoriu si este un gest de binecuvantare a lui Dumnezeu pentru darurile primite de la el, pe care, la randul
nostru, i le prezentam impreuna cu munca si suferintele noastre, spre a fi transformate in Trupul si Sangele
lui Cristos. A doua oara, sunt ridicate imediat dupa consacrare, scopul fiind acela de a arata poporului
Sacramentul Trupului si Sangelui lui Cristos, de a trezi un act de credinta si de adoratie. A treia ridicare este
cea de la sfarsitul rugaciunii euharistice, cand i se ofera Tatalui Trupul si Sangele Fiului sau, prin care i se
aduce toata cinstea si marirea.

Participarea activa, cu credinta, la Sfanta Liturghie il ajuta pe om in trairea si intelegerea intregii sale
vieti ca fiu a lui Dumnezeu.

celebrare sacramentala — actiune liturgicd pe care Biserica o indeplineste prin Sfanta

Liturghie si care face ca oamenii din toate timpurile sa participe
la mantuirea pe care le-a adus-o Cristos.
veneratie — respect profund, pretuire pentru cineva sau ceva.

1. Ce este o celebrare sacramentald?

2. Ce este Sfanta Liturghie?

3. Care sunt partile Sfintei Liturghii?

4. Ce contine prima parte a Sfintei Liturghii?
5. Ce contine partea a doua a Sfintei Liturghii?
6. Care sunt roadele Sfintei Liturghii?

>, - .
(uvant pentuv watda
,El erau staruitori in invatatura apostolilor si in
comuniunea fraterna, la frangerea painii si la rugaciune”.
(Faptele apostolilor 2,42)
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1. La ce te gandesti cand spui Liturghie? Realizeaza, in caiet, un ciorchine.

2. Completeaza, in caiet, spatiile libere din textul de mai jos, folosindu-te de ceea ce ai
invatat:

Sfanta ... este jertfa ... Testament in care Domnul nostru ... Cristos, sub chipul painii si al ..., se
jertfeste Tatalui ceresc, prin mainile ... .




3. Scrie, in caiet, doar raspunsul corect:

A. Sfanta Liturghie este
a) un obicei al crestinilor;
b) reinnoirea, pe altar, a jertfei lui Cristos de pe cruce;
¢) un obicei care ne asigura implinirea dorintelor.

B. Participam la Sfanta Liturghie
a) ca sa fim feriti de rele;
b) ca sd ludm note mari la scoal;
¢) ca sd ne hranim cu Trupul si Sangele lui Cristos.

C. Partile Sfintei Liturghii sunt
a) liturgia Cuvantului si liturgia Euharistica;
b) liturgia CuvAntului si Impartisania;
¢) lectura Evangheliei si predica.

D. Participarea activa la Sfanta Liturghie inseamna
a) prezenta in biserica a crestinului;
b) participarea cu credints;
¢) vizionarea ei.

E. Sfanta Liturghie se incheie cu
a) salutul credinciosilor;
b) impartasania;
¢) trimiterea credinciosilor.

F. Orice Sfanta Liturghie cuprinde
a) predica;
b) lectura din Evanghelie;
¢) marturisirea Crezului.

4. Asociaza fiecare moment al Sfintei Liturghii cu partea careia ii apartine:

omilia
Prefacerea

Liturgia Cuvantului adunarea credinciosilor Liturgia Euharistica

Lectura Cuvantului lui Dumnezeu

impartasania
trimiterea credinciosilor
rugaciunea credinciosilor
oferirea darurilor
marturisirea Crezului

5. Precizeaza cinci motive pentru care participi la Sfanta Liturghie. Discuta despre ele cu

colegii tai.

6. Scrie, in caiet, un text de 15 randuri, in care sa prezinti importanta Sfintei Liturghii.

7. Cauta informatii despre modul in care alti crestini il cinstesc pe Dumnezeu.
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Sfantul Padre Pio

Padre Pio s-a nascut la 25 mai 1887, la Pietrelcina, Italia, si a fost
botezat in ziua urmatoare cu numele Francesco. La 16 ani, a imbracat
haina de franciscan si a luat numele de Fratele Pio. A fost hirotonit preot
la 10 august 1910, la Benevento.

Plin de iubire fatd de Dumnezeu si fata de aproapele, Padre Pio si-a
trait deplin vocatia de a lucra pentru indrumarea spirituala a omului, in
conformitate cu misiunea speciala care i-a marcat intreaga viata. Culmea
activitatii sale apostolice a fost celebrarea Sfintei Liturghii. S-a angajat in
usurarea durerii si a suferintei multor familii, fondand ,Casa pentru
Alinarea Suferintei”, in anul 1956. Dedicat rugaciunii, petrecea ziua si o
mare parte din noapte, in conversatie cu Dumnezeu, spunand: ,In cirti il
cautam pe Dumnezeu, in rugaciune il gasim”.

El si-a demonstrat iubirea deplina pentru aproapele, primind, timp
de mai bine de 50 de ani, nenumarate persoane care au recurs la
confesionalul sau, la sfatul si mangaierea lui. Era cautat in biserica, in sacristie, in manastire, iar el se
diruia tuturor, reaprinzand credinta, impartind haruri, aducind lumind. In siraci, in cei aflati in
| suferinta si in bolnavi, vedea imaginea lui Cristos si li se daruia in mod particular.

La 20 septembrie 1918, a primit stigmatele patimirii lui Cristos, care vor ramane deschise,
dureroase si sangerande pentru cincizeci de ani. Moartea l-a gasit pregatit si senin, in ziua de 23
septembrie 1968, la varsta de 81 de ani. L

In 1999, in cursul unei Sfinte Liturghii solemne concelebrate in Piata ,,Sfantul Petru”, Papa Ioan
i Paul al II-lea 1-a beatificat pe Padre Pio de Pietrelcina, stabilind data de 23 septembrie ca sarbatoarea sa J

¥

Sfantul Padre Pio celebrand
Sfanta Liturghie

liturgica. Canonizarea sa a avut loc la 16 iunie 2002.

| ngmlnd? pentuv pa nei

In timpul vietii padmantesti, Isus a fost insotit si urmat de mama sa iubitoare, de multimea
care-] asculta, de apostoli, dar si de razvratiti, care l-au dat la moarte si 1-au rastignit. Noi cum il insotim pe
Isus la Sfanta Liturghie? Ne alaturam lui in rugaciune, 1i ascultam invatatura, il insotim cu Maica
indurerata, cu Veronica cea miloasa si ramanem langa crucea sa cu Ioan? Sau il tradam ca Iuda, fugim ca
apostolii, il batjocorim si il rastignim ca soldatii?

»In jertfa lui Cristos care ni se daruieste noua cu trupul si sangele sau este loc pentru viata noastra,
putem sa ne unim totul cu jertfa lui Cristos: munca noastra, suferintele si bucuriile noastre; si noi suntem
transformati de aceasta ofranda: ii suntem placuti lui Dumnezeu si suntem pentru oameni, insotitorii
nostri, ca o paine buna si o sursa de hrana.” (Youcat)

> In Biserica Catolica, exista astazi mai multe rituri dupa care se celebreaza Sfanta Liturghie? Iata
cateva dintre ele: ritul latin, ritul ambrozian, ritul bizantin, ritul alexandrin sau copt, ritul siriac, ritul
armean, ritul maronit, ritul caldeean?




RECAPITULARE SI EVALUARE

1. Ce faci in urmatoarele situatii?
e Este ziua de duminica. Ti-ai propus sa participi la Sfanta Liturghie de la ora 18.00. Pe la ora 17.45,

un amic te suna si te invita la film.

e Esti la bunica ta. Este iarnd, iar ea nu se poate deplasa la bisericd. Pentru cd este duminica, ea

asculta Sfanta Liturghie la radio. Te gandesti: este suficient sa fac si eu la fel?

2. Incercuieste literele corespunzatoare raspunsurilor corecte:

A. Crestinii sarbatoresc ziua Domnului
a) sambdta;

b) in prima zi a saptamanii;

¢) duminica;

d) a saptea zi a saptamanii.

B. Ziua Domnului, la evrei, este

a) ziua a sasea a saptamanii;

b) sabatul;

¢) ziua Intai a saptamanii;

d) ziua a saptea a saptamanii.

C. Prin porunca a treia, Dumnezeu ne opreste
a) sa participam la Sfanta Liturghie;

b) sa ne rugam;

¢) sa muncim din greu;

d) sa postim.

D. Poruncile Decalogului

a) sunt zece;

b) se rezuma la unica porunci a iubirii fata de Dumnezeu si aproapele;
¢) nu au fost respectate de farisei.

3. Asociaza, unind cu o linie, fiecare notiune cu definitia sa:

Legea morala Decalog Legea noua
naturala
Porunca de a-1 iubi .L(.egea;nssns.a mn Legea divind
. inima fiecarui om 5
pe Dumnezeu si pe ¢ ar e revelatd pe Muntele
care-i arata sa faca Stoet]

aproapele . S
binele si sa evite raul




4. Completeaza, corect, spatiile libere (fiecarei liniute ii corespunde o litera):

_____ in prima
Sfant si a intemeiat

este ziua Domnului, pentruca _ _ _ _ a inviat din
, 1-a trimis pe

Pentru crestini, _ _ _ _ _ _ _
zi a saptamanii iudaice, s-a aratat

In afara zilelor de duminics, crestinii participi la Sfanta
sarbatorile de

si se odihnesc si in

5. Scrie, in caiet, cite trei cuvinte din domeniul religios, care incep cu fiecare litera a
cuvantului lege.

6. Alege definitia corecta pentru fiecare cuvant dat sau pentru sintagma data:

Lege morala naturala = legea inscrisa de Dumnezeu in inima omului, Decalogul, legea civila.

Sabat = ziua Domnului la crestini, ziua Domnului la pagani, ziua Domnului la evrei.

Decalog = 10 degete, 10 sugestii, 10 porunci.

Sfanta Liturghie = jertfa lui Cristos de pe cruce, un ritual magic, un spectacol.

Pastele ebraic = trecerea de la viata la moarte, eliberarea din sclavia egipteana, invierea Domnului.

Duminica = ziua de odihna pentru toti oamenii, ziua Domnului pentru evrei, ziua Domnului pentru
crestini.

7. Tinand cont de ceea ce ai invatat despre porunca a III-a a lui Dumnezeu, scrie un text
in care ii argumentezi colegului tau de banca importanta respectarii ei.
Citeste-i colegului lucrarea ta, apoi asculta ce a scris el.

8. Numeroteaza, corespunzator, ordinea urmatoarelor momente ale Sfintei Liturghii:
O Predica

O Prefacerea

O Trimiterea credinciosilor

O Lectura Cuvantului lui Dumnezeu

O Impartisirea credinciosilor

9. Rezolva aritmogriful si vei descoperi, pe verticala A — B, la ce se refera porunca a
III-a a lui Dumnezeu (2 cuvinte):

A

B

1) A dat cele zece porunci. 2) Carte care ne prezintd modul in care poporul ales al lui Dumnezeu
respecta poruncile. 3) Popor ales de Dumnezeu. 4) Zi de odihna la evrei. 5) Ziua intai a saptamanii, zi de
odihna pentru crestini. 6) Cele zece porunci. 7) Lacas de cult pentru evrei, aflat la Ierusalim. 8) Pentru ca
omul si nu devind sclav al muncii si banului, in ziua de sarbatoare se impune
9) Trebuie sa fie in centrul zilei de sarbatoare. (2 cuvinte) 10) Ziua de duminica este ... siptamanal.
11) Exemplu de respectare a poruncii a III-a a lui Dumnezeu. 12) 15 august, 1 noiembrie, 8 decembrie etc.
sunt ...




10. Povesteste o intamplare din viata ta, cand ai fost pus, la un moment dat, in situatia

de a alege sa respecti sau nu porunca a III-a a lui Dumnezeu.

11. Uneste fragmentele din coloana A cu cele din coloana B, pentru a forma textele

biblice potrivite:

A

B

a) Sa nu socotiti ca am venit sa
desfiintez Legea sau Profetii!

1) este cuprinsd toata Legea si Profetii.

(Matei 22,40)

b) Va dau o porunca noua: Sa va
tubiti unii pe altii!

2) si sa implinesc lucrarea lui.

({oan 4,34)

¢) Hrana mea este sa fac vointa celui
care m-a trimis

3) Nu am venit sa desfiintez, ci sa
implinesc!

(Matei 5,17)

d) In aceste doua porunci

4) Asa cum eu v-am tubit pe voi, asa sa va
tubiti unii pe altii! (Ioan 13,34)
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11. Euharistia —
instituirea si roadele Euharistiei

Isus Cristos a predicat
multimii, anuntand vestea cea
bunda a mantuirii si a aratat
milostivirea lui Dumnezeu, prin
faptele pe care le-a savarsit. Prin
minunile sale: transformarea
apei in vin, inmultirea painilor si
pestilor, Isus i-a pregatit pe
apostoli sa accepte marele mister
al prezentei sale sub chipul
painii si al vinului. Vorbind
multimii, Isus a anuntat ca el se
ofera oamenilor ca hrana pentru Leonardo da Vinci, Cina de Taina
viata vesnica: ,,Adevar, adevar va
spun: daca nu mancati trupul Fiului Omului si nu beti sangele lui, nu aveti viata in voi. Cine mananca trupul
meu si bea sangele meu are viata vesnica si eu il voi invia in ziua de pe urma”. (Ioan 6,53-54)

La Ultima Cin4, Isus a implinit ceea ce le anuntase apostolilor.

Stiind ca momentul plecarii sale din lume era aproape, Isus a luat pentru ultima data cina cu apostolii
sdi. El le-a dat ultimele sfaturi si, mai ales, a infiintat Sacramentul Euharistiei. Prin el va ramane in mod
vizibil in mijlocul lor si se va oferi sub forma de paine si vin: ,ludnd painea, multumind, a frant-o si le-a dat
lor, zicand: «Acesta este Trupul meu, care se da pentru voi; faceti aceasta in amintirea mea». Asemenea si
potirul, dupa cina, zicand: «Acest potir este Legea cea noua, in Sangele meu, care se varsa pentru voi»”.
(Luca 22,17-20)

Astfel a instituit Cristos Sfanta Euharistie, adicd sacramentul care cuprinde adeviaratul trup si sange al
Domnului nostru Isus Cristos, sub chipul painii si al vinului, pentru hrana sufletelor noastre.

Pentru a le ldsa o chezasie a iubirii, pentru a nu fi niciodata departe de ai sai si a-i face partasi la
Pastele sdu, Isus a instituit Euharistia ca memorial al mortii si invierii sale si a poruncit apostolilor s-o
celebreze pana la venirea sa, ,instituindu-i atunci preoti ai Noului Testament”, dupa cum afirma Conciliul
Tridentin.

Porunca lui Cristos, ,faceti aceasta in amintirea mea!”, a fost implinitd de apostoli si apoi de cétre
episcopi si preoti de-a lungul secolelor, pana astazi, in cadrul Sfintei Liturghii. Dupa Prefacere, pe altar,
crestinii continua sa vada paine si vin, dar, sub acest chip, se afla Trupul si Sangele Domnului. La Sfanta
Liturghie, masa pregatita este atat a Cuvantului lui Dumnezeu, proclamat in prima parte a Liturghiei, cat si
a Trupului Domnului.

In lumina Cuvantului lui Dumnezeu, se poate intelege mai bine miracolul Euharistiei. Fiecare sfinti
Impirtisanie uneste tot mai profund cu Cristos, face din cei ce o primesc, membre vii ale trupului lui
Cristos, reinnoieste harurile primite la Botez si la Mir, da putere in lupta impotriva pacatului, deschide
inima spre caritate.




mister — lucru sacru, ascuns, inaccesibil mintii omenesti, taina.
a institui — a infiinta, a intemeia, a orandui.

chezasie — garantie, asigurare.

memorial — care serveste pentru a aminti un eveniment insemnat; prezenta reala a ceea ce a avut
loc candva, in istorie.

1. Ce contine predica lui Isus?

2. Cum i-a pregatit Isus pe apostoli pentru ac-
ceptarea marelui mister?

3. Ce a facut Isus la Ultima Cina?

4. Ce este Sfanta Euharistie?

5. Cine implineste misiunea data de Isus: , Faceti
aceasta In amintirea mea”?

6. Care sunt roadele Sfintei Euharistii?

Vicente Juan Masip, Ultima cind

want pentuy viatda

»,Caci ori de cate ori mancati din painea aceasta si beti din potirul acesta, vestiti moartea Domnului
pana cand va veni.” (1Corinteni 11,26)

? & %/zém;a;
1. Completeaza definitia, folosind cuvintele corespunzatoare dintre paranteze:

... este un sacrament care cuprinde ... trup si sange al lui ... Cristos, sub chipul painii si al ... pentru
hrana ... noastre.

(sufletelor, Euharistia, Isus, adevaratul, vinulut)
2. Alege variantele corecte si scrie-le in caiet:
Euharistia este: jertfa lui Cristos; cel dintai si cel mai trebuincios sacrament; hranad pentru suflet;
paine sfintitd; sacramentul prezentei lui Cristos; garantie a succesului.

3. Alege litera A, daca enuntul este adevarat, sau litera F daca este fals:

a) Euharistia este un sacrament oranduit de Isus Cristos. A/F
b) Sfanta Impartisanie este o simpld bucati de paine. A/F
c) Isus a oranduit Euharistia ca memorial al mortii si al invierii sale. A/F
d) La Ultima Cina, Isus le-a dat apostolilor puterea si porunca de a transforma painea si vinul in
trupul si sadngele sau. A/F
e) Transformarea painii si a vinului in trupul si sangele lui Isus are loc in timpul Sfintei Liturghii. A / F
f) Dupa cuvintele prefacerii, pe altar, vedem trupul si sangele lui Isus. A/F
g) Sacramentul Euharistiei il putem primi o singura data. A/F
h) La Sfanta Liturghie, ne hranim atat cu Cuvantul, cat si cu Trupul lui Cristos. A/F
i) Cand un preot nu poate celebra Sfanta Liturghie, un crestin bun il poate inlocui. A/F

j) Sfanta Impartisanie se pistreazi in tabernacol. A/F




4. Citeste enunturile de mai jos, apoi selecteaza-le pe acelea care se refera la roadele pe
care Euharistia le revarsa in sufletele credinciosilor. Scrie-le in caiet.

« ne uneste profund cu Isus Cristos; » mareste harul sfintitor;

« iartd pacatele de moarte; « ne face fii ai lui Dumnezeu;

« ne daruieste cele sapte daruri ale Duhului Sfant; » ne angajeaza fata de cei saraci;
« ne da puterea de a lupta impotriva pacatului; « iarta pacatele lesne-iertatoare;
« sadeste in suflet credinta, speranta si dragostea; « ne da chezasia vietii vesnice.

5. Ce efecte are primirea deasi a Sfintei Impértisanii, in viata ta? Scrie riaspunsul in
caiet.

R 6. Scrie o compunere de douazeci de randuri, cu titlul Amintiri de la Prima Sfanta
Impartasanie.

Jm/ u[@tlfe/ s%m,td’m/
1 Sfantul Tarciziu, sfantul Euharistiei

Sfantul Tarciziu a fost un tanar ministrant din timpul prigoanei
imparatului Valerian, care si-a jertfit viata pentru a pastra la piept Sfanta
Impartisanie. Era secolul al ITI-lea, cAnd Tarciziu a fost insarcinat de citre
preotul Dionisus si duci Sfanta Impartisanie crestinilor intemnitati pentru
credinta, in timpul persecutiei. Tanarul Tarciziu s-a oferit cu generozitate si
curaj sa duca pe ascuns Euharistia. ,, Trimite-ma pe mine!”, i-a spus Tarciziu
| preotului care cduta pe cineva dispus la o astfel de slujire.

Purtand cu grija, la pieptul sau, Sfintele Ostii, intalni in cale un grup
de tineri pagani. Tarciziu a refuzat sa le dea pretiosul dar. A preferat sa
moara decat sa lase sa fie profanate Sfintele Ostii. Tinerii au inceput si
arunce cu pietre in el. A fost gasit si dus la un preot de catre un pretorian
convertit la crestinism. Era fara viata, dar tinea strans la piept bucata de
Fpﬁnzé de in in care era depusi Sfanta Impirtisanie.

Conform Martirologiului Roman, Tarciziu a murit la 15 august 257, in
ziua Adormirii Maicii Domnului, datd la care este sarbatorit de catre
Biserica.

A fost ales sa fie patronul ministrantilor si, din acest motiv, i se spune ,,Sfantul Euharistiei”. A fost

inmormantat in catacombele Sfantul Calist de pe Via Appia.

El | E (g? 2 L e .
B Lunmuna pentuv pasiv meu

Isus alege sa ia chip de paine si vin ca sa ramana mereu cu noi si sa vina in sufletele noastre. Sa-i
deschidem usa sufletului si sa-i oferim, cu iubire, un lacas primitor si prietenos!

» Termenul euharistie vine din limba greaca si inseamné aducere de multumire?

» Sfanta Euharistie se mai numeste si: Cina Domnului; Frangerea Painii; Adunarea euharistici;
Memorialul patimirii si invierii Domnului; Sfanta Jertfa; Sfanta si dumnezeiasca Liturghie; Impartasanie;
Sfanta Misa?




12. Cultul euharistic

Cristos este prezent in Sacramentul Sfintei Euharistii prin
transformarea painii si a vinului in Trupul si Sangele sau.
Parintii Bisericii au afirmat cu tirie, credinta in eficacitatea
Cuvantului lui Cristos si a actiunii Duhului Sfant, pentru a
savarsi aceasta prefacere. Astfel, Sfantul Ioan Gura de Aur
spune: ,Nu omul este acela care face ca cele oferite sa devina
Trupul si Sangele lui Cristos, ci insusi Cristos, care a fost
rastignit pentru noi. Preotul, chip al lui Cristos, rosteste
cuvintele, dar puterea lor si harul sunt de la Dumnezeu. «Acesta
este Trupul meu», spune el. Acest cuvant transforma cele
oferite”.

Ostia este paine nedospita, azima, facuta din faind de grau, subtire si rotunda, pe care preotul o
consacri in timpul Sfintei Liturghii, la prefacere. In ostia consacrati, este prezent Domnul nostru Isus
Cristos; de aceea se mai numeste Sfantul sau Preasfantul Sacrament si Sfanta Taina.

Sfantul Toma de Aquino spune ca prezenta lui Isus in aceastd Taind nu se poate cunoaste prin simturi,
ci numai prin credinta.

La Sfanta Liturghie, crestinii isi exprima credinta in prezenta reala a lui Cristos sub speciile painii si
vinului, printre altele, ingenunchind sau inclindndu-se profund, in semn de adorare a Domnului.

Papa Paul al IV-lea spune: ,Biserica Catolica a dat si continua sa dea acest cult de adoratie care se
cuvine Sacramentului Euharistiei, nu numai in timpul Liturghiei, ci si in afara celebririi ei, pastrand cu cea
mai mare grija ostiile consacrate, infatisandu-le credinciosilor ca sa le venereze cu solemnitate, purtdndu-le
in procesiune”.

Din iubire, Isus a vrut s ramana in mijlocul nostru, ca sa-1 putem intalni intotdeauna in Sfinta
Impirtidsanie. Aceasta este pistrati in tabernacol, ca si poati fi dusi bolnavilor, pentru a fi oferitd
credinciosilor la Sfanta Liturghie, dar si pentru a fi adorata.

A-l adora pe Dumnezeu inseamna a-1 recunoaste ca Dumnezeu, Creator si Mantuitor, Domnul si
Stapanul a tot ce exista; a recunoaste, in respect si supunere, ,nimicnicia creaturii”, care nu exista decat prin
Dumnezeu; a-1lauda, a-1 preamari si a se smeri.

Adoratia euharisticd poate fi particulara sau comunitard. Prin aceasta, omul sau comunitatea il
preamareste pe Dumnezeu, 1i multumeste pentru toate binefacerile primite si pentru marele dar al prezentei
sale in mijlocul lor, in Preasfantul Sacrament, 1i cere iertare pentru greselile savarsite, 1i cere ajutorul in
nevoi si binecuvantare in viatd. Adoratia euharistica este un gest de iubire fatd de Dumnezeu, dar si de
ispasire pentru pacatele savarsite.




Cristos, prin intruparea sa, s-a facut Mijlocitor pentru oameni inaintea Tatalui. Prin adoratia
euharistica, crestinul sau comunitatea se bucura de aceasta mijlocire si implora revarsarea harurilor asupra
celor prezenti, dar si asupra celor care sunt adusi in fata Preasfantului Sacrament prin rugaciunea personala
sau a Bisericii: cei bolnavi, cei rataciti, cei care nu-1 cunosc pe Cristos, cei raposati, cei dragi, pastorii
Bisericii etc.

Sfantul Parinte Papa Ioan Paul al II-lea indeamna: ,Biserica si lumea au mare nevoie de cultul
euharistic. Isus ne asteapta in acest Sacrament al iubirii. Sd nu inceteze niciodata adoratia noastra”.

Ve )
? acatulay

prefacere — momentul culminant al Sfintei Liturghii, cand painea si vinul sunt schimbate in
adevaratul Trup si adevaratul Sange al Domnului nostru Isus Cristos.
azima — paine nedospita, folosita de evrei la sarbatoarea Pastelui, de Isus Cristos la Cina cea de
Taina si de Biserica Romano-Catolica la celebrarea Sfintei Euharistii.
cultul euharistic — adoratie exprimata in lauda si multumire aduse Domnului Isus Cristos,
prezent in Sfanta Euharistie.

1. Cum este prezent Isus in Sfanta Euharistie?

2. Cum isi exprima crestinii cultul pentru Sfanta Euharistie?

3. Ce inseamna ,,a adora pe Dumnezeu”?

4. In ce consti adoratia euharistica?

5. La ce indeamna Biserica si lumea Sfantul Parinte Papa Ioan Paul al II-lea?

Quant pentuv viata

»Tu pregatesti masa pentru mine, in fata asupritorilor mei, imi ungi capul cu untdelemn, si paharul
meu este plin de se revarsa.” (Psalmi 22,5)

1. s
i r{zfu’aﬁu /
1. Alege raspunsurile corecte:

A. Ce este Sfanta Ostie?

a) o bucata de paine sfintita; &
b) painea azimd consacrata de preot, la Sfanta Liturghie; |
c) painea transformata de preot, in trupul lui Isus.

B. Cum se mai numeste ostia consacrata?
a) Preasfantul Sacrament;

b) Sfanta aghiazma;

c¢) Sfanta Taina.

C. De ce a rdmas Isus in Preasfantul Sacrament?
a) pentru ca ne iubeste;

b) pentru ca noi sa-1 putem intalni;

c) pentru ca s nu raimana singur.




D. Unde se pastreaza Sfanta Ostie?
a) in tabernacol;

b) pe altar;

¢) in sacristia bisericii.

2. Care trebuie sa fie atitudinea crestinului in fata lui Isus, prezent in tabernacol? Scrie
raspunsul in caiet.

3. Citeste urmatorul fapt:

Jacques Loew s-a ndscut in 1908, in Franta. Parintii lui nu l-au crescut in credinta crestind. Intr-o
zi, la 26 de ani, a mers la biserica. Acolo, a vazut ca multi oameni primeau din mana preotului ostia, se
impartaseau. Erau st multi cunoscuti de-ai sai. S-a gandit: ,,Ori acesti oameni sunt nebuni, ori eu sunt orb
si nu inteleg valoarea acestei taine.” S-a hotarat sa studieze despre aceste taine si, nu dupa mult timp, s-a
convertit, iar apoi a devenit preot dominican.

Raspunde la intrebari:

a) Ce pérere ai, care era motivul pentru care Jacques Loew nu credea in Sfanta Taina?
b) Ce 1-a determinat pe acesta sa-si puna intrebari?

¢) Cum a ajuns la credinta ca oamenii nu primeau o simpla paine?

d) Ce poti spune despre credinta lui de dupa convertire?

4. Rezolva aritmogriful si pe verticala A — B vei descoperi cum se numeste atitudinea
prin care crestinul il recunoaste pe Dumnezeu drept Domn, Stapan si Creator. Pentru a
completa, foloseste-te de cantecul gregorian de la finalul lectiei.

A
1
2 T
3|
4 ]
5
6 | | [ |
7
8 | L
B

1),,Te(...), Isuse,

2) (...) ascuns, in aceastd Taina

3) (...) nepatruns; si, plecand genunchii inaintea ta,

4) (...) ce-adanca-i neputinta mea. Simturile mele nu te pot
5) (...): numai prin

6) (...) vad prezenta ta; cred tot ce ai spus Tu,

7) (...)-ntrupat, nu-i cuvant pe lume mai

8)(...)".
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Sfantul Dominic Savio

Dominic Savio s-a nascut pe 2 aprilie 1842, la San Giovanni di Riva,
aproape de Chieri — Torino. Crescut intr-o familie cu valori crestine, inca de
mic a reusit sa impresioneze prin maturitatea sa umana si spirituala. Dis-de-
|[dimineatd, indiferent de anotimp, astepta parohul la usa bisericii pentru a
sluji ca ministrant la Sfanta Liturghie. Era intotdeauna bucuros.

La varsta de 12 ani, merge la don Bosco si 1i cere sa fie primit in
internatul Oratoriului din Torino, deoarece dorea foarte mult sa studieze
pentru a deveni preot. Don Bosco, uimit, ii spuse: ,Mi se pare cd vad o stofd
buna”. ,Eu voi fi stofa: dumneavoastra, croitorul!”, raispunse Dominic.

Odata intrat in Oratoriu, 1i cere lui don Bosco si-1 ajute sa ,devina
sfant”. Cuminte, intotdeauna senin si bucuros, incearcd si invete cat mai
bine, si-si ajute colegii la teme, sa-i invete Catehismul, sa-i ingrijeasca pe cei
bolnavi si sda-i impace pe cei care se cearta. Noilor colegi, in Oratoriu, le
spunea: ,Sa stii ca noi aici traim sfintenia prin faptul ca suntem mereu
bucurosi! Cautam sa evitam pacatul, caci este un mare dusman, care ne fura
tharul lui Dumnezeu si pacea inimii”.

Mama Margareta 1i spuse lui don Bosco: ,,Tu ai multi tineri buni, dar
niciunul nu intrece sufletul lui Dominic Savio”. Si ii explici: ,il vid cum se roagd, cum riméane in biserici
dupa ce ceilalti pleaca; in fiecare zi renunta la cateva minute din recreatie pentru a face o vizita la
Preasfantul Sacrament... Sta in biserica precum un inger in Paradis”.

] A murit la Mondonio, pe 9 martie 1857, la varsta de numai 15 ani.

Copiii si tinerii de astazi, cunoscandu-i viata, sunt invitati sa-i urmeze exemplul.

I @mnmd pentuv pasii mei

In tabernacol sau expus pe altar, Isus, cel mai bun prieten, asteaptd zi si noapte sa-1 vizitam,
sd-i vorbim si sa ne vorbeasca. Sa-i dovedim iubirea si prietenia noastra si sa nu-1 ldsam sd astepte in zadar.

~A nu primi Impartasania este ca atunci cand unul moare de sete langa un izvor.”
(Sfantul Ioan Maria Vianney)

>

- )
» Crestinii se adreseaza lui Isus, prezent in Sfanta Taina, prin cantari de lauda?

Un exemplu: Cantec gregorian

»Te ador, Isuse, Dumnezeu ascuns, Simturile mele nu te pot afla:
in aceasta Taina noud nepdtruns; numai prin credintd vad prezenta ta;
si, plecand genunchii inaintea ta, cred tot ce ai spus Tu, Fiule-ntrupat,

recunosc ce-adanca-i neputinta mea. nu-i cuvant pe lume mai adevarat”.




RECAPITULARE SI EVALUARE

1. Completeaza tabelul cu notiunile insusite despre Sfinta Euharistie. Cere ajutorul
parintilor sau al profesorului pentru a afla informatii noi.

EUHARISTIA

Definitia

Cine primeste?

Cine adminstreaza?

Roadele

2. Asociaza fragmentele din coloana A cu cele din coloana B, pentru a alcatui enunturi

corecte:
A B
1. Euharistia a. cuprinde liturgia Cuvantului si liturgia euharistica.
2. In Sfanta iImpartisanie b. este un sacrament instituit de Isus Cristos.

@

3. Sfanta Liturghie se transforma in trupul si sangele lui Isus.

o

4. La Sfanta Liturghie, painea . il primim pe Isus, sub chipul painii si al vinului.

si vinul

3. Ordoneaza fragmentele, pentru a reface cuvintele rostite de preot la prefacere:

Faceti aceasta Luati si acesta este Luati si care pentru acesta este
in amintirea mancati potirul beti din voi si pentru Trupul meu, care
mea! din acesta sangelui acesta toti: multi se se jertfeste
toti: meu, al varsa spre pentru voi.
noului si iertarea
vesnicului péacatelor.
legamant

4. Intereseaza-te! Ce alte denumiri exista pentru Sacramentul Euharistiei?

5. Imagineaza-ti ca esti prezent la Ultima Cina, impreuna cu apostolii. Formuleaza trei
intrebari pe care ai vrea sa i le adresezi lui Isus. Dar pe apostoli, ce ai vrea sa-i intrebi?




6. Ce simti in momentul in care primesti trupul si sangele lui Cristos? Impartaseste
trairile tale unui coleg de clasa.

7. Formeaza echipa cu alti trei colegi de clasa. Raspundeti, in scris, la intrebarea: Cum
explicati faptul ca multi oamenti si-au dat viata pentru Isus, prezent in Euharistie? Cititi cele notate de
voi in fata celorlalti colegi, cu conditia ca ideile sa nu fi fost prezentate anterior.

8. Dintre toate rugaciunile invatate, spune care sunt de lauda, care de multumire, care
de cerere de iertare, care de cerere.

9. Compune-i o rugaciune de multumire lui Isus, pentru ca a ramas cu tine in Sfanta
Impartasanie.

10. Rezolva aritmogriful si pe verticala A — B vei descoperi cum se mai numesc cele

sapte taine: A

1) Sacrament care cuprinde trupul si 1
sangele lui Cristos. 2) Alta denumire data 2 | ]
Sacramentului Euharistiei. 3) Loc unde se 3
pastreaza, in biserica, Sfanta Euharistie. 4
4) Dar supranatural primit de la Dumnezeu. 5
5) Dialog cu Dumnezeu. 6) Moment in care a 6
fost infiintatda Euharistia (2 cuvinte). 7
7) Azima care se foloseste la Sfanta Liturghie. 3
8) Alta substantd care se foloseste la ol T T T T |
Liturghie. 9) A intemeiat Sacramentul 10 T T 1
Euharistiei (2 cuvinte). 10) Moment al
Sfintei  Liturghii in care are loc
transformarea painii si vinului in trupul si
sangele lui Cristos.

11. Priveste cu atentie literele din chenar. Identifica randul in care cuvantul
IERUSALIM este scris corect. La ce te gandesti cand citesti acest cuvant?

1. EIRUSALIM
2. IERUISALM
3. IERUSALIM
4. IERUSALMI
5. IERSAULIM
6. IERUSILAM




OMUL CRESTIN IN MIJLOCUL
SEMENILOR

o Organizarea Bisericii in Evul Mediu
e Viata monahala
e Ranile unitatii
o Implicarea Bisericii in viata sociala
e Lacasurile de cult
e Muzica sacra




13. Organizarea Bisericii in Evul Mediu

Evul Mediu (secolele V — XV) reprezinta
cele zece veacuri ce despart Antichitatea de
Renastere. Pe parcursul celor o mie de ani s-au
desfasurat multe evenimente, atat pe plan socio-
economic, politic, cat si pe plan religios.

Incepand cu secolul al V-lea, marele
Imperiu Roman, care avea ca religie de stat
crestinismul, este asaltat de popoarele barbare,
respectiv. de popoarele germanice (anglo-
saxonii, vizigotii, francii, vandalii etc.) si de
huni. Aceste popoare pagane adorau fortele
naturii. Roma a cdzut de mai multe ori in
mainile lor. Invazia lor a dus la destramarea
Imperiului. Multi crestini au crezut ca venise
sfargitul lumii odatd cu sfarsitul Imperiului
Roman. In cele din urm#, au invitat si se
inteleaga cu barbarii si i-au convertit la crestinism.

Mai intai, s-au convertit la crestinism irlandezii, prin predica Sfantului Patrik, apoi francii, in anul
496. In secolele VI — VII, au fost convertiti longobarzii, suevii, vizigotii arieni, scotienii, anglo-saxonii. In
secolul al VIII-lea devin crestine diferitele populatii ale Germaniei, iar, intre secolele IX — XI, vor primi
credinta crestind danezii, suedezii, popoarele slave (cehii, bulgarii, polonezii, rusii) si maghiarii.

Printre marii misionari ai popoarelor barbare au fost, in primul rand, calugarii benedictini. Datorita
mesajului pe care il predica si a actiunilor sale, Biserica a influentat foarte mult, de-a lungul secolelor,
legislatia civila in ceea ce priveste cadsatoria, statutul sclavilor, garantarea drepturilor femeilor, imblanzirea
conditiilor si a pedepselor aplicate detinutilor, apararea vietii celor nenascuti, garantarea libertatii Bisericii
de a se ocupa de protectia sociala, pe care statul nu o acorda celor defavorizati etc.

Imparatul crestin Iustinian (527 — 565 d.C.) a publicat Codul de drept roman, culegere a tuturor
legilor Imperiului. Pe acest Cod se intemeiaza dreptul societatii civile si religioase europene.

Dupa prabusirea Imperiului Roman de Apus, papalitatea aparea ca singura forta capabila sa creeze si
sd mentind unitatea. Roma raméanea centrul lumii, datoritd autoritatii urmasului sfantului Petru. Papa era
conducatorul spiritual al intregii Biserici si primise, ca donatii, diferite teritorii atat in Italia, cat si in Africa
de Nord si Galia, pe care le administra si din punct de vedere politic. Mai tarziu, alianta dintre franci si
papalitate va constitui nucleul in jurul caruia se va forma marea familie crestina a popoarelor europene.
Alianta cu puterea politici nu a fost mereu favorabila misiunii Bisericii. Printre papii de seama din
Evul Mediu, care au contribuit la binele societatii si la reformarea Bisericii, au fost Sfantul Leon cel Mare
(440 — 461), Sfantul Grigore cel Mare (590 — 604), Grigore al VII-lea (1073 — 1085), Inocentiu al III-lea
(1198 — 1216).

Dupd un veac si jumdtate de la invaziile popoarelor barbare, alte popoare, venite din Arabia, rdstoarnd
radical geografia Bisericii din jurul Marii Mediterane. In anul 622, Mahomed se simte chemat sa restaureze
monoteismul in Arabia, proclamind o noua religie, Islamul. El reuseste sd uneascd triburile arabe.
Principiile religioase pe care se bazeaza religia islamica sunt cinci: credinta si supunerea fatd de Allah,

postul de o luna, rugiciunea de cinci ori pe zi cu fata spre Mecca, pomana pentru siraci si pelerinajul la
Mecca cel putin o datd in viatd. Prin Coran, indeamna la sacrificiul total ,in strddania pe drumul catre

Fra Angelico, Intdlnirea sfantului Francisc
cu sfantul Dominic




Dumnezeu”. Insufletiti de acest ideal, arabii reusesc si cucereascd, in secolele VII — VIII, Siria, Egiptul,
Palestina, Persia, Spania si vor ajunge si in inima regatului franc. Din acest moment, Islamul apare ca
marele dusman al crestinilor. Incepand cu veacul al XI-lea, crestinii din Occident vor organiza cruciadele,
expeditii militare intreprinse pentru a recuceri locurile unde a trait Cristos. In 1453, turcii musulmani
cuceresc Constantinopolul si pun capat definitiv Imperiului Bizantin.

Crestindtatea Evului Mediu a fost tulburatd si de aparitia mai multor erezii in diferite regiuni, care
i-au dezbinat pe crestini. Ereziile negau adevaruri de credintd, dar aveau si un caracter antibisericesc si
antisocial. In Biserica, era nevoie de o reformi, dar aceasta trebuia si fie ficutd prin convertire interioara,
sfintenie, saricie, ascultare, nu pe calea propusa de eretici. Existau legi represive impotriva ereticilor, dar
pana in secolul al XI-lea, Biserica a fost reticenta in folosirea violentei impotriva lor. Primele mésuri dure,
impotriva albigenzilor (catari) si a valdezilor, au fost luate de regi si seniori, sub presiunea maselor.
Inchizitia, ca tribunal bisericesc ce judeca si condamna ereticii din Evul Mediu, a aparut in secolul al
XIII-lea.

Fara indoiala, Evul Mediu a fost o perioada de lumini si umbre pentru Biserica crestina, insa aceste
evenimente trebuie privite in contextul si mentalitatea acelor vremuri, foarte diferite de cele din ziua de azi,
cand statul este separat de Biserica.

monoteism — credinta intr-un singur Dumnezeu, ca singura Fiinta Suprema.

Coran — cartea sacra a religiei islamice.

erezie — negarea unui adevar de credinta revelat de Dumnezeu si definit de Biserica; greseala,
eroare, indoiala.

represiv — care impiedicd, indbuseste, curma.

reticent — retinut, indoielnic, ezitant, sovaitor.

1. Ce reprezinta Evul Mediu?

2. Cum au fost influentate popoarele barbare de citre
crestini?

3. Cum a influentat Biserica legislatia civila?

4. Care a fost contributia papalitatii la binele societtii?

5. Ce schimbari a adus Mahomed in triburile arabe si
cum a influentat crestinismul?

6. Ce sunt cruciadele si care a fost rolul lor?

7. Ce este Inchizitia si de ce a fost intemeiata?

atthias Stom, Sf. Grigore cel Mare

}3‘/ Q;wamt/ pentuy viatd
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»Dar voi [sunteti] o descendenta aleasd, o preotie imparateasca, un neam sfant, poporul luat in
stiapanire de [Dumnezeu], ca sa vestiti faptele marete ale celui care v-a chemat din intuneric la minunata
sa lumina.” (1Petru 2,9)

s & A plicatii
1. Transcrie, in caiet, doar afirmatiile corecte:
a) Evul Mediu este perioada cuprinsa intre secolele V — XV.
b) Imperiul Roman s-a prabusit sub loviturile popoarelor barbare.
c) Popoarele barbare erau crestine.




d) Popoarele barbare au reusit sa-i converteasca pe crestini la crestinism.

e) Marii misionari ai popoarelor barbare au fost calugarii benedictini.

f) Poruncile lui Dumnezeu au influentat multe legi civile.

g) Odata cu prabusirea Imperiului Roman, centrul religios s-a mutat la Constantinopol.

h) In anul 622, Mahomed intemeiazi o noui religie monoteisti, islamismul.

i) Religia islamica se bazeazd pe credinta in Sfanta Treime.

j) Crestinii din Occident au organizat cruciade, pentru a elibera locurile sfinte de sub stapanirea

islamica.

2. Descopera, in careu, cuvintele ascunse pe care le-ai intialnit in lectie. Noteaza-le in

caiet si gaseste pentru fiecare definitia corespunzatoare:

credinta in Isus si aflati sub conducerea Papei.

cu scopul de a elibera locurile sfinte.
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Definitii:
a) Comunitatea credinciosilor de pe pamant, uniti prin

b) Tribunal bisericesc, care-i judeca pe eretici.
¢) Expeditii militare, organizate de crestinii din Occident,

d) Abatere de la credinta.

e) Credinta intr-un singur Dumnezeu.

f) Religie monoteista care are drept carte sfanta Coranul.
g) Intemeietorul islamismului.

h) Conducitor al Bisericii Catolice.

i) Religie la baza careia sta credinta in Isus Cristos.

j) Calugarii organizati de Sfantul Benedict.

k) Capitala intregii lumi catolice.

3. Transcrie enunturile de mai jos, respectand ordinea cronologica a evenimentelor:
a) navilirea popoarelor barbare

b) organizarea Inchizitiei

¢) intemeierea Bisericii

d) invadarea de catre musulmani a unor tari cu veche traditie crestina

e) aparitia islamismului

4. Ce crezi ca s-ar fi intamplat daca barbarilor nu li s-ar fi vorbit despre Isus si

invatatura sa?




5. Citeste textul de mai jos si raspunde la cerinte:

Inchizitia ne apare astazi ca o monstruozitate. Atunci nu era ca acum. Ereticii medievali atacau
statul, Biserica, familia. Daca ar fi biruit ei, urmarea ar fi fost o rasturnare generald, o recadere in
barbarie, o salbaticie pagana. Fiind atunci asa de strans unite statul si Biserica, nu e de mirare ca ele
procedeaza cu atata asprime, uneori, chiar cu cruzime. Cuvantul Sfantului Bernard, ca realitatea
credintei trebuie recomandata cu frumosul, nu impusa cu puterea, inca nu strabdatuse in toate inimile
crestinilor. (1. Georgescu, Istoria Bisericii crestine universale)

a) De ce activitatea ereticilor era considerata periculoasa?

b) Cum a reactionat Biserica la aparitia ereziilor si de ce?

c) Astizi, credinta este impusa sau propusa? Argumentati!

d) In zilele noastre, credinta este atacati? Cum poate fi apirati?

Jm/ uwgtlﬂé/ szém,tifo;z/
Sfantul Papa Leon cel Mare, invatator al Bisericit
S-a nascut intre anii 390 si 400, intr-o familie de origine toscana,
in care a primit o educatie foarte buna. Despre Leon cel Mare, nu avem
prea multe amanunte din viatd, deoarece lui nu-i placea sa vorbeasca
despre el insusi. A fost primul papa caruia i s-a acordat titlul de ,,Cel
Mare”. A stat la carma Bisericii lui Cristos intre anii 440 si 461.
Fiind om intelept, a stiut sa infrunte problemele timpului sau cu
inimé de pastor. Profund in misiunea sa de episcop al Romei si de

credinciosilor. Acest lucru nu-i didea un sentiment de mandrie. Isi
vedea misiunea ca indemn de a iubi mai mult. . '
|~ Cu prestigiul persoanei sale si cu puterea cuvantului sau, Papa Leon il convinge pe temutul 1
conducdtor Attila, care atacase Roma, sa o crute si chiar sa paraseasca Italia. Obtine favorul de a fi crutate
toate lacasurile de inchinare, si cea mai mare parte a populatiei a fost salvata.

La moartea sa, in anul 461, lasa o Biserica adunata in unitate in jurul succesorului lui Petru, intr-un
moment istoric in care autoritatea civild nu mai reusea sa tind unite popoarele Imperiului Roman. j

Biserica este locul de intélnire a omulul cu Dumnezeu. Isus ne cheama si asteaptd sa ni se dea pe sine
si sd ne imparta toata bogatia de haruri, in sanul Bisericii. Cine ascultd de Biserica ascultd de Dumnezeu si
Dumnezeu rdmane cu el.

entuv v st mai nudte

,Din instituire divind, existd in Biserica (...) slujitori sacri care, in drept, sunt numiti si clerici; ceilalti
credinciosi sunt numiti laici. Exista, in sfarsit, credinciosi, atat dintr-una, cat si din cealaltd categorie, care,
prin profesiunea sfaturilor evanghelice, s-au consacrat in mod deosebit lui Dumnezeu si slujesc astfel
misiunea Bisericii.” (Codul de drept canonic)

N

-0 Ghiati ca.

» Papa Leon cel Mare i-a convins pe huni sa paraseasca Roma?

» Papa Grigore cel Mare a reformat cantul liturgic, numit cant gregorian? Tot el si-a luat numele
de slujitorul slujitorilor lui Dumnezeu.

> Papa Grigore al VII-lea hotaraste ca papa si episcopii sa fie alesi de Biserica, si nu de imparati
sau de principi?




14. Viata monahala

Membrii Bisericii, dispusi sd primeasca
diferite slujiri, sunt inzestrati de Duhul Sfant cu
haruri speciale, numite carisme. Ele sunt daruite
spre binele si cresterea Bisericii, dar si spre binele
oamenilor.

Cristos i-a Invatat pe oameni: ,Daca vrei sa fii
desavarsit, mergi, vinde tot ce ai si da saracilor si vei
avea comoara in cer, [apoi] vino si urmeaza-ma!”
(Matei 19,21)

Din dorinta de a ajuge la desavarsire
spirituala, multi crestini, inca din primele veacuri,
au ales sid traiascd in sardcie si curatie, dupa
exemplul si invatatura lui Isus: ,,Si oricine va parasi
case sau frati sau surori sau tatd sau mama sau sotie
sau copii sau ogoare pentru numele meu, va primi insutit si va mosteni viata vesnica.” (Matei 19,29)

Unii dintre ei se retrageau in pustiu, unde isi impuneau o viata aspra, de renuntare, de rugaciune,
traind in singuratate, practicand sfaturile evanghelice — saracia, curatia si ascultarea. Acestia se numeau
eremiti sau monahi.

Parintele monahismului este considerat Sfantul Anton cel Mare, care, din tinerete, s-a retras in
pustiurile Egiptului. Exemplul sfantului Anton a fost urmat de o multime de crestini. Acestia traiau,
munceau, se rugau, meditau singuri in chiliile lor, dar se adunau zilnic la anumite ore, pentru rugaciune
comund, iar noaptea de simbata o petreceau in priveghere in biserica din orasul cel mai apropiat, impreuna
cu episcopul si cu tot poporul. Veghea se termina duminicd dimineata, cu celebrarea Sfintei Liturghii.

In secolul al IV-lea, un cilugir egiptean, Pahomie, a propus o noui formi de viati cilugireasci:
cenobitismul sau viata in comunitate. Pentru aceasta, a compus un regulament, accentul fiind pus pe
ascultare. Sora lui, Maria, a creat prima comunitate feminina. Orice manastire era inconjurata de ziduri,
avea o bisericd in mijloc si o serie de case in care locuiau monahi, condusi de un staret. Staretul asigura
ingrijirea spirituala si organiza serviciile comune.

Monahismul s-a raspandit din Egipt in Palestina si Siria, apoi in Capadocia, in special datorita
Sfantului Vasile cel Mare. Acesta intemeiazd o méanastire pe un domeniu al familiei sale, ceea ce va servi
drept model si altora. In Regulile scrise de el, le cere cilugirilor si triiascd in comunitate, incurajeazi
munca intelectuala si grija fata de saraci. Idealul calugarului trebuie sa fie imitarea primei comunitati de la
Ierusalim.

In acest timp, in Occident, multe fecioare si asceti inchinati lui Dumnezeu continui si triiasci in
sanul propriei familii.

In jurul anului 350, existd, la Roma, mai multe comunititi intemeiate de femei din inalta societate.
Ele traiesc in siracie, practica faptele de milostenie, vizitarea saracilor si a bolnavilor si mediteaza asupra
Cuvantului Sfintei Scripturi.

Cel mai mare organizator al monahismului in Occident a fost Sfantul Benedict. Regula sa, Ora et
labora! (Roaga-te si munceste!), va inspira toate manastirile din aceasta regiune, pana in secolul al XII-lea.
Sfantul Benedict s-a inspirat din traditia monasticd anterioard. Monahii duc viatd de sardcie, dar
austeritatea este moderata in ceea ce priveste somnul, vesmintele, hrana si rugaciunea. Ziua este impartita
in: timp pentru rugdciune si Liturghie, citirea si meditarea Sfintei Scripturi, munca manuala si odihna.




Manastirile benedictine au contribuit la nasterea Europei, dupa prabusirea Imperiului Roman, in

Occident.

O alta forma de viata monahald apare in secolele IV — V, in Occident: in multe locuri, clerul duce o

viata monahala comunitara in jurul episcopului. Astfel, casa episcopului devine manastire si, in acelasi
timp, un fel de seminar, in care cei mai in varsta 1i instruiesc pe cei tineri.

chilie — camera mica in cadrul unei manastiri, unde locuieste un calugar sau o calugarita.
staret — conducator al unei manastiri, egumen.
austeritate — severitate, sobrietate, asprime, rigiditate.

1. Ce sunt carismele?

2. Care sunt sfaturile evanghelice?

3. In ce consta viata monahala?

4. Cine este Sfantul Benedict? Care este regula sa?

5. Cum s-au implicat ordinele calugaresti in viata comunitatii si a Bisericii?
6. Care a fost contributia episcopului in viata monahala, in secolele IV — V?

want pentuy viatda
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»S1 oricine va fi parasit case sau frati sau surori sau tata sau mama sau sotie sau copii sau ogoare,

pentru numele meu, va primi insutit si va mosteni viata vesnica.” (Matei 19,29)

semenilor.

Isus, sunt

o
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1. Transcrie, in caiet, doar raspunsurile corecte:

A. Carismele sunt

a) haruri speciale, date de Duhul Sfant credinciosilor;

b) sacramentele;

c¢) bunuri materiale, primite de credinciosii buni.

B. Un monabh este

a) un rege;

b) un crestin obignuit;

c) un om care si-a dedicat intreaga viata lui Dumnezeu si

C. Sfaturile evanghelice, bazate pe invatatura si exemplul lui

a) umilinta, rabdarea, bucuria;
b) credinta, speranta si dragostea;
c) saracia, curatia si ascultarea.

Richard Linderum, Calugarii muzicieni

D. Viata monahala este

a) pentru toti oamenii;

b) pentru cei chemati de Dumnezeu;
c¢) pentru preoti.




E. Parintele monahismului este considerat a fi
a) Sf. Francisc de Assisi;

b) Sf. Vasile cel Mare;

c¢) Sf. Anton cel Mare.

F. Regula pe care Sfantul Benedict a dat-o calugarilor sai a fost
a) Ora et labora,

b) Saracie, curatie si ascultare;

¢) Rugdciune si ascultare.

2. Care chemare este cea mai buna? La casatorie sau la renuntarea la toate pentru Isus?
Argumenteaza-ti raspunsul.

3. Scrie-ti parerea: Cum isi poate da seama cineva ca este chemat la viata monahala?

4. Scrie, in caiet, o rugaciune in care 1i ceri Duhului Sfant sa te lumineze, pentru a
intelege care este planul lui Dumnezeu pentru tine si sa te ajute sa-1 urmezi.

5. Citeste urmatorul fragment biblic, apoi rezolva cerintele:

Si iatd cd a venit un om la el si i-a zis: ,Invdtdatorule, ce lucru bun trebuie sd fac ca s am viata
vesnica?”. El i-a zis: ,(...) daca vrei sa intri in viata, pazeste poruncile!”.(...) Tanarul i-a zis: ,Toate
acestea le-am pazit. Ce-mi mai lipseste?” Isus i-a zis: ,Daca vrei sa fii desavarsit, mergi, vinde ceea ce ai
st da saracilor si vei avea comoara in cer, [apoi] vino si urmeaza-ma!” Cand a auzit tanarul acest cuvant,
a plecat intristat, pentru ca avea multe bogatii. (Matei 19,16.17.20-22)

a) Ce isi dorea tanarul care l-a intalnit pe Isus?

b) Ce i-a spus Isus sa faca pentru a dobandi viata vesnica?

¢) Care porunci le-a respectat tanarul?

d) Ce trebuia sa faca pentru a deveni desavarsit?

e) De ce tanarul a plecat intristat?

f) Scrie, in caiet, un text de 10 randuri in care sa prezinti ce poate sa faca cineva, chiar daca nu este
chemat special de Dumnezeu, ca sa traiasca potrivit invataturilor lui Isus.

6. Metoda cadranelor: Formati echipe de cate patru. Impartiti o foaie de hartie in
patru. Completati fiecare cadran, conform cerintei.

I. Defineste monahismul. I1. Da exemple de ordine calugaresti.

III1. Descrie activitatea lor zilnica. IV. Realizeaza un desen sugestiv.




Sfantul Benedict, Patronul Europei

Benedict s-a nascut in anul 480, la Nurcia, Italia. De
tanar, a fost trimis la Roma sa studieze retorica si filosofia, dar,
dezgustat de usuratatea vietii din oras, s-a retras intr-o mica
pestera la Subiaco, la sud de Roma, sub conducerea unui sfant
pustnic. Benedict avea atunci douazeci de ani. Dupa trei ani de
singuratate, rugaciune si penitenta, a fost descoperit de
pastorii din partea locului. Nenumarati credinciosi din
imprejurimi 1l cautau pentru a-i cere sfat si rugaciuni.

Calugarii manastirii din Vicovaro l-au rugat sa le fie
conducator spiritual. El a acceptat si a inceput astfel opera de
restaurare a disciplinei manistiresti. in anul 529, Benedict,
impreuna cu multi dintre tinerii ucenici, s-au retras spre sud,
langa orasul Napoli, si si-au stabilit locuinta pe o stanca
abrupta a muntelui Cassino.

Sfintii Scolastica si Benedict,
picturd murala

ﬁ gumnéndé pentuv pasii mei

Calugarii si calugaritele au renuntat la multe drepturi in viata pentru a se dedica cu totul slyjirii lui
Dumnezeu si aproapelui. Au ales acest mod de viata pentru ca au o iubire nespus de mare. Sa-i oferim si noi

lui Dumnezeu viata noastra obisnuita, imbracata cu multa iubire!

=
Pontuv @ st mai nudte
»,Cea mai mare parte dintre oameni nu are idee despre ceea ce
ar putea face acest Dumnezeu din ei, numai daca ei s-ar pune la
dispozitia lui.” (Sfantul Ignatiu de Loyola)
Q- Frinti o
,@\ Sliali ca.

» Inanul 2014, in lume erau:

e 54.708 cdlugari cu voturi, care nu sunt preoti?
e 682.729 de calugarite cu voturi?

Caravaggio, Sf. Francisc in rugdciune




15. Ranile unitatii

Indepartarea dintre crestinii din Risarit si Apus a
inceput inca din secolul al IV-lea, cand imparatul
Constantin cel Mare a mutat capitala Imperiului de la
Roma la Bizant (Constantinopol). Din acest moment,
deosebirile de limba, temperament, traditie, cultura,
mentalitate dintre crestinii orientali si cei occidentali
s-au adancit.

Odatd cu primirea libertatii, prin Edictul de la
Milano, din anul 313, a aparut cezaropapismul, adica
amestecul puterii politice in problemele bisericesti. Dupa
ce Constantinopolul a devenit capitala Imperiului, impa-
ratul si-a insusit dreptul de a interveni nelimitat in tre- - -
burile bisericesti: numea si destituia patriarhii, convoca Papa Paul al VI-lea si Patriarhul Athenagoras
concilii, impunea credinta adevarata sau falsa.

Mutarea capitalei a dus si la scdderea in importanti a fostei capitale, Roma. Ins#, aceasta a rimas
centrul spiritual al Bisericii, datorita prezentei papei, urmasul sfantului Petru, martirizat in ,cetatea eterna”.

La Sinodul tinut la Constantinopol, in anul 691, s-a afirmat ca Scaunul patriarhal de Constantinopol
are aceleasi drepturi ca si Roma. Patriarhul de Constantinopol dorea independenta si egalitatea cu Roma,
considerand ca acolo unde este imparatul este si puterea.

Ereziile care au aparut in Orient si navilirea popoarelor barbare au slabit unitatea Bisericii. De
asemenea, aparitia islamului si cucerirea de catre musulmani a unor tari cu veche civilizatie crestind au
afectat unitatea in credinta.

Prima ruptura intre cele doua Biserici, bizantina si romana, a avut loc pe vremea papei Nicolae I, care
a refuzat sa-1 recunoasca pe Fotie, numit de imparatul Mihail al III-lea ca patriarh de Constantinopol, in
locul lui Ignatiu. Fotie nu a acceptat hotararile papei si I-a excomunicat pe acesta. Aceasta ruptura a durat
intre 858 — 880.

In anul 1054, a avut loc marea schisma intre Biserica Risiriteand si cea Apuseani. Patriarhul de
Constantinopol, Mihail Cerularie, a inceput o campanie de denigrare a Bisericii Romei. Astfel, a inchis
bisericile latine din Constantinopol si a condamnat obisnuintele liturgice latine.

Din cauza intensificarii conflictului, papa Leon al IX-lea a trimis la Constantinopol o delegatie
condusa de cardinalul Humbert. Delegatia a fost primita de imparat, dar patriarhul a refuzat orice dialog.
Trimisul papei, fara sa se gandeasca la consecintele gestului sau, in ziua de 16 iulie 1054, a pus pe altarul
bisericii Sfanta Sofia din Constantinopol actul de excomunicare a patriarhului si a tuturor adeptilor lui.
Aceasta excomunicare insa nu avea nicio valoare, deoarece papa murise, iar delegatia nu mai putea actiona
in numele lui. Ca raspuns la actiunea delegatiei, patriarhul de Constantinopol a convocat un Sinod in care
l-a excomunicat pe papa si pe trimisii lui.

Ruptura a fost provocata de orgolii, neintelegeri, ambitii politice si religioase, lipsa de diplomatie si de
iubire.

In aceastd schisma au fost atrase si popoarele care se aflau in sfera de influentd a Bizantului: sarbii,
bulgarii, rusii, romanii, melkitii din Palestina, Siria si Egipt.

Din anul 1054, crestinismul s-a impartit in Biserica latina din Apus (romano-catolicd) si Biserica
greaca din Rasarit (ortodoxa). Dupa Conciliul din Brest, din anul 1596, unele Biserici ortodoxe au cerut




unirea cu Biserica Catolica. Credinciosii lor au devenit crestini catolici, dar au continuat sa celebreze Sfanta
Liturghie in rit oriental, recunoscand autoritatea papei.

Au fost incercari de refacere a unitatii Bisericii, dar fara rezultate concrete, astfel incat schisma
continua sa fie o realitate ce produce multa suferinta si astazi. La 7 decembrie 1965 a fost proclamata
declaratia comuna, semnata de papa Paul al VI-lea si de Patriarhul de Constantinopol, Athenagoras, prin
care a fost anulata excomunicarea reciproca.

Dorinta de a regasi unitatea tuturor crestinilor este o chemare a Duhului Sfant. Restabilirea unitatii se
poate realiza cu ajutorul harului lui Dumnezeu si prin cunoasterea frateasca reciproca, rugiciunea in
comun, colaborareaintre crestini, acte de caritate, dialogul intre teologi si intilnirile intre crestinii
diferitelor Biserici.

Cetatea eterna — Roma, centrul Imperiului Roman si al Republicii Romane, cetatea marilor
impdrati romani cuceritori.
sinod — adunarea episcopilor si a altor credinciosi, pentru dezbaterea problemelor privind
invatatura, morala si activitatea pastorala a Bisericii.
excomunicare — pedeapsa prin care un credincios, care savarseste un delict, este exclus din
comunitatea credinciosilor (Biserica).
schisma — diviziune, dezbinare, ruptura a unitatii Bisericii.

> 29 7
1. Cand a inceput indepartarea dintre crestinii din Rasarit
si cei din Apus?
2. Ce este cezaropapismul?
3. Care a fost decizia Sinodului de la Constantinopol, din anul

601?

4. Cum au influentat unitatea Bisericii ereziile si aparitia
islamismului?

5. Care au fost etapele schismei?

6. Ce efecte a avut schisma?

}3‘/ Qgtwfmt/ w viatd
»,Ca toti sa fie una, dupa cum tu, Tata, esti in mine si eu in tine, ca si ei sa fie una in noi, pentru ca
lumea sa creada ca tu m-ai trimis.” (Ioan 17,21)

1. Transcrie si completeaza enunturile in caiet, folosind cuvintele din caseta:

... a dorit si s-a rugat ca ... sa fie una. Realizarea unitatii este darul lui ... . Unitatea nu inseamna ..., ci
unitate in diversitate. In diferite ... pot exista obiceiuri si ... diferite. ... trebuie si se realizeze in problemele
esentiale. Fiecare ... este chemat sa contribuie la unitate prin ... reciproca.

regiuni; Dumnezeu; crestin; Biserica; Isus; tubire; uniformitate; ceremonii; Unitatea




2. Rezolva exercitiul prin metoda cubului.

Pe fetele unui cub se noteaza urmatoarele cuvinte: descrie, compara, analizeaza, asociaza, aplica,
argumenteazd.

Elevii se impart in sase grupe, fiecare grupa rezolva o sarcind indicata prin aruncarea zarului (cubului)
sau prin numirea de catre profesor.

1) Descrie imprejurarile care au condus la Marea Schisma din 1054.

2) Compara cele doua Biserici, din Apus si Résarit, scriind intr-un tabel asemanarile si deosebirile.

Biserica catolica (din Apus) Asemanari Biserica ortodoxa (din Rasarit)
deosebiri deosebiri

3) Analizeaza cauzele care au condus, in timp, la ruperea unitatii Bisericii.

4) Asociaza fragmentele de enunt din coloana A cu cele din coloana B, pentru a obtine afirmatii
corecte din punct de vedere istoric.

A B
a) Mutarea capitalei Imperiului
Roman de la Roma la Constantinopol

1) au slabit credinta crestinilor orientali.

2) acolo 1si are resedinta Papa, urmasul
Stantului Petru.

¢) Roma era si este centrul spiri- 3) a dus la numeroase neintelegeri intre
tual al Bisericii, crestinii orientali si cei occidentali.

b) Ereziile din primele veacuri

5) Aplica cunostintele dobandite si propune solutii concrete pentru realizarea unitatii crestinilor.
6) Argumenteaza: E posibild unirea crestinilor care au traditii diferite?

3. Scrie, in caiet, un text de cincisprezece randuri, in care sa-ti argumentezi raspunsul
la urmatoarea intrebare:
Daca ai fi fost prezent in 16 iulie 1054, in biserica Sfanta Sofia din Constantinopol, si ai fi putut sa-ti

spui parerea, ce discurs ai fi rostit?

4. Citeste urmatorul text, apoi raspunde la intrebari:
Papa Paul al VI-lea si patriarhul Athenagoras I, impreuna cu sinodul sdu, sunt constienti ca acest

gest de justitie si de iertare reciprocd nu este de ajuns pentru a pune capdat diferendelor mai vechi sau mai
noi care subzista intre Biserica Romano-Catolica si Biserica Ortodoxa si care, prin lucrarea Duhului
Sfant, vor fi depdasite prin curatirea inimilor, prin parerea de rau fata de greselile istorice, precum si
printr-o vointa eficace de a se ajunge la o intelegere si la o expresie comuna a credintei apostolice si a
exigentelor sale. (Declaratia comuna a Papei Paul al VI-lea si a Patriarhului Athenagoras)

a) Care sunt personalitatile care au semnat aceasta declaratie?
b) Cine va infaptui unirea crestinilor?

¢) De ce nu este suficient gestul pe care l-au facut cei doi reprezentanti ai Bisericilor?

d) Ce pot face crestinii ambelor Biserici pentru a se ajunge la unire?




Sfdnta Ecatertna din Slena, Maica a Bisericii

Ecaterina Benincasa s-a nascut in anul 1347 la Siena, intr-o familie de
zugravi, fiind al 24-lea copil dintre cei douazeci si cinci ai parintilor. La 6 ani i-a
aparut Isus, imbracat in vesminte pontificale, inconjurat de o multime de sfinti,
printre care i-a recunoscut pe Sfantul Petru, Sfantul Paul si Sfantul Ioan. La 7 ani,
s-a oferit ca mireasa lui Isus pentru totdeauna. La 20 de ani, i-a aparut Isus
impreuna cu Sf. Fecioara Maria si alti sfinti si i-a cerut sa se dedice reformarii
. Bisericii.

Numeroase personalitati ale timpului, barbati si femei, oameni politici,
cardinali, calugari si laici au fost miscati de carisma ei. Scrisorile Ecaterinei, pline
de intelepciune, circulau intre discipolii ei. La Pisa, in biserica ,Sfanta Cristina”,
in anul 1375, a primit stigmatele, ca semn al perfectei identificari cu Mirele ei
rastignit, pe care avea sa le suporte pentru unitatea Bisericii.

Ecaterina era convinsd ca numai persoane reinnoite prin evanghelie puteau ,
| reinnoi Biserica. De aceea, s-a dedicat cu toate eforturile sale reformei calugarilor Ordlnu ui Sfantului !
Dominic.

In fiecare dimineats, parcurgea pe jos portiunea de drum de acasi si pani la bazilica »Stantul §
Petru”, unde petrecea intreaga zi in rugaciune, cerand de la Dumnezeu sa conduca din nou la unitate
. Biserica sa. A murit la 29 aprilie 1380, cu inima sfasiata de durere, neavand fericirea sa vada realizata
unitatea Bisericii. 1

To‘gl crestmu sunt fiii lui Dumnezeu. Isus e trist, pentru ca exista separar1 intre acestia. Sa-i respectam
si sa-i pretuim pe cei de alta religie! Sa ne rugam impreuna cu ei si sa ne angajam alituri de ei in actiuni de
milostenie!

nair multe

sIntr-adevar, Cristos, care este singurul Mijlocitor si Calea mantuirii, este prezent pentru noi in Trupul
sdu, care este Biserica; el insusi, afirmand in mod explicit necesitatea credintei si a Botezului, a confirmat in
acelasi timp necesitatea Bisericii, in care oamenii intra, ca pe o poarti, prin Botez.” (Lumen gentium)

» Conciliul al II-lea din Vatican a fost deschis de Papa Ioan al XXIII-lea, la 11 octombrie 1962, a
fost inchis de Papa Paul al VI-lea, la 8 decembrie 1965, si a avut o mare deschidere ecumenica?

» Patru dintre participantii la Conciliul al II-lea din Vatican au devenit papi: Paul al VI-lea, Ioan
Paul I, Ioan Paul al II-lea si Benedict al XVI-lea?

> La deschiderea Conciliului al II-lea din Vatican, Papa Ioan al XXIII-lea s-a dus la fereastra, a
deschis-o larg spre lume, lasand sa intre aer proaspat, pentru a semnifica deschiderea inimilor spre lume
si spre bisericile surori?




16. Implicarea Bisericii in viata sociala

Isus, venind pe pamant, i-a iubit pe
oameni si le-a amintit ca au demnitatea de fii ai
lui Dumnezeu. Omul, creat cu trup si suflet, este
important pentru el. Din acest motiv, in
predicile sale, Isus recomanda o atentie plina de
iubire fata de trupul si sufletul aproapelui. El i
declara fericiti pe cei care infaptuiesc dreptatea
si cautd pacea. Pune porunca iubirii fata de
Dumnezeu si fata de aproapele pe primul loc,
iar, cand vorbeste despre judecata finald, 1i
declard mantuiti pe cei care, viazandu-l pe el in
cei nevoiasi, au savarsit fapte de -caritate.
sveniti, binecuvantatii Tatalui meu, mosteniti
imparatia (...) Caci am fost flamand si mi-ati dat
sd mananc, am fost Insetat si mi-ati dat sa beau, am fost strdin si m-ati primit, gol si m-ati imbracat, bolnav
si m-ati vizitat, am fost in inchisoare si ati venit pe la mine!” (Matei 25,34-36)

Urmand invatatura lui Cristos, prima comunitate crestind a cautat sa puna in practica iubirea.
In Biserica primari se disting grupuri de diaconi, viduve si fecioare care slujesc la mese, impart
bunuri nevoiasilor, viziteaza pe bolnavi. Chiar si comunitatile se ajutd in momentele de incercare: ,Atunci,
[unii] dintre discipoli s-au hotdrat sa trimita ajutoare fratilor care locuiau in Iudeea, dupa cum
putea fiecare. Si asa au si facut si le-au trimis prin mainile lui Barnaba si ale lui Saul citre prezbiteri.”
(Faptele apostolilor 11,29-30)

Incd din primele secole ale crestinismului, au fost create institutii de binefacere. Caritatea devine din
ce in ce mai importanta pentru fiecare crestin. Sfantul Vasile, episcop de Cezareea, organizeaza in
Capadocia, o adevarata cetate crestina care cuprinde: bisericd, manastire, azil si spital. Aici sunt primiti
calatorii, bolnavii si saracii, care sunt ingrijiti de un personal calificat — calugarii. La Alexandria, episcopul
dispune de un grup de 500 de infirmieri.

Calugarii au avut un rol important si in formarea intelectuald a celor care doreau sa-1 urmeze pe
Cristos, infiintand primele scoli. Acestea au aparut in cadrul manastirilor si in casele episcopilor si aveau ca
scop principal studierea si interpretarea Bibliei. Mai tarziu, se vor deschide si scoli primare pentru educarea
baietilor, iar pe langa studiul Bibliei se vor introduce si alte materii.

In Evul Mediu, crestinii continuau si-1 vadi pe Cristos in cei siraci si fara adipost. A da de pomana
inseamna a se sfinti si a-si asigura ,,dincolo” mijlocitori. Multi cer ca, in ziua inmormantarii lor, sa se
imparta saracilor bani si hrana. Sunt lasate, de asemenea, fonduri pentru intretinerea spitalelor si a
leprozeriilor.

Prin unirea mai multor scoli, iau fiintd, pe langd marile catedrale, universitatile in care, pe langa
studiul Bibliei, incep sa fie studiate operele unor filosofi din Antichitate si alte stiinte. Au luat fiinta
universitatile din: Salerno (1100), Bologna (1119), Oxford (1133), Sorbona — Paris (1227), Padova (1222),
Ravenna, Salamanca, Praga, Viena, Koln etc. Un rol important in dezvoltarea invatamantului universitar il
au calugarii dominicani si franciscani.

In secolul al XVII-lea, apar primele scoli pentru educarea fetelor, in general in cadrul congregatiilor,
iar 1n secolul al XIX-lea vor aparea primele scoli primare publice pentru fete.




Marea majoritate a activitdatilor caritabile ale Bisericii au fost sustinute de congregatiile religioase,
prin munca miilor de preoti, calugari si calugarite. Acestia s-au ocupat de educarea copiilor si a tinerilor
(Oratoriul Sfantului Filip Neri, Fratii Scolilor Crestine, Salezienii lui Don Bosco), de ingrijirea bolnavilor, a
orfanilor, a celor cu dizabilitati, a batranilor (Ursulinele, Surorile milostivirii, Surorile Carmelitane,
Misionarele caritatii), de promovarea culturii si crearea unei elite intelectuale (Ordinul Iezuit).

prezbiter — persoana care apartine clerului, preot.
azil — institutie de asistentd sociald, unde batrani, copii orfani sau persoane cu dizabilitdti gasesc
ocrotire, adapost sau refugiu.
congregatie — institut calugiresc de barbati sau de femei, in care se depun voturi publice
(curdtie, saracie, ascultare), temporare sau perpetue (permanente).

1. In ce constd demnitatea omului?

2. Pe cine declara Isus fericit?

3. Care este porunca iubirii?

4. Cine este mantuit, conform invataturii lui Cristos?

5. Cum a practicat iubirea prima comunitate de crestini?
6. Ce activitati caritabile se practica in Biserica?

»54 dea fiecare asa cum a hotarat in inima sa: nu cu amaraciune si cu sila, cici Dumnezeu il iubeste
pe cel care da cu bucurie.” (2Corinteni 9,7)

1. Precizeaza care dintre enunturile urmatoare sunt adevarate si care sunt false:

a) Isus 1i iubeste pe toti oamenii.

b) Omul este creat cu trup si suflet muritor.

c¢) Sunt importante faptele de caritate pe care le savarsim.

d) In Biserica primar, erau grupuri distincte de crestini, care puneau in practicd porunca iubirii,
slujindu-i pe ceilalti.

e) Primele scoli au fost infiintate pe langa manastiri.

f) In scolile infiintate pe langi manastiri, principala materie de studiu a fost matematica.

g) Calugarii dominicani si franciscani au contribuit la dezvoltarea invatamantului universitar.

h) Congregatiile religioase se preocupa doar de lectura Bibliei, rugaciune si meditatie.

i) Educarea copiilor si a tinerilor este foarte importanta pentru Salezienii lui Don Bosco.

j) Misionarele caritatii se ingrijesc de cei mai saraci dintre saraci.

k) Isus ne invata sa facem numai fapte de milostenie sufleteasca.

1) nc# de la inceputurile crestinismului comunititile crestine s-au ajutat intre ele.

m) Astazi nu mai exista solidaritate intre diferitele comunitati crestine.

n) Calugarii au avut un rol important in formarea intelectuala a credinciosilor.




2. Completeaza, in caiet, doar enuntul pentru care optezi:
a) Implicarea Bisericii in viata sociala este necesara pentru ci ... .
b) Implicarea Bisericii in viata sociald nu este necesara, deoarece ... .

3. Intereseaza-te de actiunile de caritate pe care le intreprind diferitele grupuri din
parohia ta. Alcatuieste o lista cu ele.

4. Povesteste o intamplare in care ai fost de ajutor celorlalti. Descrie sentimentele pe
care le-ai trait facand acea fapta.

5. Proiect: O fapta de caritate pentru aproapele meu
Organizati-va in echipe de cate trei, identificati o nevoie a unei persoane din jurul vostru, propuneti
un plan de actiune si puneti-1 in aplicare.

6. Aranjeaza literele din fiecare cadran pentru a alcatui cuvinte. Scrie un text de cincizeci de
cuvinte, despre implicarea Bisericii in viata sociala, in care si folosesti si cuvintele gasite.
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José Risueno,
Sf. Toma de Aquino

1.
|7

| ggtmulnd? pentuv pasii mei

Isus a invatat multimile, a vindecat bolnavi, a saturat pe cei flamanzi. Biserica se ingrijeste de cei aflati
in dificultate. Sa urmam si noi exemplul lui Isus si sa ajutam, dupa posibilitatile noastre, pe aproapele aflat
in dificultate. Sa incepem cu un zambet, cu o vorba prieteneasca, la care sa adaugam alte fapte pe care ni le
inspira iubirea crestina.

Q) fontuv a stio mair mudte

Sfantul Toma de Aquino (1226 — 1274), calugar dominican, a fost numit cel mai invatat dintre sfinti si
cel mai sfant dintre invatati. A fost profesor de teologie si filosofie la Sorbona si la alte universitati din
Europa. Summa theologica, cea mai importanta lucrare a sa, este studiata atat de crestini cat si de filosofi
necrestini.
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Sfanta Tereza de Calcutta, Maica a saracilor

,Sunt albanezd dupid singe, indiancd dupi cetitenie. In ce priveste
credinta mea, sunt o sora catolicd. Dupa vocatie, apartin lumii. Dar, in ce
priveste inima mea, apartin cu totul Inimii lui Isus”.

Aceasta mesagera luminoasa a iubirii lui Dumnezeu s-a nascut la 26
august 1910, la Skopje. A fost botezatd Gonxha Agnes. Iubirea fata de suflete
a patruns in inima ei din ziua Primei Impirtisanii. La varsta de optsprezece
ani, atrasa de dorinta de a deveni misionara, Gonxha a lasat casa natala
pentru a intra in Institutul Sfintei Fecioare Maria, cunoscut cu numele de ,Surorile de Loreto” din
Irlanda, unde a primit numele de sora Maria Tereza.

In anul 1946, in timpul cilitoriei cu trenul de la Calcutta la Darjeeling, pentru o reculegere anual,
Maica Tereza a primit ,inspiratia”. Isus i-a cerut Maicii Tereza sa fondeze o comunitate religioasa,
Misionarele Caritatii, dedicata slujirii celor mai saraci dintre sdraci. Dupa un curs scurt cu Surorile
Medicale Misionare de la Patna, Maica Tereza s-a intors la Calcutta si a gasit gdzduire temporara la
Micile Surori ale Saracilor. La 21 decembrie, a mers pentru prima oara in periferie: a vizitat familiile, a
spalat ranile unor copii, s-a ingrijit de un barbat in varstd, care zacea bolnav pe strada si de o femeie care
murea de foame si de tuberculozi. Incepea fiecare zi cu Isus Euharistic si iesea pe stradi cu rozariul in
mana, pentru a-1 cauta si a-1 sluji pe el in cei care sunt ,nedoriti, neiubiti, neingrijiti”.

Din 1980 si pana in 1990, Maica Tereza a deschis case de misiune in aproape toate tarile comuniste,
inclusiv in fosta Uniune Sovieticd, Albania si Cuba. In acesti ani de rapidi expansiune a misiunii sale,
[ lumea a inceput sa isi indrepte atentia spre Maica Tereza si spre opera pe care o incepuse. Numeroase
distinctii, incepand de la Premiul indian Padmashri, din 1962, si importantul Premiu Nobel pentru Pace,
din 1979, au adus cinste operei ei. Mass-media a inceput sa urmareasca activitatile ei cu tot mai mult
interes. A primit totul, atat distinctiile, cat si atentiile, ,,spre slava lui Dumnezeu si in numele saracilor”.

La 5 septembrie 1997, viata pdmanteascad a Maicii Tereza a ajuns la capat. Dupd mai putin de doi ani
de la moartea ei, datorita raspanditei faime de sfintenie si a harurilor obtinute prin mijlocirea ei, Papa
Ioan Paul al II-lea a permis deschiderea cauzei de canonizare. La 20 decembrie 2002, a aprobat decretele

asupra virtutilor eroice si a miracolelor sale, iar la 4 septembrie 2016, a fost declarata sfanta. j
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Biserica Piaristilor si Statuia Fecioarei Maria, “ Pt
Colegiul iezuit din Cluj-Napoca (1859)




Isus si ucenicii sai, fiind evrei, parti-
cipau la celebrarile religioase in lacasurile de
cult ale poporului iudeu: templul si sina-
gogile. Dupa invierea lui Cristos, treptat,
apostolii au constientizat ca formeaza noul
popor al lui Dumnezeu. Au renuntat la
traditiile iudaice si, pentru ca nu aveau
biserici, au inceput sa se adune in case
particulare, pentru a celebra ,frangerea
painii”.

Biserica este casa lui Dumnezeu, loc
de intalnire intre Dumnezeu si poporul sau.

La inceputurile crestinismului, pri-
mele biserici erau camere sau parti din case,
care erau rezervate pentru rugiciunea - —— — R
adresata lui Dumnezeu si pentru celebrarea Catedrala Neprihanita Zamislire, Moscova
euharistica.

In timpul persecutiilor, crestinii se intilneau pentru rugiciune si celebriri doar in case private si in
catacombe. In aceste locuri au apirut si primele elemente de arti crestini. Pe peretii catacombelor, au fost
descoperite picturi reprezentand scene biblice si din vietile martirilor.

Primele biserici au fost construite spre sfarsitul secolului al II-lea, in zonele in care crestinismul era
tolerat. In secolul al III-lea, au apirut astfel de constructii in toate regiunile Imperiului Roman, unde
numarul crestinilor era mai mare. Insi majoritatea acestora a fost distrusi in timpul persecutiilor. Mai
tarziu, cele care nu au fost distruse au fost inlocuite de crestini, cu altele, mai mari.

Dupa ce Biserica a primit libertatea, in anul 313, prin Edictul de la Milano, lacasurile de cult au devenit
neincapatoare pentru numarul in crestere al crestinilor; astfel, s-au construit altele, mai mari.

De-a lungul secolelor, s-a acordat multa atentie aspectului exterior al lacasurilor de cult, au aparut
stiluri arhitectonice si artistice diferite, insa forma de baza a unei biserici a ramas aceeasi. Costructorii de
biserici au preluat elemente din arhitecturd, sculpturd si pictura si le-au adaptat la specificul cultului
crestin.

Unii imparati au donat crestinilor templele pagane si bazilicile civile. Acestea au fost transformate in
lacasuri de cult crestine. Forma bazilicala se refera la un edificiu dreptunghiular mare, cu cel putin trei nave,
dintre care cea de la centru e cea mai inalta si are ferestre proprii. Acesta a devenit model pentru bazilicile
romanice si catedralele gotice din Occident.

In Orient, intre secolele IV — XV, s-a dezvoltat arta bizantini, care a preluat elemente din arta
greceascd si romana si influente din arta araba. Este o artd menita sa-1 apropie pe om de Dumnezeu.

Spre sfarsitul secolului al X-lea, pana in secolul al XIII-lea, s-a dezvoltat arta romanica. Aceasta
combind arta greco-romana si arta bizantind cu elementele artei populare din teritoriile in care s-a
dezvoltat.

In secolul al XII-lea, in Franta, a aparut stilul gotic, care s-a raspandit in vestul Europei, in secolul al
XV-lea. Primele constructii au fost catedralele ridicate in centrul oraselor. Monumentele gotice au forme
alungite, bogat impodobite, impresioneaza prin inaltimea lor, prin frumusetea vitraliilor si varietatea
ornamentald a sculpturii. Caracteristica principald a acestui stil este ca accentul nu cade pe Dumnezeu care
coboara pe pamant, ci pe omul care se inalta in cautarea lui.




In secolele XV — XVI, se dezvoltd arta renascentisti. Primele elemente au aparut la Florenta, apoi la
Roma si Venetia. Pictura si sculptura iau amploare si se dezvolta ca arte independente, nu doar ca mijloace
de decorare a bisericilor.

O mare parte din pictura si sculptura Renasterii prezinta personaje si scene biblice umanizate,
expresive, inspirate din modele reale.

In secolul al XVII-lea se dezvolti noi curente in arti, derivate din stilul renascentist, care pun accent
pe monumental si grandios, prin excesul de ornamente: barocul, rococo-ul, neoclasicismul.

In secolele XIX — XX, constructiile religioase si stilurile arhitecturale sunt variate. Ele reproduc sau
combina stiluri de artd din perioade anterioare. Diversitatea materialelor si a tehnicilor de constructie a
permis ridicarea unor biserici cu forme diferite, mai moderne, fata de stilurile clasice.

catacombe — galerii subterane romane construite in sec. al II-lea d.C., unde erau inmormantati
crestinii in primele secole (in perioada persecutiilor) si unde aveau loc si celebrari
liturgice.

stil arhitectonic — totalitatea elementelor constructive si ornamentale care alcatuiesc o cladire.

nava — incaperea centrala a unei biserici, naos.

bazilica — denumire datad bisericilor care erau construite dupa modelul bazilicilor civile din

Imperiul Roman.
catedrala — biserica principala a unei dieceze, in care se afld tronul (catedra) episcopului diecezan;
dom.

1. Care erau lacasurile de cult ale iudeilor?

2. Ce este biserica?

3. Unde celebrau crestinii fringerea painii, in timpul persecutiei?

4. Cum a influentat libertatea oferita crestinismului noile lacasuri de cult?
5. Ce stiluri de constructii si picturi apar?

6. Care este rolul artei in realizarea lacasurilor de cult?

1. Transcrie, in caiet, doar raspunsul corect:
A. Lacasurile de cult ale evreilor erau
a) bisericile si casele oamenilor;

b) templul si sinagogile;

c) catacombele si bisericile.

B. Lacasul de cult crestin este
a) templul;

b) biserica;

c) sinagoga.




C. Primele elemente de arta crestina au aparut in
a) pesterti;

b) templul iudaic;

c¢) catacombe.

D. Constructia si stilul unei biserici trebuie
a) sa-1 apropie pe om de Dumnezeu;

b) sa trezeasca teama fatd de Dumnezeu;

c) sa-1 faca pe om egal cu Dumnezeu.

E. Stilurile arhitecturale intalnite in lacasurile de cult catolice sunt
a) romantic, renascentist, baroc;

b) romanic, gotic, renascentist;

¢) gotic, romanic, baroc.

2. Observa biserica ta parohiala. Deseneaz-o, evidentiind Cteala i is, stil goti
stilul arhitectural.

3. Cauta informatii (si in mediul online) si completeaza, in caiet, tabelul cu numele
lacasurilor de cult ale credinciosilor din alte religii:

Religia Numele lacasului de cult
Crestinism
Tudaism
Budism
Hinduism
Islamism

4. Proiect: Cunosc istoria Bisericii (se va prezenta siptamana urmatoare).

Impirtiti-vd in patru echipe.

e Prima echipa va cauta informatii despre construirea lacasului de cult supus cercetarii.
(Este de preferat biserica din parohia proprie.)

¢ A doua echipa va realiza macheta bisericii (din plastilina, polistiren, carton etc.).

e Atreia echipa, ,echipa vizitatorilor”, va adresa intrebari care sa inceapa cu:

Cine?

Ce? Unde?

Cand? De ce?

e A patra echipa este formata din ghizi care trebuie sa se pregateasca pentru a putea raspunde la
intrebarile vizitatorilor.

5. Scrie, in caiet, un text de zece randuri despre rolul si importanta lacasului de cult.




6. Folosind informatiile din lectie, dar si pe cele din mediul online, identifica stilul
caruia 1i apartin urmatoarele biserici: Catedrala Sfantul Stefan din Viena, Domul din Milano,
Bazilica Sfantul Petru din Vatican, Catedrala Notre-Dame din Paris.

7. Asociaza lacasul de cult cu stilul caruia ii apartine:

BAROC GOTIC ROMANIC

i i

Catedrala Sf. Iosif, Domul din Koln, Biserica Sf. Carol, Catedrala din Speyer,
Bucuresti Germania Viena Germania

Sa intram in biserica plini de respect si de evlavie, pentru ca este casa Domnului si locuinta sa intre
noi. Isus doreste sa nu-1 lasdm singur intr-o cladire rece de piatra, ci sd-i oferim o locuinta calda si iubitoare
in inima noastra.

Sub diferitele ei forme: arhitectura, picturd, sculpturd, poezie, muzica etc., arta a fost pusa, de-a
lungul timpului, in serviciul cultului divin. Marii artisti, cunoscuti in lumea intreaga si admirati chiar si
astazi, si-au folosit talentul pentru a exprima credinta in Dumnezeu. Iata cativa dintre ei: Donatello,
Donato Bramante, Leonardo da Vinci, Giovanni Bellini, Sandro Botticelli, Raffaello Sanzio, Michelangelo
Buonarroti, Giotto etc.




Sfanta Bernadeta Soubirous

In urma aritirilor minunate cu care a fost favorizati, la Lourdes, Sfinta
Bernadeta nu a cautat si nici nu a acceptat sa fie apreciata si laudata de catre
oameni. Cand Episcopul de Lourdes, in prezenta a peste cinci mii de pelerini, aseza
statuia Maicii Domnului in Grota Aratirilor, Bernadeta stitea intr-o chilie mica
oferita de calugaritele care o primisera in mijlocul lor. Ea si-a petrecut scurta
existenta pamanteasca in acceptarea cu liniste si umilinta a suferintelor fizice, a
raspuns plina de generozitate la chemarea Neprihanitei de a face pocadinta pentru
l rascumpararea atator suflete aflate in robia pacatului.

In timp ce, la grota binecuvantati, se lucra la iniltarea unui sanctuar miret,
care sa primeasca sub boltile sale multimile de pelerini si bolnavi ce veneau sa afle
acolo ajutor, Bernadeta parea ci dispare in umbra. Dupa ce, timp de sase ani, a stat
in Institutul Surorilor de Caritate din Lourdes, a fost admisi la noviciatul din
Nevers. La inceputul vietii sale de manastire, a indeplinit oficiul de infirmiera, apoi
a fost sacristana. Dupa ce boala s-a agravat, a fost constransa sa stea mai mult la pat.

Persoanelor care veneau sd o consoleze, le raspundea cu surasul luminos intiparit pe fata ei de
stralucirea Doamnei Preacurate de la Lourdes: ,Maria este atat de frumoasa, incat toti cei care au vazut-o
o datd ar vrea sa moard pentru a o revedea”. Bernadeta, care cu ochii proprii a privit, inca de pe acest {
pamant, fata Fecioarei Zamislite fara prihana stramoseascd, a murit in ziua de 16 aprilie 1879. La
.8 decembrie 1933, Papa Pius al XI-lea a ridicat-o la cinstea altarelor, propunand-o ca un model de
puritate sufleteasca, simplitate evanghelica si deplina supunere la vointa lui Dumnezeu. 1

A

W\ W Cd.
> Printre cele mai impunatoare catedrale din Europa se afla: Bazilica Sfantul Petru (Roma),
Sagrada Familia (Barcelona), Catedrala din Koln, Saint Paul (Londra), Notre-Dame (Paris)?

> Bazilica Sfantul Petru din Roma este cea mai veche biserica din lume; lucrarile ei au durat 120
de ani, timp in care s-au succedat 20 de papi; este cel mai mare lacas al crestinatatii, avand 15000 m2?

» Domul din Ulm (oras pe Dunire, in Germania), este o biserica luterana, cea mai inalta biserica
din lume, iar in 1890 era cea mai inalta cladire din lume?

» Bazilica Maicii Domnului din Lichen, cea mai mare bisericd din Polonia, a opta din Europa si a
douasprezecea din lume, a fost finalizata in anul 2004, are 10000 m2 si a fost realizata in totalitate din
donatii ale pelerinilor catolici?




18. Muzica sacra

Muzica si cantarea insotesc omul pe
parcursul intregii sale vieti. Este un
limbaj prin care omul transmite si comu-
nicd mai mult decat o poate face prin
simpla rostire a cuvintelor, deoarece
cantul patrunde in interiorul fiintei sale si
face sa vibreze sufletul.

Muzica este modalitatea prin care
omul il preamareste pe Creator, 1i multu-
meste, 1i aduce lauda, isi exprima senti-
mentele sufletesti in fata lui Dumnezeu.

Biserica a recunoscut bogitia lim-
bajului muzical, motiv pentru care l-a .- Riezarorae. oo .
preluat in liturgie, introducandu-l in Orga Buchholz a Bisericii Negre, din Brasov
serviciul acesteia. Scopul este acela de a
aduce slava lui Dumnezeu si sfintire credinciosilor.

In liturgia ebraica, rolul muzicii s-a evidentiat in timpul domniei regelui David. In celebririle liturgice
din Vechiul Testament, cantarea Psalmilor era adesea insotitd de instrumente muzicale: cetera, lira, harpa,
trambita, fluierul, flautul, cornul.

In Noul Testament, Evangheliile dau marturie despre prezenta cantului in momentele esentiale ale
vietii lui Isus. De exemplu, la nasterea sa, in ieslea din Betleem, a rasunat cantul ingerilor: , Dintr-o data, s-a
unit cu ingerul o multime din oastea cereascd, laudandu-1 pe Dumnezeu si spunand: «Marire in inaltul
cerurilor lui Dumnezeu si pe pamant pace oamenilor pe care el ii iubeste!»”. (Luca 2,13) La fel si la Cina de
Taina: ,,Si, dupa ce au cantat imnul, au plecat spre Muntele Maslinilor”. (Matei 26,30)

Sfantul apostol Paul ii indeamna pe crestini sa aduca lauda lui Dumnezeu prin cantare: ,,Vorbind intre
voi in psalmi, imnuri si cantari sfinte, cdntand si intonand psalmi in inimile voastre pentru Domnul, aduceti
multumiri lui Dumnezeu Tatal”. (Efeseni 5,19)

Prima comunitate crestina folosea diferite forme muzicale pe care traditia le-a pastrat si le-a transmis:
psalmii, imnurile si aclamatiile. Bogatia muzicii liturgice de la inceputuri provine din faptul ca aceste cantari
au la baza texte biblice. Aceastd categorie de cantari include formule scurte de lauda (doxologie, lauda si
multumire), iaculatorii si aclamatii (aleluia, osana, maranatha, amen).

Muzica sacra este o ramura principala a artei sacre si este prezentd mereu in celebrarile Bisericii.
Cantecele trebuie sd se adapteze spiritului liturgic si sa favorizeze participarea activa a credinciosilor la
celebrari.

Principalele ramuri ale muzicii sacre crestine sunt: muzica gregoriana si muzica bizantina.

Cantul gregorian este o forma de cant liturgic. Muzica gregoriana este inspirata din repertoriul
primelor generatii de crestini de pe teritoriul Imperiului Roman din Occident, care isi are originea in muzica
ebraicd si greaca. Ea s-a dezvoltat intre secolele VI — XI, fiind transmisa initial prin viu grai. Muzica
gregoriana isi are numele de la papa Grigore I (590 — 604 d.C.), care a reformat si unificat cantul liturgic in
Occident.

Muzica bizantina este a doua ramurid importantd a muzicii religioase crestine. Ea nu se canta cu
instrumente si s-a dezvoltat in estul Europei, fiind specifica Bisericii Ortodoxe. O contributie importanta in
dezvoltarea muzicii bizantine timpurii a avut-o sfantul Ioan Damaschinul.
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In Biserica Catolicii, muzica sacra are diferite forme: cantul gregorian, cantul polifonic, cantul religios
popular. Ea este insotitd de diferite instrumente, intre care locul principal il detine orga cu tuburi, ca
instrument muzical traditional, al carui sunet poate sa adauge o stralucire minunata ceremoniilor Bisericii
si sa inalte puternic sufletele spre Dumnezeu si spre cele sfinte.

psalmi — cantari religioase din Vechiul Testament, in numar de 150, adunate in Cartea Psalmilor
(Psaltire).

imn — poezie religioasa formata din mai multe strofe, ultima fiind o doxologie.

aclamatie — lauda adusi lui Dumnezeu de catre credinciosi la celebrarile liturgice.

iaculatorie — rugdciune scurta adresata lui Dumnezeu sau sfintilor.

cant polifonic — combinatie de fraze melodice cantate impreun4, fiecare avand melodie si inteles

de sine statator; suprapunerea mai multor linii melodice care se afla in relatii
armonice.
maranatha — expresie aramaica (limba in care a vorbit Isus), ce inseamna ,Vino, Doamne!” sau
,2Domnul nostru vine”.
doxologie — rugaciune de preamarire a Sfintei Treimi.

1. Ce transmite omul prin muzica si cantari?
2. Care este scopul muzicii in liturgie?
3. Unde gasim in Biblie cantari?
4. Ce este muzica sacra?
5. Care sunt principalele ramuri ale muzicii sacre crestine?
6. Ce stim despre muzica gregoriana? Dar despre cea
bizantina?
~. Ce forme ia muzica in Biserica Catolicd?

Lo
Jnvatati-vd si indemnati-va unii pe altii, cu toata
intelepciunea, in psalmi, in imnuri si in cantari spirituale! Cantati in
inimile voastre lui Dumnezeu, multumindu-i!” (Colosenti 3,16)

&

[ | . Orgi din 1435, Basilica Valére in Sion,
1. Alege raspunsul corect sau raspunsurile corecte: Elvetia

A. Care este scopul muzicii sacre?
a) preamarirea lui Dumnezeu; b) sfintirea credinciosilor; c) binedispunerea oamenilor.

B. De cand este folosita muzica in celebrarile liturgice?
a) incd din Vechiul Testament; b) incepand cu Noul Testament; c) de la Papa Grigore 1.

C. Care sunt principalele ramuri ale muzicii sacre?
a) gregoriana si traditionald; b) bizantina si gotica; c) gregoriana si bizantina.

D. Cum a contribuit papa Grigore I la dezvoltarea muzicii sacre?

a) a reformat muzica sacra; b) a inventat muzica pentru Sfanta Liturghie; c) a unificat cantul liturgic
in Occident.
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E. Ce conditii se impun cantului liturgic pentru a-si atinge scopul?

a) si fie cat mai ritmat;

b) sa favorizeze participarea activa a credinciosilor la Sfanta Liturghie;
c) sa fie adaptat liturgiei.

F. Care este instrumentul traditional care insoteste cantul in Biserica Catolica?
a) pianul; b) vioara; c) orga clasica.

2. Raspunde la intrebarea urmatoare, scriind in caiet, un text de sase randuri: De ce,
uneorti, este mai usor sa-ti inalti sufletul catre Dumnezeu prin muzica, decat in lipsa ei?

3. Alege conditiile pe care trebuie sa le indeplineasca muzica si cantul pentru a putea fi
folosite in Biserica:

a) sa fie compuse de un autor cunoscut;

b) sa se inspire din textele biblice;

¢) sa fie acompaniate de un instrument;

d) sa poata fi cantate de cor;

e) sd 1nalte sufletele credinciosilor spre Dumnezeu.

4. Ascultati fragmente de muzica gregoriana si bizantina. Indicati cel putin doua
asemanari si doua deosebiri.

5. Transcrie, in caiet, din textul lectiei, cuvintele care indica modalitatile prin care un
crestin ii aduce lauda lui Dumnezeu, la Sfinta Liturghie.

w vietile

Sfanta Cecilia, protectoare a cantaretilor bisericesti

Un fragment din Liturghia sarbatorii spune: ,Fecioara Cecilia purta
ereu in inima ei evanghelia lui Cristos si zi si noapte vorbea cu Dumnezeu”.

Din punct de vedere istoric, nu se cunoaste suficient despre Sfanta
Cecilia. Se pare ca a fost martirizatd in secolul al III-lea, la Roma, unde in

instea ei s-a ridicat mai tarziu o bazilica. Probabil cad a apartinut familiei
obile a Ceciliilor, care, prin prestigiul si bogatiile ei, a fost de mare ajutor
crestinilor in timpul persecutiilor. Poate pentru acest motiv, tanara Cecilia,
dupa martiriu, a fost depusa intr-un mormant care e situat aproape de acelea
ale episcopilor, in Catacombele ,,Sfantul Calist”, pe Via Appia.

Cecilia, nobila si bogata, mergea zilnic sa participe la Sfanta Liturghie,
ﬁelebraté de Papa Urban, in catacombele de 1anga Appia. Acolo era asteptata
e o multime de saraci, care 1i cunosteau generozitatea.

Tandra Cecilia avea sa se casidtoreasca cu Valerian. Dar, in ziua nuntii,
~in timp ce orgile cantau, ea canta in inima sa numai pentru Domnul”. Acest
fragment (din Passio) a contribuit la stabilirea patronajului Ceciliei asupra

uzicii sacre. Se cunoaste ca tanara i-a spus lui Valerian: ,Nicio mana
rofana nu poate sa ma atinga, pentru ca ma ocroteste un inger. Daca ma vei respecta, el te va iubi, dupa
cum ma iubeste pe mine”. Valerian a urmat sfatul Ceciliei, s-a lasat instruit si botezat de catre Papa Urban
i apoi a impartasit acelasi ideal de curatie al miresei, primind ca recompensa aceeasi soarta glorioasa:
amura de palmier a martiriului. La acest har divin a fost asociat si fratele lui, Tiburtiu. Martirii Valerian si}
iburtiu, inmormantati in catacombele lui Pretestat, sunt confirmati din punct de vedere istoric.

Raspandita devotiune populara fata de fecioara si martira romana a facut ca noul calendar liturgic

a-i pastreze comemorarea. j




Dumnezeu ne-a inzestrat cu glasuri melodioase. Sa-i aducem lauda, multumire si preamarire prin
cantari sfinte la Sfanta Liturghie, dar si in diferite momente ale zilei, oriunde ne-am afla. Cine canta se
roaga de doua ori.

»,Cat am plans ascultand imnurile, cantarile, suavele accente ce rasunau in Biserica voastra! Ce emotii
am cules din ele! Se prelingeau in urechea mea, picurand adevarul in inima mea. Un mare avant de pietate ma
indlta si lacrimile mi se scurgeau pe obraz, insa imi faceau bine.” (Sfantul Augustin)

e
» Termenul ,psalmi” vine de la cuvintul ebraic ,melodie”, ,imn”, ,a face muzica”, ,a canta in
cinstea lui Dumnezeu”?

» David, autorul multor psalmi, a avut o orchestra de 4000 de persoane, pentru care a facut
instrumente (1Cronici 23,5)?

» Cea mai veche orgad din Romania dateaza din anul 1805 si se afld in Biserica Neagra din Brasov?

» Cea mai mare orga mecanica din lume se afla in biserica din Lubeck, Germania?

» Sfantul Augustin a spus: ,,Cine canta se roaga de doua ori”?

» Cantatul are efecte pozitive asupra organismului uman (antreneaza creierul, inima, plamanii,
muschii), dand starea de bine?

Sebastiano Conca, Regele David cu lira Pieter van Lint, Regele David dansand




RECAPITULARE SI EVALUARE

1. Asociaza cuvintele date cu definitiile corespunzatoare. Rezolva in caiet.
monoteism, cezaropapism, monah, erezie, staret, caritate, gotic, gregorian

stil arhitectural
negarea unui adevar de credinta e
credinta intr-un singur Dumnezeu @ L.
amestecul puterii politice in problemele Bisericii =~ ..
conducator al unei manastiri L
iubire, fapte de milostenie =~ e
calugar e
cant bisericesc atribuit Papei GrigoreI L

2. Transcrie, in caiet, ordonand cronologic, urmatoarele evenimente din istoria
Bisericii:

e unitatea Bisericii se destrama;

¢ Sfantul Benedict organizeaza monahismul in Occident;

e popoarele barbare ataca Imperiul Roman;

e ereticii sunt pedepsiti de Inchizitie;

e Isus Cristos intemeiaza Biserica.

3. Completeaza tabelul, dupa model, folosindu-te de ceea ce ai invatat din lectii:

Perioada Evenimentul istoric

Sec. I Intemeierea Bisericii

Invazia popoarelor barbare

Aparitia islamismului

Sec. IX — XI

Organizarea cruciadelor

Sec. XIII

Cucerirea Constantinopolului de catre musulmani

4. Alcatuieste cate un enunt, corect din punct de vedere religios, in care sa folosesti
urmatoarele expresii: fapte de milostenie, ldacas de cult, muzica sacra, iubire fata de aproapele, dialog
intre crestini.

5. Realizeaza un interviu cu un calugar (o calugarita) pentru a afla cand a simtit
chemarea lui Dumnezeu si care este rolul lui (ei) in Biserica.

Atentie! Pregateste din timp intrebdrile, noteaza raspunsurile primite, apoi prezinti-le in fata
colegilor.




6. Completeaza tabelul, dupa modelul dat, cu numele personajelor intilnite in ultimele
lectii, indicand rolul pe care l-au avut in istorie:

Personajul Rolul in istorie

Sfantul Anton cel Mare Pirintele monahismului

7. Compara crestinismul si islamismul, folosind diagrama Venn, si identifica cel putin
doua asemanari si doua deosebiri:

8. Esti redactor la revista scolii si ai ocazia sa scrii un
articol despre importanta lacasului de cult crestin.
Utilizand informatiile pe care le-ai obtinut la lectii,
redacteaza un text de 6 — 8 randuri.

>

9. Rezolva aritmogriful.
Pe verticala A — B vei descoperi cum se numeste comunitatea
credinciosilor de pe pamant, uniti prin aceeasi credinta si prin sacramente, care se afla sub conducerea

Giambattista Piazzetta, Sf. Benedict

papei.
A
L ]
2
3 | [ [ |
4l |
5 | [ |
6
7|
8 |
B

1) A dat cilugarilor sii regula ,Roagi-te si munceste!” (2 cuvinte). 2) In secolul al IV-lea, a propus cilugirilor
viata In comunitate. 3) Au luat fiinta, prin unirea mai multor scoli. (De exemplu: Salerno, Bologna etc.) 4) Dialog cu
Dumnezeu. 5) Biserica principald, in care se afld tronul episcopului. 6) La Sfanta Liturghie il liudim pe Dumnezeu
cantandu-i si ... . 7) Licas de cult crestin. 8) Conduce, de la Roma, Biserica Catolica.




RECAPITULARE FINALA

1. Recunoaste personajul dupa indicii:

a) A ascultat de Dumnezeu; a fost salvat din potop; Dumnezeu a incheiat un legamant cu el, simbolul
acestei aliante fiind curcubeul.

b) Nepot al lui Abraham; a avut doisprezece fii; s-a luptat cu un inger al lui Dumnezeu; a fost numit
Israel.

¢) A implinit vointa Tatélui sdau; a desavarsit Legea; a intemeiat Sacramentul Euharistiei; a ramas cu
noi in Sfanta Impértisanie.

d) 11 jubeste foarte mult pe Isus; si-a dedicat intreaga viati lui Dumnezeu si semenilor; triieste in
saricie, curatie si ascultare.

2. Ne jucam! Folositi o minge si jucati: raspunde — intreaba — arunca.

Primul elev care primeste mingea formuleazd o intrebare si aruncd mingea unui coleg. Acesta va
raspunde la intrebarea pusa, va formula o alta intrebare si va arunca mingea mai departe, altui coleg. Jocul
continud pana ce mingea va ajunge la toti elevii.

Reguli:

e formulati intrebari care sa acopere informatiile dobandite pe parcursul anului scolar;

e puneti intrebari clare, care pot primi raspunsuri scurte si exacte.

3. Imagineaza-ti un dialog cu colegul/colega de banca, in care unul dintre voi este
copilul care se indreapta spre biserica, in ziua de duminica, iar celalalt este indiferent fata
de credinta. Jucati rolurile in fata colegilor. La sfarsitul dialogului, ceilalti colegi pot
interveni cu sugestii.

4. Ce crezi ca s-ar intampla daca in Biserica nu ar exista si persoane care sa se consacre
cu totul lui Dumnezeu si sa-i slujeasca pe ceilalti?

5. Elimina evenimentele care nu
apartin Evului Mediu:

e marea schisma;

¢ increstinarea popoarelor barbare;

e aparitia primei manastiri, organizata
de Sfantul Pahomie;

e organizarea Inchizitiei;

e coborarea Duhului Sfant in ziua de
Rusalii;

e organizarea cilugarilor de citre Sfan-
tul Benedict;

e cucerirea locurilor sfinte de 1la
Ierusalim de catre musulmani;

e persecutia crestinilor din timpul
imparatului Nero;

e increstinarea stramosilor nostri. Bartolomé Esteban Murillo, Visul lui Iacob

6. Citeste urmatorul fragment biblic, apoi rezolva, oral, cerintele:

»(...) Ca toti sa fie una, dupa cum tu, Tat4, esti in mine si eu in tine, ca si ei sa fie una in noi, pentru ca
lumea si creada ci tu m-ai trimis.” (Ioan 17,21)

a) Cine a rostit aceasta rugaciune?




stoti sa fie una”, asa cum a dorit Mantuitorul?
Alege dintre urmatoarele, posibile raspunsuri:

lui Isus sa ne dea intelepciunea de a ne iubi si
accepta reciproc.

b) Cum crezi ca trebuie actionat pentru ca

e rugdciune in comun;

colaborare intre crestini;

refuzul de a da ajutor altora;
cunoastere reciproca;

dispret fata de cei ce au alti credinta;
innoirea permanenta a Bisericii;
convertirea inimii.

¢) Compune o rugaciune prin care ii ceri

Vizita Papei Francisc in Turcia (2014)

7. Precizeaza care dintre enunturile urmatoare sunt adevarate si care sunt false:
a) Omul este cea mai importanti fiinta creata de Dumnezeu.

b) Orice fiintd umana este inzestrata cu suflet.

¢) Sufletul il face inferior pe om fata de animale si plante.

d) Adam si Eva au ascultat intotdeauna de Dumnezeu.

e) Dupa potop, Noe i-a multumit lui Dumnezeu.

f) Isus ne invata sa-i iubim chiar si pe dusmanii nostri.

g) Legea divind ingradeste libertatea omului.

h) Pentru crestini sabatul este cea mai importanta zi a saptamanii.

i) Euharistie inseamna aducere de multumire.

j) Prin adoratia euharistica omul il preamareste pe Dumnezeu.

k) Sfanta Ostie se poate pdstra oriunde.

1) Isus a ramas in Sfanta Impartasanie pentru ca ne iubeste.

m) Calugarii traiesc in saricie, curatie si ascultare din dorinta de a ajunge la desavarsire spirituala.
n) Prezbiterul este persoana care apartine clerului.

8. In careul de mai jos vei descoperi 10 cuvinte. Scrie, in caiet, un text de 10 randuri, in

care sa folosesti cuvintele gasite.
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9. Priveste cu atentie literele din chenar! Identifica randul in care cuvantul PARADIS
este scris corect. La ce te gandesti cand citesti acest cuvant?

PARADIS
APRADIS
PARAISD
PAARDIS
PARDAIS
PARAIDS

Corrado Giaquinto, Sfanta Treime cu
Sfanta Fecioara si sfintii

10. Folosind metoda exploziei stelare, formuleaza intrebari referitoare la Sfantul
Benedict, apoi raspunde la ele:

CINE?

CE? CUM?

SFANTUL
BENEDICT

DE CE ? UNDE?

11. Foloseste codul de mai jos si descopera cum ne indeamna Isus sa fim:
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(Matei 5,48)




12. Rezolva pe caiet. Completeaza ciorchinele, scriind ceea ce lipseste:

p

Psalmul
responsorial

' _ Predica
Liturgia
cuvantului

Stanta
Liturghie

Prefacerea Q

Mielul lui
Dumnezeu




13. Rezolva jocul de cuvinte incrucisate:

4

Orizontal
1) Parte a Bibliei care prezinta faptele lui Isus. (2 cuvinte). 2) Tatal celor douasprezece triburi ale lui
Israel. 3) Centrul vietii spirituale. 4) A propus ca forma de viata calugireasca cenobitismul.

Vertical

1) Promis de Dumnezeu, dupa pacatul primilor oameni. 2) Ziua Domnului la evrei. 3) Stil arhitectural
caracterizat prin ziduri masive, arcuri curbe, geamuri mici. 4) A descoperit oamenilor ca Dumnezeu este
Tatal sau si al nostru. 5) Jertfa lui Cristos de pe cruce care se reinnoieste pe altar. 6) Moment al Liturghiei,
in care painea si vinul de pe altar se transforma in Trupul si Sangele lui Isus.




TEST DE EVALUARE FINALA

Se rezolva in caiet!

1. Asociaza cuvintele cu semnificatia lor:

Profet

Sfanta Liturghie
Duminica
Schisma
biserica

jertfa lui Cristos de pe cruce, reinnoita pe altar

ziua Domnului la crestini

ruperea unitatii Bisericii

lacas de cult crestin

om chemat de Dumnezeu sa vorbeasca in numele lui

2. Alege varianta corecta de raspuns pentru fiecare dintre enunturile de mai jos:
A. Pentru a trai iubirea crestina dintre catolici si crestinii de alte confesiuni, trebuie

a) sa-irespect;

b) sa nu vorbesc despre credinta mea de fata cu ei;
¢) sa fiu indiferent.
B. Sfintim ziua de duminica si de sarbatoare de poruncai,
a) participand la predica, mergand la Mall, facand o drumetie;
b) vizionand un film, jucand jocuri pe calculator, ascultand la radio Sfanta Liturghie;
c¢) odihnindu-ne, participand la Sfanta Liturghie, facand fapte bune.
C. Primind Sfanta impirtisanie,
a) primim o bucata mica de paine;
b) primim Trupul si Sangele Domnului;
¢) ne asiguram succesul la scoala.

3. Explica, in cateva enunturi, de ce este importanta manifestarea credintei si prin fapte

de caritate.

4. Formuleaza doua scurte rugaciuni, avand o intentie specifica: pentru pace in lume,

pentru unitatea in credinta a crestinilor, pentru un coleg de clasa etc.

5. Prezinta, pe scurt, importanta persoanelor consacrate pentru Biserica.

Item 1 2 3 4 5
Punctaj 15 15 20 20 20
maxim

10 puncte din oficiu
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