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Desteapta-te, romane!

Andrei Muresanu

Desteapta-te, romane, din somnul cel de moarte,
In care te-adancira barbarii de tirani!

Acum ori niciodata croieste-ti alta soarte,

La care sa se-nchine si cruzii tai dusmani!

Acum ori niciodata sa dam dovezi la lume

Ca-n aste mani mai curge un sange de roman,

Si ca-n a noastre piepturi pastram cu fald-un nume
Triumfator in lupte, un nume de Traian!

Priviti, marete umbre, Mihai, Stefan, Corvine,
Roméana natiune, ai vostri stranepoti,

Cu bratele armate, cu focul vostru-n vine,
,Viata-n libertate ori moarte!” striga toti.

Preoti, cu crucea-n frunte! caci oastea e crestina,
Deviza-i libertate si scopul ei preasfant.

Murim mai bine-n lupta, cu glorie deplina,

Decat sa fim sclavi iarasi in vechiul nost' pamant!
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| ORGANISMUL — UN TOT UNITAR

Lumea vie este alcatuitd din organisme foarte variate ca aspect si alcatuire, acestea reprezentand
forme de organizare a materiei vii.

ORGANISMELE VII, CARACTERISTICI S| ALCATUIRE

Caracteristici ale organismelor vii
Organismele vii sunt caracterizate prin insusiri comune, care le diferentiaza de lumea nevie, precum
schimbul de substante si energie cu mediulinconjurator sireproducerea.

Observa si descopera!

Priveste imaginile aldturate si rezolvd cerintele:

1. Numeste organismele vii pe care le-ai identificat.
2. Enumerd cdateva insusiri comune ale acestor
organisme.

Pentru a supravietui, toate organismele preiau din mediul inconjurator substantele folositoare si le
elimina pe cele nefolositoare, realizind schimburi permanente cu mediul exterior. In acest fel, ele cresc
(se maresc) si se dezvolta in stransa legatura cu mediul de viata, adaptandu-se la schimbadrile acestuia.
Cand ajung la maturitate, produc urmasi, care asigura continuitatea vietii. Viata unui organism este
mentinutd prin realizarea a trei categorii de functii: de nutritie, de relatie si de reproducere, cu ajutorul
diferitelor structuriale organismului respectiv.

Alcatuirea generala a unui organism

Organismele vii sunt extrem de diverse ca ,_’?‘?f;&
aspect si mod de realizare a functiilor, dar sunt 48 e
unitare n ceea ce priveste alcdtuirea. Toate 1 a’ﬁ *@
fiintele vii sunt alcatuite din niste unitati foarte 1 )
mici, de cele mai multe ori invizibile cu ochiul  E————————— —
liber, numite celule (camarute). Cand orga- SISTEM
nismul este alcituit dintr-o singurd celuld se  CFonN oM DEORGANE ORGAN JeaH CELOLE
numeste unicelular si este vizibil numai la micro-
scop (de exemplu: bacteriile, euglena verde,
amiba si parameciul), iar cand este alcatuit din
mai multe celule se numeste pluricelular si poate
fi observat cu ochiul liber, fiind macroscopic.

Observa si compara!

Priveste imaginea aldturata si apoi:
1. Precizeazd componentele unui organism vegetal si, respectiv, animal.
2. Compard si gdseste asemdandri si deosebiri intre elementele componente ale celor doud organisme.




Organismele pluricelulare Tsi incep existenta cu stadiul de celuld (celula-ou), care se divide de mai
multe ori, rezultand celule-fiice. Acestea se grupeaza dupa structura si dupa functiile pe care le vor
indeplini, alcatuind tesuturi, care, la randul lor, se asociaza in vederea indeplinirii anumitor functii,
alcatuind organele sisistemele de organe ale intregului, reprezentat de organism.

La nivelul oricdrui organism pluricelular, existd o ierarhizare (asezare ntr-o anumitd ordine) a
componentelor acestuia. Stiinta care studiaza structura organismelor (vegetale, animale) si a raporturilor
dintre diferitele organe constitutive se numeste anatomie, iar cu studiul functiilor organismului viu se
ocupa fiziologia.

WU Organismele vii, unicelulare sau pluricelulare, sunt alcatuite din unitati simple numite celule.
Organismele pluricelulare isi incep existenta de la nivelul de celula (celula-ou), componentele ierarhice

superioare fiind tesuturile, organele si sistemele de organe.
Toate organismele vii prezinta caracteristici comune precum hranirea, respiratia, circulatia, excretia, sensibi-
litatea, miscarea, cresterea sau reproducerea, care contribuie la functionarea organismuluica un tot unitar.

EVALUARE

A. Alege varianta corecta de raspuns!

1. Organismele vii au ca unitate structurald de baza: 2. Un organism unicelular:
a) organul; b) tesutul; a) este macroscopic;  b)este alcatuit din organe;
c) sistemul; d) celula. c) este microscopic; d) rezulta din celula-ou.

B. Adevarat sau fals!
Stabileste dacd propozitiile urmatoare sunt false sau adevdrate. Modificd-le pe cele false, pentru a
deveni adevarate.

1. Numai organismele pluricelulare cresc si se inmultesc.

2. Organismele vii realizeaza schimburile cu mediul in care traiesc, in sensul ca preiau substantele
necesare din mediul de viata.

C. Completeaza schema alaturata cu notiunile corecte:
ORGANISM —....c.ccecevccc = eeveeee. 2 TESUT >

D. Completeaza, pe caiet, rebusul, si pe verticala A-B vei gasi
numele organului care pompeaza sange in tot organismul: ! [ [ ]
1. grupeazd organe care indeplinesc aceeasifunctie
2. grupeaza tesuturi care indeplinesc aceeasi functie S | |
3. pigment caracteristic lumii vegetale
4. organism cu o mare varietate de tesuturi si organe 5| |
5. unitatea de baza a organismelor

ma; cd...? * Biologia (stiinta vietii) cuprinde mai multe

ramuri precum botanica (studiul plantelor), zoologia
(studiulanimalelor), anatomia si fiziologia omului si eco-
logia (studiul relatiilor dintre organism si mediu).

* Durata vietii este variatd: o zi — fluturele de matase;
broaste testoase, corb, elefant — peste 100 de ani; 5000
de ani—baobabul.

dezvoltare — trecere de la o stare calitativa
veche la una noua, superioara

specializare — dobandirea de capacitati pentru
a indeplini anumite functii




ORGANISMUL UNEI PLANTE SUPERIOARE

O planta cu flori este alcatuita din organe, grupate dupa rolul lor in viata plantei in doua categorii de
sisteme de organe: vegetative side reproducere.

Observa si identifica!

1. Enumerd organele componente ale plantei din imaginea de mai jos.
2. Identifica organele incluse in cele doud categorii de sisteme prezentate.

= Organ = grupare de tesuturi
Organe de inmultire I . care, impreund, indeplinesc

I 0 anumita functie

Sisteme de organe = grupari / I

de organe care indeplinesc ) Tesut = grupare de celule
IPEEENEL O BOUMIES. 1‘“{ [“ . cu aceeasi forma, structura
functie a organismului i b A A, Y sifunctie

! ]

IOrganevegetalive | "'""""""""’"""""""'"’l

I 4 = Celuld = unitatea structural
| e si functionala a organismului
!

Organele vegetative ale unei plante sunt radacina, tulpina si frunza. Ele indeplinesc functiile de
nutritie ale acesteia (de hranire, de circulatie, de respiratie, de excretie), dar asigura si functiile de relatie
(de legatura cu mediul). Organele de reproducere sunt floarea, fructul si samanta si au rol in producerea
urmasilor, deci de inmultire. Aparitia florii la unele plante reprezinta un avantaj in inmultirea plantelor,
dar, indirect, siin raspandirea lor, deoarece fructele si semintele care se formeaza din floare pot fi duse la
distante maride catre vant, apa, dar si de catre animale.

Lumina Vase
. i Vase
28 g A A m
% = liberiene lemnoase

Observi si descoperi! e P e
; y poline Tulpina

. ; o : s conduce
aneste cu atentie schema de mai jos Frunza A substante

iapoi: produce 1 in corpul
# 8P o . i substante plantei
1. Identifica rolul fiecdrui organ in | nranitoare ; r—

indeplinirea functiei de hrdnire a
plantei. Perisor
2. Din cunostintele anterioare, ce alte absorbant

functii crezi cd indeplinesc organele :
vegetative? [ Radéacina absoarbe apa si sarurile minerale]




Functiile indeplinite de organele unei plante cu flori

Functii principale Functii secundare
Rid3cina (1): Radacina, tulpina si frunza de-
—fixeazs plantain sol; poziteaza substante de rezerva
i absoarbe apa $i séru rile m]nerale din SOI (rédécina de morcov $i Sfecla;
prin perisorii absorbanti si le conduce tulpina aeriana la gulie; tul-
spre tulpina. pinile subterane: tuberculii la

cartof si bulbii la ceapa; frunzele

Tulpina (2): de varzi).
—sustine ramuri, frunze, flori, fructe; Fragmente ale organelor ve-
— conduce apa si sarurile minerale (seva getative au rol in inmultirea
brutd) spre frunza si substantele vegetativa a plantelor.
hranitoare (seva elaboratd) produse de Tulpina verde a plantelor ier-
frunze in tot corpul plantei. boase are rol si in fotosinteza.
F-runza (?)—. rol in fotosinteza, respiratie Floarea, fructul si simanta:
3| transpiratie. depoziteazi substante de
Floarea (4), fructul si samanta - rol in rezerva (de exemplu, inflo-
inmultirea sexuatd a plantei; din floare, rescenta la conopida, fructul si
prin polenizare si fecundatie, se formeaza | sdmanta tuturor plantelor); rol
fructul si samanta. decorativ.

m O planta cu flori este un organism viu alcatuit din sisteme de organe vegetative (rdddcina,
tulpina si frunza) si de inmultire (floarea, fructul si samanta). In principal, organele vegetative

indeplinesc functiile de nutritie si de relatie ale plantei, iar organele de inmultire asigura producerea
de descendenti(urmasi) pentru supravietuirea speciei.

EVALUARE

A. Alege varianta corecta de raspuns!

1. Organ vegetativ este: 2. Are rol in depozitarea substantelor de rezerva:
a) floarea; b) fructul; a) tulpina subterana la gulie; b) tulpina aeriana la cartof;
c) frunza; d) samanta. c) inflorescenta la conopida; d) inflorescenta la gulie.

B. Completeaza notiunile ce lipsesc din schema urmatoare:

e )< | ]—[ ]

7l €G...? Vocabular

* Floarea se formeaza fie din mugurii florali (care dau inflorescent — totalitatea florilor dispuse pe un

nastere doar la flori), fie din mugurii micsti (care dau ax
nastere la flori si la frunze). Mai exista si muguri foliari, inmultire sexuata - realizata prin fecundatie
din care se formeaza ramuri si frunze. (unirea a doud celule sexuale cu formarea

celulei-ou)




ORGANISMUL UNUI MAMIFER (SI AL OMULUI)

Organismul unui mamifer, inclusiv al omului, este alcatuit din trei parti: cap, trunchi si membre.
Prezinta in interior mai multe cavitati, care adapostesc organe: cavitatea cranianad, cavitatea bucala si
cavitatea nazald (la nivelul capului), cavitatea toracicd si cavitatea abdominald despartite prin muschiul

diafragm (la nivelul trunchiului).

A. Alcatuirea generala a unui mamifer

Observa si identifica!

Priveste imaginea aldturatd care

prezintd organizarea generald a unui

mamifer.

1. Coreleazd cavitdtile mentionate
anterior cu organele addpostite.

2. Asociazd organele pe care le recu-

nosti cu functia pe care o indeplinesc.

Cavitate
craniana Maduva
Creier spmém Diafragm Stomac _
Cavltate Flcat Ririichi Intestinul
Cavitate toracma inichi_~gros
nazala -
Cavitate

bucala

Vezicula
@ biliara
an Cavitate e
abdominala

Uretra

Av

.Splina

Organele sunt grupate dupa functia indeplinita in sisteme de organe, ca sistemul digestiv, sistemul
respirator, sistemul cardiovascular, sistemul excretor, sistemul nervos, sistemul endocrin, sistemul

locomotor si sistemul reproducator.

B. Alcatuirea generala a omului

Corpul uman este alcatuit din: cap, trunchi si membre. Ca si in cazul altor mamifere, capul se prinde

de trunchi prin gat. Tot de trunchi se

prind si membrele, prin intermediul unui ansamblu osos care

formeaza centurile: scapulara (leagda membrele superioare) si pelvianad (leagd membrele inferioare).
Membrele superioare sunt formate din brat, antebrat si mana, iar cele inferioare din coapsa, gamba si

picior.

Observa si identifica! ’

Priveste imaginea alaturata si
rezolvd cerintele:

1. Explica notiunile: organism,
sisteme de organe, organ, tesut,
celuld.

2. Denumeste sistemul de
organe si organul din imagine,
precum si functia indeplinitd.

3. Ce legdturd are acest sistem
cu alte sisteme din organism?

NIVELURI DE IERARHIZARE
IN ORGANISMUL UMAN

. A e
i illi K
Organism Sistem Organ Tesut Celula
uman de organe




Sistemul digestiv asigura descompunerea substantelor hranitoare in nutrimente si absorbtia
acestorainsange, care leva transporta la celule. Cu ajutorul oxigenului, introdus in organism prin sistemul
respirator si transportat de sange, nutrimentele vor fi descompuse in celule, eliberand energia necesara
functionarii organismului. Substantele nefolositoare vor fi transportate tot de sange la organele de
excretie, in principal la rinichi si plamani, pentru a fi eliminate din organism. Toate aceste functii asigura
hranirea organismului, deci sunt functii de nutritie (hranire).

Integrarea organismului in mediul de viata se realizeaza prin intermediul functiilor de relatie, cu
ajutorul sistemului nervos, organelor de simt, sistemului endocrin si sistemului locomotor (osos si
muscular), care asigura relatia dintre organism si mediu.

Supravietuirea prin urmasi se realizeaza prin functia de reproducere (de inmultire), indeplinita de
sistemul reproducator. Astfel se asigura perpetuarea speciei, durata de viata a fiecarui individ fiind
limitata in timp.

m Organismul unui mamifer este alcatuit din cap, trunchi si membre, iar la interior prezinta mai

multe cavitdti, care addpostesc diferite organe. Toate organele sunt grupate in sisteme ce realizeaza
functiile de nutritite, de relatie side reproducere.

EVALUARE

A. Alege varianta corecta de raspuns!

1. Care asociere localizare-organ estei 2. Ordinea corectd ierarhic a componentelor unui organism
corecta: este:

a) cavitatea craniana — trahee; a) celula —tesut — sisteme de organe — organism;

b) cavitatea toracica — creier; b) tesut — celuld — organ — sisteme de organe — organism;
c) cavitatea abdominala — stomac; c) celuld — tesut — organ — sisteme de organe — organism;
d) cavitatea toracica — ficat. d) celula — tesut — organe — organism.

B. Formuleaza, pe caiet, propozitii despre clasificarea, alcatuirea si functionarea vietuitoarelor,
conform modelului prezentat.

Omul face parte din regnul animal.

Reproducerea reprezinta o functie prin care este asigurata supravietuirea speciei.

Grupari permanente de celule .
Asocierea tesuturilor care indeplinesc aceeasi functie
Nutritia plantelor verzi se realizeaza prin
lerarhizarea reprezinta
Sistemele de organe reprezinta
Miscarea este o functie de

iai cdi...? « Mai mult de 100 de trilioane de celule alcatuiesc corpul | kil

uman. Deoarece milioane de celule mor in fiecare clipa in organism, cavitate — spatiu gol in interiorul
dupa sapte ani corpulfsi reinnoieste aproape toate celulele. unui organism sau organ

» Toate formele de viata au un invelis la suprafata corpului, care, in sistem endocrin — sistem format din
cazul animalelor, nu este intotdeauna vizibil, fiind acoperit de blana, totalitatea organelor care produc
pene sau solzi, de exemplu. substante numite hormoni




TESUTURI VEGETALE

Tesutul reprezinta o grupare permanenta de celule care au aceeasi forma (de reguld), aceeasi

structura siindeplinesc aceeasifunctie.

Observa si descopera!

1. Cum se numesc tesuturile care ajutd la
cresterea si dezvoltarea plantelor?

2. Care tesuturi se regdsesc la nivelul celor
trei organe vegetative si ce functii
Indeplinesc?

Dupa gradul de diferentiere celulara (spe-
cializare), tesuturile se grupeaza in embrio-
nare (meristeme) si definitive. Tesuturile me-
ristematice sunt primele tesuturi aparute din
diviziunea celulei-ou si sunt alcatuite din ce-
lule nespecializate mici, rotunde, fara spatii
intre ele, care se divid permanent. Tesuturile
definitive iau nastere din meristeme care nu
se mai divid si se specializeaza pentru indepli-
nirea unor functii.

. Tesut fundamental
Epiderma (asimilator)
(tesut de aparare)

Meristem apical ks '
(varful vegetativ e o, O o

al tulpinii) e

=\ Y Tesut conducéator

< " (fascicule conducatoare

libero-lemnoase)

Epiderma
_ (tesut de aparare)
Scoarta (tesut
~ fundamental)
' - Fascicule
. 14 conducatoare
/ % H"‘u | libero-lemnoase
y . e :f -
Meristem apical y

: Epiderma
radicular P

(tesut de aparare)
~ Scoarta (tesut
~ fundamental)
—Fascicule
conducatoare
liberiene
si lemnoase

S~

Observa SRLET LTI Recunoaste tesuturile din imagini, utilizdnd datele din tabel.

un an (bienale si perene).

Localizare: in special, la varful

A. Tesuturi SO s vl o
armbiionare i radacinii si tulpinii, dar si n
meristeme grosimea acestor organe —in cazul

plantelor care traiesc mai mult de

Functii:

— genereaza toate tesuturile; asigura cresterea
plantei (in lungime si grosime) prin formarea de
noi celule si, indirect, dezvoltarea acesteia, prin
formarea de noi organe;

—Tnlocuirea tesuturilor uzate sau ranite.




B. Tesuturi definitive

Localizare/Caracteristici

Functii

a) Tesuturi de aparare
Epiderma — alcatuitd, de
reguld, dintr-un strat de
celule, strans unite intre
ele; e acoperita cu un
strat de ceard uneori.

— la suprafata organelor: radacing,
tulpina, frunze;

— la raddcina formeaza perisari
absorbanti (8), iar la frunza prezinta
stomate (1), ale caror celule au o
deschidere intre ele (ostiola).

— acopera planta si o protejeaza de
contactul cu factorii de mediu;

— la radacina are rol si in absorbtia
apei si sarurilor minerale din sol;

— la frunza si tulpina regleaza si
schimburile de gaze (prin stomate).

b) Tesuturi fundamen-
tale (parenchimuri):
formate din mai multe
straturi de celule cu
pereti subtiri si cu spatii
intre ele.

Sunt mai multe tipuri.

— scoarta —in radacing, tulping;

— tesut asimilator (4) —in frunza si
tulpini ierboase;

—tesut de depozitare a: ¢ substan-
telor de rezerva —in rizomi, bulbi,
tuberculi (2); = aerului (5), la plante
acvatice; ¢ apei, la plantele din
regiunile secetoase.

— formeaza corpul plantei;

—rol in fotosinteza (producerea
substantelor hranitoare);

— depoziteaza substantele produse
prin fotosinteza;

— asigura plutirea la plantele acvatice;
—asigura apa plantelor xerofite (din
regiunile secetoase).

¢) Tesuturi conducatoare:
formate din celule alun-
gite, puse cap la cap, cu
aspect de tuburi, numite
vase conducatoare (7)

— de-a lungul intregii plante:

e vase lemnoase (celule moarte
lipsite de pereti despartitori la
angiosperme);

« vase liberiene (celule vii, ce au
pereti despartitori ciuruiti).

— asigura transportul sevei brute
(vasele lemnoase) si sevei elaborate
(vasele liberiene);

— asigura plantei si un suport mecanic
(de sustinere).

d) Tesuturi mecanice (6):
formate din celule cu
peretii ingrosati.

—Tn intreaga planta;
—ingrosarile peretilor pot fi
neuniforme sau uniforme.

- rol de protectie mecanica si de
sustinere.

e) Tesuturi secretoare
(3): formate din celule
grupate in buzunare,
canale, peri, glande.

- sunt prezente in frunze, flori, fructe;
—secretiile produse pot fi eliminate in
interiorul sau la exteriorul plantei.

— produc si elimind nectar (unele
flori), rasini (brad), latex (arborele de
cauciuc), uleiuri (samanta de floarea-
soarelui) etc.

m Plantele au doua tipuri de tesuturi: embrionare (meristematice) —se divid permanent, asigurand
cresterea in lungime si in grosime si tesuturi definitive — provin din meristeme care nu se mai divid si se

specializeaza pentru indeplinirea unor functii: aparare, hranire, depozitare a unor substante, conducere a

sevelor, sustinere, secretie.

A. Alege varianta corecta de raspuns!
1. Parenchimurile sunt tesuturi:

a) de aparare; b) mecanice;

c¢) de conducere; d) asimilatoare.

EVALUARE

2. Inldturarea tesutului asimilator din frunzd va impiedica:
a) absorbtia apei din sol;

b) eliminarea de secretii;

¢) producerea de substante hranitoare;

d) transportul sevei elaborate.

B. Identifica importanta descoperirii prezentate la rubrica Stiai cd...?

gicd...? »Pornindde laasemanarea nervurilor frunzei de spanac cu cea a structurii
vaselor de sange care iriga inima, cercetatorii au transformat tesutul vegetal al
frunzelor de spanacin tesut biologic capabil sd hraneasca muschiul cardiac.




TESUTURI ANIMALE

Datorita vietii complexe pe care o duc,
animalele, comparativ cu plantele, prezinta o
mai mare varietate a tesuturilor.

Observa si descopera!

Priveste imaginea si rezolvd

Tesut
epitelial

Tesut
muscular

cerintele:

1. Cum se numesc cele patru tipuri

de tesuturi animale?

2. Precizeazad, pentru tesuturile
cunoscute, cdte o functie pe care

acestea o indeplinesc.

Fibre 2 . e
conjunctive — 4 e I ,e o0
f 2 B y
Substantd | . @%5 Y \D.
fundamentald = ) \ o W \ooﬁ J
s I!\_:, \_s.‘;_;"' X \rro,
celule Wﬁf & a0 LV 0
Tesut conjunctiv Tesut osos Tesut Sange
lax cartilaginos
T —— —
——

Tesut conjunctiv

Tipuri de tesuturianimale
Prin diviziune celulard, crestere si diferentiere, iau nastere tesuturile cu functii specializate. in
organismulanimal exista patru tipuri de tesuturi: epitelial, conjunctiv, muscular si nervos.

a) Tesutul epitelial este:
— format din unul sau mai
multe straturi de celule,
legate intre ele si care se
divid intens;

— nevascularizat.

b) Tesutul conjunctiv este
alcatuit din celule si fibre
conjunctive, aflate intr-o
substanta fundamentala,
de consistenta moale,
semidura, dura sau fluida,
care determina tipurile de
tesut conjunctiv.

Tipuri/Localizare/Caracteristici

I. Tesut epitelial de acoperire — |la suprafata
corpului formeaza epiderma, iar la interior
captuseste cavitatile unor organe interne
formand mucoase.

Il. Tesut epitelial senzorial —in structura unor
organe de simt (limba, ureche etc.).

lll. Tesut epitelial glandular — in componenta
glandelor (glande salivare, pancreas, tiroida etc.).

1. Tesut conjunctiv moale de tip lax — este cel
mai raspandit tesut din organism: umple spatiile
libere dintre organe, leaga intre ele fibrele
musculare, sustine nervii si vasele, insoteste
epiteliile.

Alt tip de tesut conjunctiv moale este cel
adipos, alcatuit din celule pline cu grasime.

11. Tesut conjunctiv fluid — este sangele,
substanta fundamentala fiind plasma, iar
celulele sunt elementele figurate.

11l. Tesut conjunctiv semidur (cartilaginos) —
formeaza cartilajele intélnite la nivelul
articulatiilor sau in structura unor organe
(pavilionul urechii, discurile intervertebrale
etc.). Cartilajele nu au vase de sange.

IV. Tesut conjunctiv dur (osos) — formeaza oasele,
care alcatuiesc scheletul corpului, cutiile osoase etc.

— acoperd corpul si il protejeaza
de contactul cu factorii de mediu;
—absorb unele substante;

— preiau diferiti stimuli din mediu
si fi transforma in impulsuri
nervoase;

— secreta diferite substante.

— asigura hranirea epiteliilor;

— depoziteaza grasimi si asigura
protectia mecanica a unor
organe moi;

— mentine constantd
temperatura corpului, asigura
imunitatea, transporta diverse
substante;

— protectie mecanica si de
sustinere a tesuturilor moi;

—locomotie (suport pasiv);
—protectia unor organe;
— rezervor de minerale.



c) Tesutul muscular este 1. Tesut muscular neted — formeazd peretii — realizarea miscarilor organelor interne,
format din fibre organelorinterne siaivaselor de sange. prin contractii lente, involuntare
musculare, celule care . i (efectuate fara voie);

= 1l. Tesut muscular striat — formeaza : ; 2 " .
au proprietatea de musculatura corpului, scheletica. locomotie, prin contractii rapide,

contracyle. Ill. Tesut muscular cardiac — miocardul — iolu_ntace, tractia inimii

formeaza peretele inimii. SHELlE el L
d) Tesutul nervos — Tn organele sistemului nervos: creier, — neuronii genereaza impulsuri ner-
contine doua tipuri de méduva spinarii, nervi. voase si le conduc la centrii nervosi, care
celule: neuroni si celule ! le analizeaza, le prelucreaza si emit
gliale. raspunsuri; celulele gliale sustin si

hranesc neuronii.

m Animalele se caracterizeaza prin mobilitate crescutd, in scopul cautarii hranei, adapostului,
partenerilor, ceea ce conduce la aparitia unor noi structuri. Organizarea structurald a animalelor este

superioara organizarii structurale a plantelor, fapt reflectat si de complexitatea celor patru tipuri de
tesuturi animale —epitelial, conjunctiv, muscular sinervos.

EVALUARE

A. Alege varianta corecta de raspuns!
1. Fac parte din aceeasi categorie de tesuturi:

a) sangele si glandele; b) tesutul osos si tesutul muscular;

¢) tesutul conjunctiv lax si tesutul adipos; d) epiderma si tesutul din creier.

2. Tesuturile epiteliale:

a) se gasesc sub tesutul conjunctiv lax; b) au vase de sange;

c) au numai rol de acoperire; d) intrd in alcdtuirea unor organe de simt.

3. Tesutul muscular neted intrd in alcdtuirea:

a) muschilor coapsei; b) muschilor bratului; c) muschiului inimii; d) musculaturii stomacului.

B. Calculeaza viteza (in kilometri/ora) transmiterii informatiei prin neuroni, utilizind valoarea pe
care o veti gasi la rubrica Stiai ca...?

C. Noteaza, pe caiet, numarul tesutului corespunzator descrierii din caseta:

-

Tesuturi animale

tesut de suport al peretelui stomacului

formeaza mucoasa gastrica

are rol In transportul gazelor respiratorii

realizeaza miscari involuntare, de amestecare a alimentelor
semnaleaza cand stomacul este plin

Vocabular

i cd...? e Viteza de circulatie a informatiei prin neu- = = ; y ) ;
roni este de circa 120 metri/secunds. « in 1990 au fost | | imunitate —mecanism de aparare a organismului
descoperiti neuronii-oglind3, responsabili de senzatia | | fatd de agenti patogeni (virusuri, bacterii etc.)

de empatie (proprietatea de a simti acelasi lucru cu | | Stimul=semnal din mediul intern sau extern, care
persoana cu care empatizezi). declanseaza o reactie specifica a organismului




CELULA, UNITATEA DE BAZA A TUTUROR ORGANISMELOR

Toate organismele vii sunt grupate, in functie de asemanari si deosebiri, in principal dupad alcatuirea
corpului si modul lor de hranire, in cinci regnuri: monere (bacterii si cianobacterii), protiste (euglena
verde, amiba, parameciul, alge), fungi (ciuperci, licheni), plante sianimale.

Observa si identifica!

Priveste imaginile aldturate si apoi:

1. Identifica organismele unicelulare si pe cele pluricelulare.
2. Incadreazd organismele din imagini in regnurile din care
fac parte.

Desi foarte diferite ca aspect si complexitate, toate
organismele vii sunt alcdtuite din celule. Celula reprezinta
unitatea structurala si functionala a tuturor organismelor vii,
capabila de existentd independenta sau in interiorul organismelor
pluricelulare.

Primele celule aparute, procariote, aveau o organizare simplad (fara un nucleu individualizat si cu
putine componente) si sunt intdlnite la bacterii si cianobacterii (alge albastre-verzi), incluse in regnul cu
acelasi nume: procariote sau monere.

Mai tarziu, a aparut celula eucariota, cu o organizare complexa si un nucleu bine individualizat,
intalnita la organismele cuprinse in celelalte patru regnuri.

Observa si compara

Dupd ce privestiimaginea si citesti textul din tabel: CELULIANL CELULA VERETALA

1. Precizeazd care sunt cele trei componente principale . , Mitocondrie
ibozomi < , .
Vacuola Ribozomi

Nucleu

comune pentru celula vegetald si cea animald.

2. Numeste componentele care fac diferenta intre celula
vegetald sicea animald.

Desi sunt diferite, celulele care intra in alcatuirea plan-
telor si animalelor prezinta componente comune, precum
membrana celulard, citoplasma, nucleul etc. Elementele A2 &
care le deosebesc sunt: peretele celular, vacuola (perma-  Membrana celulara Roplacn: . persta cailar
nentad) si cloroplastele, specifice doar celuleivegetale.

Cloroplast

Componente celulare Caracteristici
MEMBRANA Tnvelis subtire cu rol de protectie si in schimburile celulare; determina forma
CELULARA celulei animale.
PERETELE invelis rigid celulozic, specific celulei vegetale, situat deasupra membranei;
CELULAR are rol de protectie si determina forma celulei vegetale.
CITOPLASMA Substanta transparenta, incolora, dintre membrana si nucleu, in care se

gdsesc organitele celulare.

a) Mitocondriile Organite celulare cu rol in producerea energiei celulare, fiind numite si
,uzinele energetice” ale celulei.




b) Ribozomii Organite cu rol in producerea proteinelor, substante organice supranumite ,caramizile
(,corpusculii Palade”) vietii”, deoarece intra in componenta tuturor structurilor celulare.

c) Cloroplastele Organite celulare specifice celulei vegetale. Contin clorofila si reprezinta sediul
fotosintezei (producerii de substante organice).

d) Vacuola Organit permanent la plante, care contine suc vacuolar.

Constituent principal care comanda toate activitatile celulei eucariote,

NUCLEUL 4 L i ‘e - 2 i :
inclusiv inmultirea celulei si transmiterea insusirilor de la o generatie la alta.

m Celula reprezinta unitatea de baza structurala si functionala a tuturor organismelor vii. Ea
poate exista singurd (organisme unicelulare) sau intrd in complexe celulare formand tesuturile

organismelor pluricelulare. Celula este alcatuita din membrana, citoplasma si nucleu, precum si dintr-o
serie de organite celulare, cum sunt mitocondriile, cloroplastele, ribozomii sau vacuolele. Componente
specifice celuleivegetale sunt peretele celular, cloroplastele si vacuolele.

EVALUARE

A.Asociazd, in caiet, denumirea componentei care corespunde descrierii din casetd, conform modelului, a—7:

a— perete celular 1 — uzina energetica a celulei

b — membrana 2 — singurul invelis al celulei animale

¢ — citoplasma 3 — organit specific celulei vegetale

d - nucleu 4 — este mare si permanenta in celula vegetala
e —vacuola 5 — umple intreaga celula

f — mitocondrie 6 — comanda toate activitatile celulei

g — ribozomi 7 —invelis care da forma celulei vegetale

h — cloroplast 8 —au rol in sinteza proteinelor

B. Adevdrat sau fals! Stabileste dacd propozitiile urmdtoare sunt false sau adevdrate. Modifica-le pe cele
false, pentru a deveni adevarate.

1. Organite comune celulei animale si vegetale sunt mitocondriile, ribozomii si cloroplastul.

2.1n celula vegetal3 nucleul este mare si situat in centrul celulei.

E&;ﬂ' cd...?7 e Virusurile nu sunt considerate organisme vii pentru ca au o structura maisimpld decat celula.

e Primele celule au fost observate in anul 1665 de cdtre Robert Hooke, intr-o sectiune prin scoarta stejarului
de pluta. El a vazut niste camarute (compartimente) pe care le-a denumit celule.

e Sianimalele au vacuole. Dar, spre deosebire de cele ale plantelor, sunt mai micisi temporare.

e Celulele stem au capacitate de a se transforma in orice alt tip de celule. La plante, ele se afld in meristeme,
iarlaom, casila plante, se gasesc atat in embrion, dand nastere tesuturilor si organelor viitorului organism,
catsilaadult,in unele organe (inima, creier, oase, plamani), regenerand tesuturile.

complex—format din mai multe parti sau elemente

rigid—care nuse deformeaza

clorofila—pigment de culoare verde, care capteaza energia luminoasa necesara fotosintezei

organite — structuri permanente din citoplasma celulei, avand functii specifice; majoritatea sunt delimitate de o
membrana proprie




A
L Sa experimentam!

I. Observarea macroscopica a unor celule vegetale

Materiale necesare

— fructe de tomate,
citrice (lamaie,
portocald)

- o felie de pepene
—lupa

Mod de lucru

—Se desface fructul de tomata rosie in
doua parti.

— Se decojeste fructul de portocala si
se desface in mai multe bucati.

— Se observa intdi cu achiul liber, apoi
cu ajutorul unei lupe.

Observatii asupra unor celule
si tesuturi vegetale si animale

Concluzii

Vei observa, in ambele cazuri, niste
componente
(compartimente)
mici, ca niste
camarute, care
sunt celulele,

Il. Observarea celulelor din epiderma de ceapa

Materiale necesare

—bulb de ceapa

—trusa de disectie

— albastru de metilen

— sticla de ceas

—lame si lamele de sticla
— microscop

Mod de lucru

— Se sectioneaza longitudinal bulbul
de ceapa cu bisturiul si se detaseaza
o portiune din foita de ceapd, care va
fi introdusa, cateva minute, in sticla
de ceas care contine cateva picaturi
de albastru de metilen.

— Se scoate sectiunea cu ajutorul
pensetei si se spalad in cristalizorul cu
apa, apoi se asaza pe lamad, se pune o
picatura de apa si se acopera cu
lamela de sticla.

— Se observa la microscop, intdi cu

obiectivul 10X, apoi cu 40X .

Concluzii

Se observd celule vegetale alun-
gite, delimitate de peretele celular
si un corpuscul care reprezintd
nucleul.

Deseneaza preparatul observat si
noteazd pe desen elementele
identificate.

Ill. Observarea celulelor din mucoasa bucala

Materiale necesare

—lama si lamela de
microscop

— spatula

— microscop

Mod de lucru

— Se racleazd (razuieste superficial)
mucoasa bucala de pe fata interna a
obrazului la adulti cu o lama de sticla
rodata (cu atentie pentru a nu
produce leziuni).

— Materialul astfel obtinut se intinde
cu o spatuld, in strat cat mai subtire si
uniform pe suprafata lamei de
microscop.

—1n stare proaspéitd, se examineaza
preparatul la microscop.

Concluzii

Se observa celule epiteliale,
necolorate, de forma poliedrica,
care prezintd un nucleu rotund
situat central.




IV. Evidentierea rolului tesutului secretor din organe vegetale

Materiale necesare

Mod de lucru

Concluzii

— petale de trandafir,
frunze de mentd
— coaja de portocala
—frunza de dafin

— Preseaza repetat intre doua degete o

petala de trandafir siapoi miroase-o.

— Procedeaza la fel cu frunza de menta si

frunza de dafin, apoi cu portocala.

Vei observa ca prin strivirea
tesutului vegetal sunt eliberate
diferite substante volatile odorante,
produse in planta.

V. Evidentierea tesutului de depozitare din seminte

Materiale necesare

Mod de lucru

Concluzii

— cateva seminte de
floarea soarelui
—miez de nuca

— Asaza pe hartia alba, curata, cateva
seminte de floarea soarelui sau miez de
nuca.

—Indoaie hartia si apasa puternic pentru
a strivi semintele.

Vei observa pe hartie o pata
uleioasa care demonstreaza ca in
celule sunt depozitate uleiuri
vegetale.

VI. Evidentierea tesutului de depozitare din tuberculul de cartof

Materiale necesare

—tubercul de cartof
—solutie apoasa de
iod si iodurd de
potasiu

— bisturiu

— pipeta

—lama si lameld de
sticla

— microscop

Mod de lucru

— Cu ajutorul bisturiului se sectioneaza
tuberculul de cartof, iar cu acul spatulat
se rade din tesutul de depozitare al
tuberculului.

— Masa obtinuta se pune in strat subtire
pe o lama de sticla intr-o picatura de
apa.

— La unul din capetele lamei se pune o
picdtura de solutie de iod si iodura de
potasiu, apoi se acoperd preparatul cu o
lamela.

— Solutia de iod determina colorarea in
albastru a granulelor de amidon.

— Preparatul se analizeaza la microscop cu
obiectivul 10x si apoi cu obiectivul 40x.

Concluzii

Se observa granule de amidon, de
formevariate, de obiceiovale.
Deseneazd preparatul observat si
indica pe desen elementele
identificate.

p-

VII. Evidentierea rolului tesuturilor mecanice

Materiale necesare

— cateva tulpini de
grau intr-un ghiveci
— miniventilator

Mod de lucru

— Ventilatorul, in functiune, se apropie de
tulpinile din ghiveci care se vor apleca din
ce in ce mai mult pe masura ce apropiem
ventilatorul.

—Dupa ceil oprim, tulpinile revin la pozitia
initiald, datorita tesutului mecanic, care le
conferad rezistenta si elasticitate.

Concluzii

Fenomenul poate fi observat in cazul
unei furtuni puternice care apleacd
la pamant un lan de grau. Dupa o
perioada scurta de timp, plantele de
grau revin la pozitia initiala.




RECAPITULARE

I. ORGANISMUL - UN TOT UNITAR
1. Organismele vii, caracteristici si alcatuire

—potfiunicelulare sau pluricelulare

2 = — organismele pluricelulare sunt alcatuite din celule, care se grupeaza in
Organismele vii tesuturi, organe si sisteme de organe

—indeplinesc functii de: hranire, respiratie, circulatie, excretie,
sensibilitate, miscare, crestere si reproducere

2. Organismul unei plante superioare

f e organe vegetative — functii principale:
— radacina: fixeazd planta in sol, absoarbe si
conduce apa si sarurile minerale
— tulpina: sustine ramuri, frunze, flori, fructe si
conduce seva bruta si cea elaborata
- frunza: realizeaza fotosinteza, transpiratia,
respiratia
e organe de inmultire — functii principale:
— floare, fruct si samanta: rol in inmultirea
sexuata a plantei

polenizare . i
floarea —— > fructe si seminte
\ fecundatie

Organismul

vegetal

3. Organismul unui mamifer (si al omului)

— cap — prezinta in interior cavitati: craniana, bucald, nazala etc.

— trunchi — format din cavitatea toracica si cavitatea abdominala separate
prin muschiul diafragm

= membre — anterioare si posterioare

Organizarea

unui mamifer

.
- cap

— membre superioare: brat, antebrat, mana

— membre inferioare: coapsa, gamba, picior

4. Functiile unui organism

— de nutritie (de hranire), asigura supravietuirea organismului; sunt
realizate de sistemele digestiv, respirator, circulator si excretor; realizeaza

Functiile un schimb de materie si energie cu mediul
unui organism - de relatie, asigura integrarea organismului in mediul de viatd; sunt
realizate de sistemul nervos si cel endocrin, aldturi de sistemul osos si
muscular

—de reproducere (inmultire), asigura perpetuarea speciei in timp



RECAPINULARE

5. Tesuturi vegetale

Tesutul — grupare permanenta de celule care au aceeasi structurad si indeplinesc aceeasi functie.

( Meristeme (tesuturi embrionare) — asigura cresterea plantelor

( —de aparare — rol de protectie
— fundamentale — rol in fotosinteza si depozitare de substante
organice, apa, aer etc.
—conducatoare —rol de transport al sevei brute si elaborate
\ — mecanice — rol de sustinere
— secretoare — produc si elimina nectar, rasina, uleiuri

Tesuturi

vegetale

Tesuturi definitive: <

6. Tesuturi animale
Animalele, comparativ cu plantele, prezinta o mai mare varietate a tesuturilor.
— de acoperire: formeaza epiderma (la exterior), mucoasele (la interior)

f epitelial — senzoriale: intrd in structura receptorilor din organele de simt
— secretoare: intra in structura glandelor, secreta diferite substante

Tesuturi

animale .
— moale: cel mai raspandit tesut, hrdaneste epiteliile, sustine nervii etc.

— fluid: sangele transporta diferite substante, asigura imunitatea
— semidur — cartilaginos: intalnit in articulatii, pavilionul urechii etc.
— dur: formeaza oasele ce ajuta la locomotie, protejeaza organe etc.

conjunctiv

— neted: intra in alcatuirea organelor interne, vaselor de sange
muscular — striat: formeaza muschii scheletici, diafragmul
— miocard: este muschiul inimii

\ nervos — intra in structura creierului, maduvei spinarii si nervilor

7. Celula
Celula reprezinta unitatea de baza a structurii si functionarii tuturor organismelor vii.

( ¢ membrana: protejeaza si confera forma celulei; permite schimburile celulare
— perete celular: invelis rigid, cu rol de protectie, specific celulei vegetale
e citoplasma: substanta transparenta, situata intre membrana si nucleu
— mitocondrie: organit cu rol in producerea de energie
— ribozomi: organite descoperite de G.E.Palade; au rol in sinteza proteinelor
— cloroplaste: contin clorofild; reprezinta sediul fotosintezei; organite specifice
celulei vegetale
—vacuola: organit permanent din celula vegetala ce contine suc vacuolar
\ e nucleu: ,creierul” celulei, rol in coordonarea tuturor activitatilor ei

Componente

celulare




EVALUARE

Rezolva, pe caiet, testul urmator!
SUBIECTULI

(30 de puncte)
A. Completeaza spatiile libere cu notiunile potrivite, astfel incat afirmatia urmatoare sa fie corecta:

(4 puncte)
Organismele vii sunt alcatuite din unitati simple numite ................. .
Componentele ierarhice superioare acesteia sunt ....................., organele si sistemele de organe.
B. Scrie litera corespunzatoare raspunsului corect (o singura varianta). (10 puncte)
1. Are rol in inmultirea sexuata a plantei:
a. radacina b. frunza
c. floarea d. tulpina
2. Organul implicat in functiile de nutritie este:
a. floarea b. radacina
c. samanta d. fructul
3. Integrarea organismului in mediul de viata este realizata de sistemul:
a. hervos b. digestiv
c. circulator d. respirator
4. Asigura legatura intre sistemele care realizeaza functiile de nutritie:
a. digestia b. respiratia
c. excretia d. circulatia
5. Sunt avasculare (nu contin vase de sange):
a. oasele b. muschii
c. discurile intervertebrale d. creierul

C. Citeste cu atentie afirmatiile urmatoare. Daca apreciezi ca afirmatia este adevarata, scrie, in dreptul
cifrei corespunzatoare afirmatiei, litera A, iar daca este falsa, scrie litera F si modifica partial afirmatia
pentru ca aceasta sa devina adevarata. Nu folosi negatia. (16 puncte)
1. Tesutul este o grupare temporara de celule care au aceeasi structura si indeplinesc aceeasi functie.
2. Meristemele genereaza toate tesuturile si asigura cresterea plantei in lungime si grosime.

3. Vasele lemnoase sunt alcatuite din celule vii si transporta seva bruta catre frunze.

4, Epiderma este un tesut de aparare alcatuit din celule care formeaza peri, buzunare etc.

5. Tesuturile conducatoare sunt formate din celule alungite puse cap la cap, cu aspect de tuburi.

SUBIECTUL AL II-LEA (40 de puncte)
A. Asociati notiunile din cele trei coloane, de exemplu a=3-D: (10 puncte)
A B C

a. epiteliul senzorial 1. sustin neuronii A. este sangele

b. celulele gliale 2. formeaza cartilaje B. se gasesc in creier

c. fibrele musculare striate 3. transforma energia stimulilor C. formeaza muschii scheletici

in impuls nervos
d. celulele conjunctive 4. se contracta D. situat in unele organe de simt
e. tesutul conjunctiv fluid 5. transporta gaze E. formeaza pavilionul urechii




EVALUARE

B. Completeaza desenul, pe caiet, cu denumirile organelor plantei, numerotate de la 1 la 5.
(10 puncte)

C. Recunoaste tipurile de celule si indica, pe caiet, doua asemanari si doua deosebiri ce pot fi observate
inimagine.
(10 puncte)

Asemanari:

D. Problema: (10 puncte)
Fermierii englezi au obtinut legume uriase. Stiind cd o ceapa cantareste 8 kg, o conopidd, 27 de kg si
un cartof, 3,76 kg, afla cate legume se gasesc in 32 kg de ceap4d, 54 kg de conopida si 18,8 kg de
cartofi.

SUBIECTUL AL llI-LEA (20 de puncte)
Realizeaza un text de maximum zece randuri, intitulat Organismul, ansamblu de sisteme de organe.
Pentru aceasta: — precizeaza partile componente ale unui organism vegetal si ale unuia animal;

— enumera sistemele din organismul animal;

— numeste cate trei organe din organismul vegetal si din cel animal, ca si rolul acestora.

Total (I, 11, 111) = 90 de puncte
Din oficiu = 10 puncte
Total = 100 de puncte



FUNCTIILE DE NUTRITIE iN LUMEA VIE

HRANIREA

Organismele vii au nevoie de hrana pentru a supravietui. Hrana, pe care o preiau din mediul in care
traiesc sau pe care o pot produce, este utilizatd pentru obtinerea energiei, care este folosita pentru
indeplinireatuturor functiilor organismului, precum cresterea, dezvoltarea, deplasarea etc.

Hranirea plantelor si a animalelor — generalitati

Pentru ca organismele vii sunt foarte diferite si ocupd habitate specifice, vor prezenta numeroase
adaptdrila modul de procurare a hranei.

Observa si descopera!

1. Recunoaste organismele din
imaginile aldturate si indicd sursele
lor de hrand.

2. Precizeazd categoria troficd in care
se incadreazd fiecare organism.

3. Realizeazd un lant trofic cu trei
dintre organismele identificate.

Tipuri de nutritie in lumea vie

Nutritia autotrofa: FOTOSINTEZA: specifica plantelor, algelor si unor bacterii
organismele produc — organismele utilizeazd energia luminii, absorbita cu ajutorul clorofilei, pigment de culoare
substante organice din verde.

substante anorganice x — - .
utilizand surse de energie CHEMOSINTEZA: specificd unor bacterii (metanogene, feruginoase etc.)

diferite — organismele folosesc energia chimica eliberata prin descompunerea unor substante chimice
din mediu.

— prin INGESTIE (inglobare): caracteristicd organismelor animale care au organe specializate in
preluarea, descompunerea si ingerarea hranei.

Nutritia heterotrofa:
organismele isi procura SAPROFITA: saprofitele se hranesc cu substantele organice rezultate din descompunerea
hrana din mediul organismelor moarte sau eliminate de alte oganisme.
inconjurator =
PARAZITA: specifica organismelor care isi procurd nutrimentele din corpul organismelor vii, pe
care le imbolnavesc. Parazitii pot fi microscopici (unele bacterii, protozoare, ciuperci) sau
macroscopici (viermi, insecte, plante lipsite de clorofild — cuscuta sau tortelul).
SEMIPARAZITA: intalnit la plante ca vascul. Ele isi extrag seva bruta din corpul altor plante (cu
ajutorul unor prelungiri specializate numite haustori) si o utilizeaza in procesul de preparare a
Nutriia mixotrofs: substantelor organice prin fotosintezd, deoarece contin clorofila.

organismele se hranesc PLANTELE CARNIVORE se hranesc autotrof (prin fotosintezd) si heterotrof (cu insecte din corpul

atat autotrof, cat i cirora extrag, in special, saruri minerale).
heterotrof

SIMBIONTA: constd in asocierea permanentd a doud organisme, numite simbionti, pentru
avantaj reciproc. Exemple: lichenii (relatia permanenta intre o alga sau o bacterie autotrofa si o



Observa si incadreaza!

Priveste organismele din
imaginile alaturate si, cu
ajutorul informatiilor din lectie,
precizeazd tipul de hranire
pentru fiecare, dupd modelul
dat.

Nutritie saprofita

,,.__,,1 R |: -_ }

Nutritie............ Nutritie............ Nutritie............

Relatiile de hranire (trofice) stabilite intre vietuitoare sunt complexe si stau la baza pdstrarii unui echilibru
natural. Astfel, dupa modul in care sunt legate intre ele prin metodele de procurare a hranei, organismele
apartin urmatoarelor categorii trofice: producatori de substanta organica (in principal organisme autotrofe),
consumatori (de diferite grade) si descompunatori (de reguld, organisme heterotrofe).

m Hradnirea reprezintd procesul prin care care organismele isi produc sau isi procura substantele

hranitoare (organice) necesare supravietuirii, cresterii si dezvoltérii. in functie de sursa si modul de
procurare a hranei, nutritia organismelor poate fi autotrofa, heterotrofa si mixotrofa.

EVALUARE

A. Alege varianta corecta de raspuns!

1. Se hranesc exclusiv autotrof: 2. Organisme simbionte sunt:

a) lichenii; b) cuscuta; a) cactusii; b) vascul;

c) vascul; d) bacteriile metanogene. c) ciupercile cu palarie; d) bacteriile fixatoare de azot.
B. Adevarat sau fals!

Stabileste dacd propozitiile urmdtoare sunt false sau adevdrate. Modificd-le pe cele false, pentru a
deveniadevdrate.

1.Tn lumea vie, singurii producétori de substant3 organica sunt plantele.

2.0rganismele parazite consuma substante anorganice din organismele vii pe care le paraziteaza.

Vocabular

@i cd...? e Vascul ajunge s3 se dezvolte pe
arbori prin intermediul pa3sirilor care bacterii metanogene — bacterii care produc gaz metan
consumi bobitele acestuia, apoi isi sterg (combustibil) in absenta totala a oxigenului

) ! T : bacterii feruginoase — oxideaza fierul, producand rugina;
ciocul pe scoarta arborilor, iar semintele se

prininmultirea lor distrug conductele de apa
pot prinde sigerminainacelloc. ingerare—inghitire




HRANIREA LA PLANTE

Plantele, organisme autotrofe, stau la baza lanturilor trofice, deoarece pot sa-si produca singure
substantele organice (cu care se hranesc si alte organisme), din substante anorganice preluate din mediul
incaretraiesc.

Fotosinteza si rolul frunzei in fotosinteza

Plantele verzi, datorita prezentei clorofilei, au capacitatea de a-si sintetiza substantele hranitoare
(organice), din dioxid de carbon (CO,), apa (H,0) si saruri minerale (substante anorganice). Procesul este
numit fotosinteza (gr. photos = lumina; synthesis = formare) si se realizeaza doar sub influenta radiatiilor
luminoase. Formula fotosintezei:

energia luminii
_

CO, + H,0 + saruri minerale substante organice + 0, !

Observa si identifica!

Dupd ce aivizionat filmuletul cu fotosinteza, urmdreste schema de mai jos siapoi rezolvd cerintele:
1. Explicd ce reprezintdimaginile 1 si 2.
2. Cumexplicifaptul ca frunza este un organ cu rolin fotosinteza?

1
Limbul este partea Iatita a frunzei, de obicei cu o dispunere perpendiculara fata |
de razele soarelui. Pozitia sa in raport cu lumina poate fi modificata prin :

I

Frunza este ; : - : S : 3 5
intermediul petiolului. Prezintd nervuri care contin vase conducéatoare.

principalul
organ
fotosintetizator

I numeroase stomate, formatiuni de cate doua celule
, care permit schimbul de gaze intre frunze si exterior.

e e e e T T I

I Partea de mijloc a frunzei (mezofilul) contine celule cu
I' cloroplaste, mai numeroase in stratul din partea

| Superioara a acesteia. Cloroplastele sunt organite

I celulare unde se desfasoara fotosinteza deoarece au

I clorofila.
o e . - -

Observa si explica!

Studiazd imaginea de mai jos si identifica substantele necesare plantelor pentru a realiza fotosinteza,
inclusiv sursa acestora, precum si produsii rezultati, dupd modelul dat.

Lumina FOTOSINTEZA
solara

N
e

Substante necesare in fotosinteza si sursa:
\j\ Apa si saruri minerale — din sol

dioxid 3
de carbon substante Produsii rezultati din fotosinteza:
organice

minerale



Fotosinteza reprezinta un sir de reactii complexe, o parte dintre acestea se desfagoara la luming, iar
alta parte laintuneric.

in faza de lumina, pigmentul verde, clorofila, aflat in interiorul cloroplastului, absoarbe energia
luminii si o transforma n energie chimica, ce poate fi utilizata de catre planta pentru sinteza de substante
organice. in aceasts fazé are loc descompunereaapei, rezultand oxigenul ce va fi eliberat in atmosferé. Tot
in faza de lumina, aerul incarcat cu dioxidul de carbon patrunde prin ostiolele stomatelor, trece in spatiile
intercelulare siajunge la celulele din mezofilul frunzei.

n faza de intuneric, sunt sintetizate substantele organice cu ajutorul dioxidului de carbon si al
energieiacumulate infazade lumina.

M Fotosinteza este procesul prin care plantele verzi formeaza substante hranitoare (organice) si
oxigen, folosind dioxid de carbon, apa si saruri minerale (substante anorganice), in prezenta luminii si cu

ajutorul clorofilei. Se desfdsoara in toate organele verzi ale plantelor, preponderent in frunze, la nivelul
cloroplastelor.

EVALUARE

A.Adevarat saufals!

Stabileste dacd propozitiile urmdtoare sunt false sau adevdrate. Modificd-le pe cele false, pentru a
deveni adevdrate.

1. Fotosinteza este un proces de sinteza a substantelor organice din substante anorganice.

2. Fotosinteza se desfasoara in mitocondrii.

B. Completeaza spatiile libere cu notiunile corespunzatoare.

1.7n faza de lumina a fotosintezeise descompune...............sise elibereazi..........c..........

2. Frunza este principalul organ fotosintetizator deoarece limbul prezintd o .......................mare, iarin
structurainternda frunzei exista NUMEroase..........cerve.CArE CONLIN.Levv e creverereeaeranns

C. Rezolval

1) Identifica in schema de mai jos substantele implicate in procesul de fotosinteza, notate cuA, Bsi C.

lumind

clorofila 2

(apd si saruri minerale) + A
2) Calculeazd numarul stomatelor de pe o portiune de 5 mm’ din epiderma unei frunze de grau,
utilizand valoarea minima pe care o veigasila rubrica Stiai cd.
D.Spune-ti parerea!
De ce savantul rus Timiriazev a definit clorofila, in 1871, astfel: ,,Clorofila este adevdratul Prometeu,
care furd foculdin ceruri”?

Eﬁi cd...? *1n afara de clorofild, pigment de culoare

verde, exista si alti pigmenti fotosintetizanti, precum cei

de culoare brund (din algele brune), rosie (din algele pigment — substantd care da culoare mediului
rosii) etc. ¢ Numarul stomatelor variaza de la un tip de in care se afla
frunza la altul, de exemplu 14-33 stomate/mm’ la grau, fotosensibil — sensibil la lumina

376-720/mm’ la varzi, putdnd ajunge si la 1000
stomate/mm®.




Influenta factorilor de mediu asupra fotosintezei.
Importanta fotosintezei in natura

Fotosinteza se desfasoara cu intensitati diferite, fiind influentata atat de factori externi, (factori de
mediu), cat side factoriinterni (particularitati ale plantelor).

La o plantd acvatica (Elodea canadensis) s-a studiat influenta factorilor externi asupra intensitatii
fotosintezei. Rezultatele au fost scrise in tabelele de mai jos. Analizeazd fiecare tabel sirezolvd cerintele:

1. Care sunt factorii externi care influenteazd fotosinteza?

2. Formuleazd cdte o explicatie a modului in care este influentatd fotosinteza de catre fiecare dintre
factorii externidin tabele.

Intensitatea luminii | Intensitatea Procent Intensitatea Temperatura | Intensitatea
fotosintezei dioxid de fotosintezei (grade fotosintezei
(bule 0,/min) carbon (bule O,/min) Celsius) (bule 0,/min)
! 0 0,01 0 0 0
i 6 0,02 1 5 6
i & 15 g,03 2 10 9
=g 26 0,04 3 15 13
38 0,05 5 20 16
38 0,06 6 25 18
36 0,07 7 30 18

Fotosinteza este influentatd de lumina, atat prin intensitate (cantitatea de lumina emisa), dar si prin
culoare (compozitia cromaticd), de cantitatea de dioxid de carbon si de temperatura mediului ambiant.

Fotosinteza incepe la lumina foarte slaba si creste in intensitate proportional cu intensitatea
luminii, pana la o anumita valoare, la care ramane constanta si scade cand lumina este foarte
puternica.

In ceea ce priveste culoarea luminii, la cele mai multe plante, fotosinteza este mai intensa in
lumina rosie decat in lumina albastra sau verde.

Dioxidul de carbon are valoarea concentratiei in atmosfera de 0,03%. Intensitatea fotosintezei
creste odata cu cresterea concentratiei acestui gaz, pand la 1-5%, apoi scade.

0
°F

|

Ca si ceilalti factori, temperatura are o valoare minima, la care incepe fotosinteza, o valoare
optima3, la care fotosinteza are cea mai mare intensitate si o valoare maxima, peste care
fotosinteza nu se mai desfasoara.

Acesti factori externi influenteaza fotosinteza si au actiune limitanta asupra cresterii plantelor, de
aceeacunoasterea lor este importanta pentru agriculturd, silvicultura, horticultura.

Dintre factorii interni care influenteaza fotosinteza fac parte: cantitatea de apa din frunza (celulele
deshidratate au o fotosinteza redusa), varsta plantelor (intensitatea fotosintezei scade pe masura ce
planta Tmbatraneste), pozitia si orientarea frunzelor (cele orizontale si cele de la varful plantei
receptioneaza cea mai mare parte aradiatiei solare), cantitatea de clorofila pe care o au.



Fotosinteza este un proces foarte importantin natura deoarece:

—este singurul proces prin care se pastreaza constanta compozitia aerului;
—stocheaza energia solarain substante organice;

—reprezintd principala sursa de substante organice.

m Principalii factori externi care infuenteazd fotosinteza sunt: lumina, dioxidul de carbon si
temperatura. Dintre factorii interni fac parte: cantitatea de apa din frunza, varsta plantelor, pozitia si

orientarea frunzelor, cantitatea de clorofila pe care o au.
Fotosinteza este singurul proces din naturd, de captare a energiei solare si transformarea ei in energie
chimica, utilizabila in activitatea organismelor vii.

EVALUARE

A.Completati spatiile punctate cu notiunile potrivite:

1. Intensitatea fotosintezei ................. cu intensitatea luminii, dar cdnd lumina este foarte puternica,
fotosinteza...

2. Intervalul de temperatura in care intensitatea fotosintezei este maxima este .. 4

3. In absenta procesului de fotosintezd, viata organismelor pe planetd nu ar mai fi f pos:btfﬁ dm cauza
lipselide ..viicivivicico SHOB i siisvainesiniivinvins

B. Pentru amenajarea gradinii scolii, elevii clasei a VI-a au cumparat plicuri cu seminte de flori.

Ce semnificatie au imaginile de pe spatele plicurilor? -
Distantele dintre plante sunt diferite; cum influenteazd fotosinteza?

Nicotiana affinis Phanti anual. Inilime 3050 cm. Preferd locur nsorte, [ [3N PO grandflora Plantd anuald. Inilfime 10-15 cm, Prefar locurl
Resina Se poate cultva in soluri de grédind cu umiditate madie. ngorite. Necesits soluri usoare, bine structurata.
8 Flori de piatra

Ubizar: tincir,bordur, ardiniereoc.
nopfi dublu melanj

C. Enumera culorile care compun lumina alb3, utilizind codul ROGVAIV (culorile curcubeului),
stiind ca fiecare literd reprezinta o culoare.

Eaf cd...? Vocabular

¢ Lichenii pot face fotosinteza chiar si la -10°C si rezista
in cele maigrele si variate conditii, de la-50°Cla +50°C. perceptiei de citre ochi a unui amestec de sapte
* Algele rosii si brune si-au modificat gama de pigmenti culori (rosu, oranj, galben, verde, albastru,
asimilatori, deoarece la acestea ajung doar radiatii indigo si violet)

albastre si verzi.

e Exista si lumina invizibild ochiului uman, de exemplu
lumina ultraviolet si cea infrarosie.

culoarea alba a luminii — este datorata




HRANIREA LA ANIMALE
Sistemul digestiv la om

Sistemul digestiv cuprinde organe diferite care indeplinesc functii specifice in realizarea digestiei,
organizate sub forma unuitub digestiv, la care sunt atasate glandele anexe.

Digestia este functia de nutritie care asigura prelucrarea alimentelor si descompunerea lor in
nutrimente care sunt absorbite in sdnge sitransportate catre toate celulele.

Observa si descrie!

In imaginea urmdtoare este prezentatd alcdtuirea sistemului digestiv.

1. Identificd organele care alcdtuiesc tubul digestiv, urmdrind culoarea verde.
2. Stabileste traseul alimentelor prin tubul digestiv.

3. Care sunt organele care secretd sucuri digestive?

: Cavitatea bucala contine dintii, organe vii,
1 dure si limba, organ musculos, cu rol

| gustativ, in digestie, in vorbire.

| cele mici, produc saliva pe care o eliberaza prin
| canale in cavitatea bucald. .

! Glandele salivare mari (3 perechi), impreuna cu :
1
I

: Faringele este un organ in forma de palnie, cale !
|oomuné digestiva si respiratorie. |

: Ficatul, cea mai mare glanda anexa, este
1 situat in partea dreapta a cavitatii

: abdominale, sub muschiul diafragm.

I

]

| Esofagul este un tub musculos ce leaga faringele de:

: stomac. Se deschide in stomac prin orificiul cardia. |

Produce bila, care ajunge in duoden, in
timpul mesei.

: Stomacul este organ cavitar, musculos, localizat in !
| cavitatea abdominald, sub diafragm. E captusit de
: mucoasa ce contine glande care secreta suc

1 gastric. Se deschide in intestinul subtire prin

| Pancreasul este o glanda anexa situata in
| partea stanga a cavitatii abdominale, inapoia

stamaculm Secreta sucul pancreatic care se
| varsa in duoden, dar si unii hormoni.

Intestinul gros are 1,5 m lungime si este
format din: cecum cu apendice, colon de
forma literei ,U" si rect, ce se deschide la
exterior prin anus, prevazut cu doua
sfinctere, unul intern si altul extern. Contine
bacterii simbionte ce formeaza microbiota
intestinala.

 Intestinul subtire are 4-6 m lungime, este alctuit |
: dintr-o portiune fixa — duoden si o porfiune mobila: !
| jejun si ileon; este captusit de mucoasa intestinala :
: ce prezinta vilozita{i intestinale si glande intestinale. !
L Se deschide in intestinul gros. :

e ——————

Sistemul digestiv cuprinde tubul digestiv, alcatuit din cavitate bucala, faringe, esofag, stomac,
intestin subtire, intestin gros, precum si glandele anexe, glande salivare, ficat si pancreas, care secreta
sucuriledigestive.

Observa si identifica!

Priveste imaginile urmdtoare, care prezintd particularitdti ale unor organe digestive, si apoi:
1. Precizeaza tipurile si numdrul dintilor definitivi. Compard-i cu cei de lapte.
2. Explicd de ce straturile musculare din structura stomacului sunt orientate diferit.



3. Explica de ce vilozitdtile intestinale au un singur strat de celule si sunt bine vascularizate.

Canin premolari arteriold

—— Incisiv central
Incisiv lateral
P —— o
|~ Canin

Primul molar | !
~ Al doilea molar duoden } A48

musculatura
stomacului

—Al doilea molar capilar -
Primul molar limfatic Eﬁ'—'
—--Fal_‘lin —— . mucoasa
- - —Incisiv latera . astrica
Dentitia ~—— Incisiv central 2 i —
definitiva Stomac Vilozitate intestinala

Prima dentitie

La om, primii dinti apar in jurul varstei de sase luni. Prima dentitie (de lapte) cuprinde 20 de dinti— 8
incisivi, 4 canini si 8 molari. Dentitia definitiva, iTncepe sd apara in jurul varstei de 6-7 ani si cuprinde 32 de
dinti—8 incisivi, 4 canini, 8 premolarisi 12 molari. Formele lor diferite sunt legate de rolurile pe care leau—
taie, zdrobesc, macina.

Stomacul are, ca particularitate anatomica, trei straturi musculare in peretele sau, fiecare strat este
orientat diferit; prin contractie asigura amestecul eficient al alimentelor cu sucul gastric.

Particularitatea anatomica a intestinului subtire este reprezentata de vilozitatile intestinale —ridicaturi
sub forma unor degete de manusa — perfect adaptate functiei de absorbtie a nutrimentelor deoarece au un
singur strat de celule (pentru a fi strabatute mai usor), sunt bine vascularizate, iar in interior prezinta vase
sanguine si limfatice care preiau nutrimentele; asigura o suprafata mare de contact cu nutrimentele.

m Sistemul digestiv este format din tub digestiv (cavitatea bucal3, faringe, esofag, stomac,

intestin subtire si intestin gros) si glande anexe (glande salivare, ficat si pancreas). Glandele anexe produc
sucuridigestive care participa la digestia alimentelor ce are locin tubul digestiv.

EVALUARE

A. Alege rdaspunsul corect:

1. Digestia incepe in:

a) faringe; b) cavitatea bucal3;
2. Stomacul:

a) este o glanda anex3;

c) este legat de faringe;

c) intestinul subtire;  d) intestinul gros.

b) este localizat in cavitatea toracica;
d) este un organ cavitar.

B. Recunoaste imaginile, indicd denumirea acestora si o caracteristicd dupd modelul:

1 — cavitate V saeuan,
bucala — contine %
limba si dintji \¥

microbiota (flora intestinald) —

Iﬂf cd...? e Stomacul secreta si serotonind (hormonul fericirii), de
aceeaingestia alimentelor preferate ne poate face maifericiti.

e Intestinul subtire are o lungime de 4-6 m si contine peste

10 milioane de vilozitati intestinale care realizeaza o suprafata de
absorbtie de circa 1000 de metri patrati.

* Un om mananca, de-a lungul vietii, cam 30 de tone mancare,
adicd greutatea a sase elefanti.

bacteriile simbionte din intes-
tinul gros; au rol in imunitate si
in producerea unor vitamine;
realizeaza procese de fermen-
tatie si putrefactie




Digestia la om

Alimentele au aspect, gusturi si arome diverse, contindnd apd, sarurile minerale (substante
anorganice), vitamine, proteine, lipide si glucide (substante organice). Apa este constituent de baza al
tuturor organismelor (60-70% in corpul uman), avand rol esential in desfasurarea reactiilor din organism.
Vitaminele sisarurile minerale participa la functionareanormala a organismului.

Observa si identifica!

Analizeaza tabelul de mai jos si:
1. Coreleazd alimentele cu tipurile de substante organice pe care le contin predominant.
2. Care dintre ele crezi ca ar trebui consumate cel mai des?

SUkstaLe Alimente in care predomin Roluri in organism

organice

) —rol functional (au diferite functii),
< - - i rol plastic (de constructi
—— T li' : : ‘ dar au si rol plastic (de constructie
7{:’#‘:;( » ; :* & celulard), deoarece ?ntré in compo-
- nenta unor structuri celulare;

—rol energetic, fiind principala
sursd de energie; sunt cel mai usor
de transformat si reprezinta 50%
din alimentatia zilnica;

Glucide

Lipide ;o?;, ‘3’:‘ .

—rol energetic, in special, dar si
rol structural.

Apa, sarurile minerale si vitaminele sunt utilizate de celule ca atare, fiind usor absorbabile.
Proteinele, lipidele si glucidele nu sunt asimilabile, datorita structurii complexe, de aceea este necesara
descompunerea lor in substante simple, absorbabile, numite nutrimente. Acestea sunt transportate de
sange la celule, unde vor indeplini diverse roluri: rol energetic (lipidele si glucidele), rol structural si
functional (in special proteinele silipidele).

Totalitatea transformarilor mecanice (maruntire), fizice (dizolvare) si chimice (descompunerea de
catre enzimele continute de sucurile digestive) constituie digestia. Procesele prin care se realizeaza
digestia se desfasoarain segmentele tubului digestiv, cu participarea glandelor anexe ale acestuia.

n urma descompunerii substantelor organice, sub actiunea unor enzime specifice, rezulta:

GLWADE—-————=——— ¥ GLUCOZA
PROTEINE= = — = = — — — » AMINOACIZI
BIPREIE oo oot o e < ACIZIGRASIsi GLICEROL

Vizioneaza filmuletul despre digestia alimentelor, studiaza imaginea urmatoare si rezolva cerintele:
1. Ce se intampld cu hrana odatd introdusd in cavitatea bucald?
2. Identifica sucurile digestive sisegmentul tubului digestiv in care actioneazd fiecare.




| Cavitate bucala — au loc: masticatia

: (maruniirea alimentelor cu ajutorul
 dintilor i al limbii); dizolvarea unor

| substante si amestecarea lor cu saliva;
 descompunerea unor glucide

| (amidonul fiert sau copt) in produsi mai
: simpli, sub actiunea unei enzime din

i saliva: se formeaza bolul alimentar

| (rezultatul digestiei bucale), care va fi

: inghitit (deglutitie).

. Glande salivare: produc saliva, un lichid
1 incolor cu rol in digestie, vorbire, formarea
| bolului alimentar, distrugerea bacteriilor.

Faringe: rol in inghitirea bolului alimentar
i Si Tnaintarea acestuia spre esofag.

—_— : Esofag: transporta mai departe bolul
| alimentar spre stomac.

1

| Pancreas: secreta sucul pancreatic
I care contine enzime ce descompun
i proteine, lipide si glucide, in duoden.
L

-------------------------- . ! ' Stomac: contractia muschilor sai duce la
Ficat: secreta bila, care nu confine | amestecul alimentelor cu sucul gastric,
enzime, dar care contribuie la digestia | produs de glandele gastrice. Sucul gastric
lipidelor, prin emulsionarea acestora si I contine acid clorhidric, enzime (activate de
| activarea enzimelor ce descompun ! acidul r.:lorhldnc} care descompun partial,
lipidele. proteaneie si mai contine enzime care
““““““““““““““ :descompun lipidele din lapte, frisca, ou,

i rezultand chimul gastric, care va trece in
| duoden.

| Intestinul subtire — la nivelul lui:

| —se finalizeaza digestia chimica a lipidelor,
1 glucidelor si proteinelor sub actiunea

| combinata a bilei si a enzimelor din sucul
| pancreatic si intestinal, rezultand chilul

i intestinal;

| — sunt absorbite nutrimentele, apa i

I sarurile minerale, vitaminele, deoarece

! structura intestinului subtire este adaptata
, acestui proces.

Intestin gros: au loc procese de
absorbtie a apei din chilul intestinal si
a vitaminelor produse de unele
bacterii din intestinul gros. Resturile
glucidice si cele proteice sunt supuse
unor procese de fermentatie si
respectiv putrefactie. Se formeaza
materiile fecale, eliminate prin
defecatie, act partial voluntar.

m Prin digestie, alimentele complexe, neabsorbabile, sunt transformate, de-a lungul tubului
digestiv, in substante simple, absorbabile, numite nutrimente, prin procese mecanice, fizice si chimice.
Substantele utile sunt absorbite in intestinul subtire, iar cele nefolositoare trec in intestinul gros, de unde
vor fi eliminate ca materii fecale prin defecatie, act partial voluntar (sfincterul anal extern se deschide in
mod constient, sub actiunea impulsurilor venite de la creier).

EVALUARE

Spune-ti parerea: De ce 0 masad bogata in carbohidrati (glucide) este digerata in aproximativ 2 ore, iar
o masa bogata in grasimi este digerata in 4-5ore?

Vocabular

* intr-o zi se secretd cam 1,5 litri de salivg, 2 litri suc a emulsiona —a forma un amestec, sub forma
gastric, 1,5 litri suc pancreatic, 0,8 litri de bild si 1,5 litri £ pictui i liculde Insolublietce oblcel

: : uleioase
sucintestinal.




Adaptari ale digestiei si organelor digestive la diferite vertebrate
in functie de regimul de hrana

Prezenta unuisistem digestiv, alcatuit din tub digestiv siglande anexe, permite sporirea considerabild
a eficientei si rapiditatii proceselor de digestie ale vertebratelor. Sistemul digestiv prezintd numeroase
particularitati structurale si functionale determinate de tipurile de hrand si modurile de hranire.

Observa si descopera!

1. Recunoaste animalele din imagini si
apreciazd modul lor de hrénire.

2. Identificd particularitdtile cavitdtii
bucale in functie de modul de hranire.

3. Sunt necesare glandele salivare la pesti?
Motiveazd raspunsul.

n functie de modul de hranire, animalele prezintd diferente ale cavittii bucale, precum prezenta sau
absentadintilor, particularitati ale dentitiei si ale limbii, aparitia ciocului la pasari etc. Particularitati se observa
si la alte segmente ale tubului digestiv, indeosebi la nivelul stomacului si intestinului subtire, compartimente
importante in depozitarea hranei siin digestia si absorbtia nutrimentelor rezultate.

Asociaza si compara!

1. Priveste imaginea de mai jos si asociazd culorile din legendd organelor potrivite.
2. Compara organele identificate la cele cinci grupe de vertebrate. Identifica organele intdlnite numai
la pdsdri.

Sistemul digestiv la:

Pesti (rechin) Amfibieni (broasca) Reptile (soparla) Pasari (porumbel) Mamifere (vaca)

I e S . [
esofag stomac intestin ficat vezicula bilara pancreas cloaca gusa pipota cecum rect

\

3




Grup

animale/ Tip
de nutritie

Particularitati la nivelul cavitatii bucale

Particularitati la nivelul stomacului si intestinului

Pesti

Amfibieni

Reptile

Pasari

Mamifere:
a) carnivore
(pisica, lup)

b) erbivore
(cal, vaca)

c) omnivore
(om, urs,
porc)

— majoritatea au dinti numerosi;
—nu au glande salivare, deoarece traiesc in
apa.

—au dinti, dar acestia lipsesc la unele specii;
— limba poate fi proiectata in afara prin
rasturnare, pentru a prinde prada.

—au dinti, care la serpi si soparle veninoase
au un canal prin care se scurge veninul;

— limba este subtire si despicata la varf,
putand fi proiectata in afara.

—nu au dinti, ca adaptare la zbor;

—au cioc cornos, cu diverse adaptari (de
exemplu, ciocanitoarea are ciocul lung, dur
si ascutit lovind in scoarta

copacilor, in cautarea hranei).

— incisivii sunt mici, canini sunt conici si
mari, iar maselele taioase

— au dintii adaptati pentru taiat iarba si
macinat; nu au canini;

— glandele salivare secretd o cantitate foarte
mare de saliva.

— dentitie adaptata pentru un regim mixt
de hrana, incisivi lati si canini ascutiti.

Stomacul poate lipsi, dar la pestii rapitori (stiuca,
pastrdv, somn) este voluminos.

Intestin scurt la pestii rapitori, si lung la crap, ca
o compensare a lipsei stomacului.

Stomacul are forma unui sac; intestinul se
deschide in cloacd, de unde sunt eliminate materii
fecale, urina si celule reproducatoare.

Serpii pot inghiti prada intreaga pentru cd nu au stern, iar
peretii esofagului si ai stomacului sunt foarte elastici.
Intestinul gros, delimitat de cel subtire, se deschide in cloacd.

Esofagul prezinta o dilatatie numita gusa, cu rolin
depozitarea si inmuierea alimentelor.

Au stomac glandular (secreta suc gastric) si stomac
musculos (pipota: sfarama alimentele).

Stomacul este unicameral

Intestinul subtire este scurt datoritd hranei
consistente.

Stomacul este unicameral la erbivore
nerumegatoare (cal) sau tetracameral la
rumegdtoare (la vaca: patru camere — burduf, ciur,
foios si cheag), datorita volumului mare de hrana
depozitat.

Intestinul subtire este lung.

Stomacul este unicameral.
Intestinul subtie este mediu datorita hranei
consistente.

M La vertebrate, sistemul digestiv prezintd numeroase particularitati structurale si functionale

determinate de tipurile de hrand simodurile de hranire.

EVALUARE

Calculeaza lungimea intestinului subtire pentru un mamifer carnivor de 40 cm lungime si un
erbivorde 1,50 m lungime. Utilizeaza valorile maxime intalnite la rubrica Stiai cd... ?

ha; cd...?

e Lungimea intestinului subtire, comparativ cu lun-
gimea corpului, este de 3-6 ori mai mare la carnivore si
de aproximativ 10-12 ori mai mare la erbivore.

e Dintii rozatoarelor cresc continuu, iar dantura ele-
fantilor este formata din patru dinti, care se schimba pe
parcursul vietii de sase ori?

rumegatoare — animale erbivore la care ali-
mentele, dupa ce au fost inghitite, sunt rea-
duse in gura, mestecate si inghitite din nou




ALTE TIPURI DE HRANIRE iN LUMEA VIE

Organismele vii care nu-si pot produce substantele hranitoare prin fotosinteza, le procura din
mediul in care trdiesc (organismele saprofite) sau din corpul altor vietuitoare (organismele parazite).
Acest mod de nutritie se numeste heterotrofa.

Nutritia heterotrofa saprofita

Este caracteristica organismelor care se hranesc cu substante organice provenite din descom-
punerea resturilor vegetale si animale, pe care le preiau din mediul in care traiesc. In grupa
saprofitelor suntincluse numeroase bacterii si fungi.

Observa si identifica!

1. Studiaza imaginile si identifica
sursele de hrand ale organismelor
respective.
2. Apreciazd care dintre ele sunt : = o n

; APy e 1. Bacterii 2. Mucegaiul 3. Drojdia 4. Ciuperca
folositoare si indicd utilitatea lor. de putrefactie alb dobera de camp

Organismele saprofite sunt foarte importante in natura deoarece descompun organismele moarte
(bacterii de putrefactie). Alte organisme saprofite sunt comestibile (ciupercile) sau sunt folosite de catre om
in panificatie (drojdia de bere), pentru obtinerea produselor lactate, a conservelor (bacterii fermentative) sia
antibioticelor (mucegaiul verde-albastrui), dar pot provoca si alterarea alimentelor (mucegaiul alb).

Nutritia heterotrofa parazita
Organismele parazite se hranesc cu substante nutritive din organismele pe care le paraziteaza si le
imbolnavesc, prin producerea unor toxine. Gazdele prezinta diverse semne de boala (vizioneaza
filmuletul despre organisme parazite).

Observa si explica!

1. Numeste grupa din care fac parte =
organismele parazite din imaginile
alaturate. —

2. Precizeazd la ce servesc cdrligele si  Bacilul Koch
ventuzele teniei.

Cuscuta Taciunele Tenia (partea Téantarul
porumbului anterioara) (femela)

Bolile produse de organismele parazite se numesc: bacterioze (cand sunt produse de bacterii:
pneumonia, tuberculoza), micoze (cand sunt produse de ciuperci parazite: mana vitei de vie, taciunele
porumbului), sau zoonoze (cand se transmit de laanimale la om: tuberculoza, salmoneloza).

Plantele parazite nu mai contin clorofila si isi procura hrana din corpul altor plante: cuscuta, muma-
padurii, lupoaia, Rafflesia sp.—planta cu cea maimare floare din lume.

Animalele parazite pot fi viermi (limbric, tenie), insecte (purice, tantar), arahnide (capusa, sarcoptul
raiei) sau chiar vertebrate (chiscar). Acestea prezintd modificari adaptative la viata parazitara ca:
alungirea corpului, prezenta organelor de fixare, reducerea unor sisteme (digestiv, respirator, circulator,
locomotor), dar sidezvoltarea altora (reproducator).



Nutritie mixotrofa - Plante carnivore

Plantele carnivore prezinta un mod de nutritie mixotrof. Fiind verzi, isi produc substantele
hranitoare prin fotosinteza (nutritie autorotrofa), dar solulin care traiesc este sarac in anumite saruri
minerale. Acestea sunt suplimentate din corpul insectelor, capturate cu ajutorul unor ,,capcane”
formate din frunze modificate (nutritie heterotrofa).

Observa si descopera!

Priveste filmuletul cu plante carnivore
si identificad tipurile de capcane la
plantele carnivore din imagini!

Drosera sp. Dionaea sp. Nepenthes sp.

Glandele din capcanele acestor plante secreta enzime, care descompun insectele capturate, iar
sarurile minerale sunt preluate de planta. La noi in tara cresc roua-cerului (Drosera rotundifolia) si
otritelul de baltd (Utricularia vulgaris). in zonele calde se intalnesc speciile carnivore: Dionaea sp. si
Nepenthes sp.

m Organismele heterotrofe saprofite (bacterii si ciuperci) se hranesc cu substante organice din
organisme moarte, in descompunere. Organismele heterotrofe parazite fsi iau substantele organice din

organisme vii, pe care le imbolnavesc. Plantele carnivore au nutritie mixotrofa, autotrofa (prin fotosinteza)
si heterotrofa (cu substante minerale din corpul insectelor capturate).

EVALUARE

Si capatand viata — devine iar baston!
.... Dar cum se inmulteste atunci? Prin ce minune?

Realizeaza un mic rezumat al poeziei de mai jos!
,-..De obicei, traieste la umbra. Scos la soare,
Devine melancolic si, cateodata, moare.

Dar nu intotdeauna. Uscat ca o mumie,

Ades, de supdrare, el cade-n letargie,

Devine colb, se-nalta pe-un strat de aer moale,
Pluteste-n atmosfera... si dand mereu tarcoale

in jurul nostru, iarisi gdseste un cotlon

Se rupe-ntai in doua... apoi se face-n patru...

Si-n noua luni e-n stare sa-ti umple acest teatru

Cu fii, nepoti, nepoate, si socri mari, si frati,

Si veri, si verisoare, si cuscri, si cumnati...”
(,,Bacilul lui Koch” de G.Topdrceanu)

|

Ew cd...? Vocabular

¢ Planta carnivora, crinul cobrei, are celule care functioneaza ca niste
luminite, care atrag insectele. comestibil — care este bun de

« Tenia poate trdi in corpul omului aproximativ 15 ani si poate ajunge la ma?c.at _ 5
20 mlungime. antibiotic — substanta care

. © e s e o . . oate distruge unii agenti
e Spre deosebire de pradatori, parazitii nu isi omoara gazda. Ei sunt si Eatogeni & gent
mai mici decat gazda, dar se reproduc cu o vitezd mai mare decat
aceasta.




“‘ i - o
g *_ Sa experimentam!

EVIDENTIEREA CLOROPLASTELOR

nMeactees';:tlae Mod de lucru Concluzii
—ramuri ale — Se desprind frunze din varful Se observa celulele
planteiacvatice | ramurilor de ciuma-apelor si se pun | vegetale,
de ciuma- intr-o picdturad de apa pe lama, delimitate de
apelor; acoperindu-se cu o lamela. peretele celular, si
—lama silamele | — Se observa la microscop, intai grauncioare verzi
de microscop; cu obiectivul 10X, apoi cu 40X. ovale sau sferice
— microscop. — Deseneaza preparatul observatsi | (cloroplaste).
noteaza pe desen elementele
identificate.

EXTRAGEREA PIGMENTILOR
CLOROFILIENI DIN FRUNZE

Materiale necesare Mod de lucru Concluzii

— frunze verzi; — Frunzele se taie mdrunt, se pun in mojar | Solutia bruta obtinuta este formata
— hartie de filtru; si se tritureaza (se zdrobesc). din pigmentii asimilatori (verzi si
— palnie de sticl3; — Se adauga acetona si se amesteca bine. galbeni) care au fost extrasi din
— mojar cu pistil; — Amestecul obtinut se filtreaza intr-un frunze, respectiv din cloroplaste.
— acetond; nisip; pahar de sticla.
— foarfece. — Se obtine o solutie de culoare verde
intens.

EVIDENTIEREA PROCESULUI DE FOTOSINTEZA

I. Producerea de oxigen la o planta acvatica

Lampa I

“/ Eprubeta
-

Planta
acvatica




Materiale
necesare

— planta ciuma-
apelor;

—vas de sticlg;
—pélnie de
sticla;
—eprubetd;
—apadela
robinet.

Mod de lucru Concluzii

— Ramurelele de ciuma-apei se pun intr-un vas de sticl3; La luming, o

se acopera cu o palnie de sticld; se umple vasul cu apa. planta verde,

— Se umple o eprubetd cu apa, se intoarce cu gura in jos prin fotosinteza
si se asazd pe gatul palniei. produce oxigen,
— Vasul astfel pregatit se asaza la lumina puternica. care intretine

— Observam, de la nivelul frunzelor, bule de gaz ce se ridica in arderea.

eprubeta, iar apa se lasa in jos.

— Verificam natura gazului acumulat in eprubeta cu un bat de
chibrit incandescent. Acesta se va aprinde si va arde cu flacara
pentru ca oxigenul produs de planta intretine arderea.

1. Necesitatea prezentei dioxidului de carbon pentru fotosinteza

Materiale
necesare

— planta ciuma-
apelor;

—vas de sticlg;
— palnie de
sticla;
—eprubetd;
—apa fiarta si
racita;
—bicarbonat de
sodiu.

Mod de lucru Concluzii

— Se repeta experienta de mai sus, dar folosind apa fiarta si racita. | Dioxidul de

— Constatam ca nu se mai produc bule de oxigen deoarece, prin carbon se
fierbere, a fost inlaturat dioxidul de carbon existent initial in apd. | consuma in

— Se adauga o cantitate mica de bicarbonat de sodiu, care va pune| fotosinteza; farad
in libertate dioxid de carbon. acesta, planta nu
— Se observad cd, dupa dizolvarea solutiei addugate, ramura va face fotosinteza.
incepe sd degaje un numdr mare de bule, deoarece planta Tsi reia
fotosinteza si elibereaza oxigen.

Ill. Producerea de amidon in procesul de fotosinteza

Materiale
necesare

—ghivecicu o
muscata;
—staniol;
—solutie de iod;
— alcool etilic;
—spirtiera;
—vas de sticla.

Mod de lucru Concluzii
- Se ia un ghiveci cu 0o muscata si se tine la n parteaneacoperitd afrunzei
intunericcincizile, dupa care se acopera, partial, o| s-a format amidon (care s-a
frunza cu o banda Thgusta de staniol. colorat n albastru cu iod), spre
— Planta se lasa la lumina cateva zile, dupa care se | deosebire de zona acoperitd, in
detaseaza de planta frunza cu staniol. care nu s-a format amidon.
— Se inlatura staniolul, se fierbe frunza in alcool, Deci, in absenta luminii, planta
pentru a inlatura clorofila si se pune frunza in nu face fotosinteza.
solutia de iod.
— Constatam ca zona care a fost acoperita ramane
albicioasa, iar restul se coloreaza in albastru.




Materiale
necesare

—plante
acvatice;

— eprubete;
—bec;
—geamuri
colorate/ becuri
colorate rosii,
verzi si albastre;
— cronometru.

INFLUENTA COMPOZITIEI LUMINII ASUPRA FOTOSINTEZEI

Mod de lucru

— Se sectioneaza oblic o ramura de ciuma
apelor (Elodea canadensis) si se introduce cu
varful in sus intr-o eprubeta cu apa.

— Eprubeta se va aseza succesiv la lumina
puternica (lumina unui bec), la lumina slaba
(acoperim becul), apoi la lumina colorata: intdi
rosie, apoiverde (sau albastra).

—Numaram bulele de gaz (de oxigen) degajate
in toate situatiile, in aceeasi unitate de timp.

Concluzii

Numarul bulelor de gaz (de oxigen),
degajate Tn aceeasi unitate de timp,
la luminad colorata este diferit: cea
mai mare cantitate de oxigen se
degaja la lumina rosie, apoi
descrescator in lumina albastra,
alba si verde.

Materiale
necesare

- solutie apoasa
de iod (solutie
Lugol);

—faina alba;
—apa;

- o lingura;

- o lingurita;

— 0 ceasca;

— 0 eprubetd;
—un borcan de
sticld;

— 0 pipets;

— o farfurie.

EVIDENTIEREA ROLULUI AMILAZEI SALIVARE IN DIGESTIE

Mod de lucru

— Pune in ceasca o lingura de faina cu putina
apad rece. Amesteca astfel incat faina si apa sa
se amestece uniform, apoi umple ceasca cu
apa calda.

— Cand amestecul s-a rdcit, pune o linguritad
din el pe farfurie si adauga o picatura din
solutia iodata.

— Pune saliva in eprubeta si adauga o lingura
din amestecul de faina, agita energic tinand
eprubeta astupata cu degetul.

—Varsa apa caldutd in borcan si introdu
eprubeta (atentie sa nu intre apa in eprubeta).
La fiecare jumatate de ora vei extrage cu
pipeta o cantitate mica din eprubeta si pune-o
pe farfurie, dupd care adauga peste ea

solutie iodata.

Concluzii

Initial, se constata ca solutia iodata
coloreaza amestecul faind-saliva in
violet.

Dupa 2 ore si jumatate se constatd
o reducere a intensitatii culorii
deoarece s-a realizat hidroliza
(descompunerea) partiala a
amidonului.

Spre finalul experimentului,
amestecul nu se mai coloreaza,
deoarece a avut loc hidroliza totala
a amidonului.

Spune-ti parerea!
Dacd mai intai se fierbe amestecul faina-saliva, se constata ca, la sfarsitul experimentului, acesta
nu-si schimba culoarea. Cum explici acest lucru?




Tipuri de nutritie

in lumea vie

=3

RECAPITULARE

HRANIREA

Autotrofa: fotosinteza; chemosinteza
Heterotrofa: ingestie; saprofitd; parazita
Mixotrofa: semiparazita; simbionta; plante carnivore

Hranirea la plante
(= transforma seva bruta si dioxidul de carbon in substante organice si oxigen
— se desfasoara in prezenta luminii absorbita de clorofila
— sediul principal al procesului este frunza
—schimburile de gaze se realizeaza prin stomate
— este influentata de factori externi si interni
— mentine constanta compozitia aerului atmosferic, asigura oxigen si hrana

a. Sistemul

digestiv

b. Compozitia
chimica

a alimentelor

\ Pentru vietuitoare

Hranirea la animale
tub digestiv: cavitate bucala, faringe, esofag, stomac, intestin subtire,
intestin gros

glande anexe: glande salivare, ficat, pancreas.

substante anorganice: apa, saruri minerale
¢ proteine — rol functional si de constructie (plastic)
substante glucide — rol principal energetic
QI EINEE lipide — rol energetic, dar si structural
\ vitamine - rol functional

Substante organice

digestie mecanica

» nutrimente — sange— celule — energie
fizica si chimica

c. Adaptari ale

sistemului digestiv:

Alte tipuri
de nutritie:

(— pestii nu au glande salivare; majoritatea au dinti numerosi si stomac

— amfibienii au limba lunga, lipicioasa, stomac saciform, intestinul se
deschide in cloaca

— reptilele au dinti, limba subtire si despicata, nu mesteca hrana; intestinul
se diferentiaza in intestin subtire si intestin gros; au cloaca

— pasarile nu au dinti, au gusa, pipota, cloaca

— mamiferele au adaptari legate de nutritia carnivora, erbivora sau

\ omnivora

saprofita — hranire prin descompunerea resturilor vegetale si animale
parazita — hranire din organismele vii carora le provoaca boli
mixotrofa — hranire autotrofd si heterotrofa




RECAPITULARE

I. Completeazad tabelul urmdtor, pe caiet, cu transformdrile suferite de substantele organice la nivelul
tubului digestiv, dupd modelul dat:

Substanta Segmentele tubului digestiv Nutrimente
organica Cavitate bucald Stomac Intestin subtire rezultate
GLUCIDE Nu sufera transformari GLUCOZA

Sunt emulsionate
si apoi digerate

PROTEINE incepe transformarea
lor sub actiunea
enzimelor din sucul
gastric

Il. Recunoaste cele doud componente ale sistemului digestiv din imagini, deseneazd-le pe caiet si
completeazd denumirile elementelor notate cu cifre.

TARVARTRIATATS,

el RN L.

lll. Alege raspunsul corect:
1. Stomacul unicameral este intalnit la:

a) crap b) gaina c) vaca d) cal
2. La mamifere, tubul digestiv cel mai scurt este intalnit la:
a) porc b) cal c) pisica d) om

IV. Priveste cu atentie desenul aldturat si rezolva
cerintele:

1. Recunoaste categoria de mamifere cdreiaii apartine.

: ¢ A ‘ : Al Ciur
2. Descrie traseul hranei in corpul animalului, utilizénd
sagetile. Foios
i
Cheag J & B af .
ing SO = - ntestin
V.Spune-tipdrerea! —— subtire

Ce reguli de igiena trebuie respectate pentru a ne feri
\ de bolile produse de viermii paraziti?



RECAPITULARE

VI. Completeazd rebusul!

La o rezolvare corectd, pe vertical A — B vei obtine A
denumirea unui saprofit din padurile noastre. . L

1. boala produsa de bacterii 2

2. vierme lat, parazit la om 3.

3. plantd parazita cu fire galbene 4,

4. arahnid parazit la pasari si mamifere 5.

5. boala produsa de bacilul Koch 6.

6. se hraneste cu substante organice din corpul

organismelor vii s

7. boli produse de ciuperci parazite 8.

8. planta carnivora de la noi din tara (doua cuvinte) B

VIl. Realizeazd corelatii intre tipul de nutritie (notat cu cifre) si organismul la care este intdlnit (notat cu
litere). Caracterizeazad tipurile de nutritie mentionate:

1. Nutritie 2. Nutritie mixotrofa 3. Nutritie autotrofa
heterotrofa saprofita simbionta fotosinteza

VIIl. Grupeazd notiunile urmdtoare, in perechi:
zoonozd, micozad, bacterioza, mana vitei de vie, pneumonie, salmoneloza.

IX. Precizeazd, pentru fiecare organism din imagini, cdte o adaptare la modul de hranire.

Rafflesia Lipitoarea Nepenthes sp.



EVALUARE

SUBIECTUL | (30 de puncte)

A. Completeaza spatiile libere cu notiunile potrivite, astfel incat afirmatiile urmatoare sa fie corecte

(4 puncte)
Organismele vii au nevoie de ................ pentru a supravietui. Aceasta este utilizata pentru obtinerea
veeeeneens, Necesara pentru indeplinirea tuturor .................. organismului, precum ..............,
dezvoltarea, deplasareaetc.
B. Scrie litera corespunzatoare raspunsului corect (o singura varianta). (10 puncte)

1. Nutritia specifica plantelor este :

a. saprofita b. autotrofa

C. parazitad d. mixotrofa

2. Fotosinteza este procesul in care:

a. se consuma oxigen b. se produce dioxid de carbon
c. se produc substante anorganice d. se foloseste energie luminoasa
3. Fotosinteza este influentata de factori interni, cum este:

a. lumina b. temperatura

c. dioxidul de carbon din aer d. varsta plantei

4. Ficatul:

a. este situat in torace b. produce bila

c. depoziteaza bila intre mese d. este organ cavitar

5. Intestinul gros:

a.arel1,5m b. masoara 4 —6 m

c. este format din duoden d. prezintad vilozitati intestinale

C. Citeste cu atentie afirmatiile urmatoare. Daca apreciezi ca afirmatia este adevarata, scrie, in dreptul
cifrei corespunzatoare afirmatiei, litera A, iar daca este falsa, scrie litera F si modifica partial afirmatia
pentru ca aceasta sa devina adevarata. Nu folosi negatia. (16 puncte)

1. Digestia este functia de nutritie care asigura prelucrarea alimentelor si descompunerea lor in
nutrimente.

2. Esofagul este un tub musculos care se afla intre faringe si intestin, deschizéndu-se in acesta din
urma prin orificiul cardia.

3. Dentitia permanentad sau definitivd incepe sa aparainjurul varsteide 6—7 ani si cuprinde 20 de dint;i.
4.Glucidele reprezinta principala sursa de energie a organismului.

5. Digestia are loc in diferite segmente ale tubului digestiv, prin procese mecanice (dizolvare), fizice
(maruntire) si chimice (descompunere cu ajutorul enzimelor).



EVALUARE

SUBIECTUL AL lI-LEA (40 de puncte)
A. Asociati notiunile din cele trei coloane, de exemplu a-5-B: (10 puncte)
A B C

a. cavitate bucala 1. suc pancreatic A. materii fecale

b. glande salivare 2. bila B. bol alimentar

C. pacreas 3. saliva C. digestie proteine, glucide, lipide

d. intestin gros 4. absorbtie apd, fermentatie, D. emulsionare lipide

putrefactie
e. ficat 5. masticatie E. distrugere bacterii

B. Completeaza, pe caiet, desenul cu denumirile partilor componente ale sistemului digestiv
indicate, precizand pentru fiecare un rol indeplinit, dupa modelul dat. (10 puncte)

ficat / bila emulsioneaza lipidele sl
sl -~
...... - sl asaneaire i

C. Recunoaste organele din imagini, animalele carora le apartin, precum si o asemanare si o deosebire
intre ele. Ce explicatie gasesti pentru acestea? (10 puncte)

0 Asemanare:
‘_\’} SEne SssssEssssEsEsEEsEsENEEEERRERERERRREES
2 : Deosebire:
. ‘ A L O P T T I T 5 f’

D. Problema: (10 puncte)

Folosind informatiile din rubrica ,Stiai cd” de la lectia ,Digestia la om”, calculeaza cati litri de sucuri
digestive pot fi secretati in organismul uman, in timpul unei zile.

SUBIECTUL AL IlI-LEA (20 de puncte)
Realizeaza un text de maximum 10 randuri, intitulat , Nutritia in lumea vie”

Pentru aceasta utilizeaza urmatorii termeni: nutritie autotrofd, nutritie heterotrofa, fotosinteza, plante
semiparazite, plante carnivore, sistem digestiv, digestie.

Total (1, 11, Ill) = 90 de puncte Din oficiu = 10 puncte Total = 100 de puncte



RESPIRATIA

Toate organismele, de la o singura celula bacteriana, pana la o papdadie sau pana la o balena albastrg,
respira. De reguld, respiratia este inteleasa ca un schimb de gaze intre organism si mediu, ceea ce
reprezinta doar o etapa a acestui proces. Respiratia propriu-zisa este procesul prin care este eliberata
energia din substante hranitoare, prin reactii desfasurate in celule, cu ajutorul enzimelor. Energia obtinuta
este necesard realizarii tuturor proceselor unui organism (crestere, dezvoltare, miscare, inmultire etc.).

Respiratia aeroba si respiratia anaeroba
Eliberarea energiei prin descompunerea substantelor organice se poate realiza in prezenta
oxigenului (respiratie aeroba) sau in lipsa acestuia (respiratie anaeroba).

- g Il Observa si compara!

ACID
PIRUVIC Priveste imaginea aldturatd si raspunde la
urmdtoarele intrebdri:

RESPIRATIE CELULARA

FERMENTATIE - = —
(in prezenta oxigenului) ==

(in lipsa oxigenului)

ENERGIE 1. Care este substanta de la care pornesc ambele
putin
] tipuri de respiratie: ) 3 )
ENERGIE 2. In care componentd a celulei Tncep cele doud
ALCOOLETILIC
sau procese?
ACID LACTIC - o —— . .
n 3. In care componentd se termind respiratia
anaerobd? Dar cea aerobd?
4. Ce compusi rezultd in cele doud tipuri de
respiratie?
Caracteristici Respiratia aeroba Respiratia anaeroba
Se intalneste la: — majoritatea organismelor — bacterii si ciuperci; rar apare in tesuturile

plantelor si animalelor aerobe,
intr-un mediu cu putin oxigen
Substanta utilizata | — glucoza (substanta organica,foarte - glucoza

raspanditd in naturd, solubild in apa)

Gaz utilizat: — oxigenul din aer, apa sau sol - nu se utilizeaza oxigenul

Energie produsd: | — cantitate mare de energie, depozitatd | — cantitate micéd de energie, depozitata tot
(cea mai mare parte) intr-o substantd | sub forma de ATP, substantd prezenta
(ATP), fiind eliberata cand este nevoie | in toate organismele vii

Produsi rezultati: | — produsi finali, care nu mai pot fi — produsi intermediari, care mai contin ener-
descompusi: dioxid de carbon si apa gie; uneori dioxid de carbon; niciodata apa
Desfasurare: —Tncepe in citoplasma si se termina —1n citoplasma celulei
in mitocondrie
Ecuatie chimica glucozid+oxigen — energie (cantitate |glucoza — energie (cantitate mica) +
mare) + dioxid de carbon + apa produs intermediar + dioxid de carbon (uneori)

Cele mai raspandite procese anaerobe sunt cunoscute sub numele de fermentatii si se intdlnesc la
microorganisme. Astfel de fermentatii sunt cea alcoolica sicea lactica.



Caracteristici Fermentatie alcoolica Fermentatie lactica

Se intalneste la: ciupel(cile ulnilcelulare numitle o ‘ unele bacterii
drojdii (drojdia de bere, drojdia vinului)
Substanta utilizata | glucoza glucoza (cu gust dulce)
Produsi rezultati: | alcool etilic si dioxid de carbon acid lactic (cu gust acru)
Ecuatie chimica: | glucoza—energie (cantitate micd) + glucoza — energie (cantitate mica) +
alcool etilic + dioxid de carbon acid lactic + dioxid de carbon (uneori)
Importanta: fabricarea painii si a bauturilor acrirea laptelui, prepararea murdturilor;
alcoolice metoda de conservare (acidul lactic este un
un bun conservant)
ENERGIE
Unele organisme pot respira atat aerob, cat si LUMINOASA

AEROBA
Observa si analizeaza!
1

Privesteimaginea alaturata si rezolva cerintele: &
A P . FOTOSINTEZA
1. Cereprezintd imaginile notate cu 1 5i 2? \\ T
v g w 2 2
2. Ce substante rezultd din cele doud procese? ENERGIE
3. Cesubstante sunt utilizate in cele doud procese?

anaerob, de exemplu, in prezenta oxigenului, x
drojdiile prefera sa respire aerob. PP A sticonn +h ——

J

ENERGIE
CHIMICA

Respiratia aerobd, ale carei reactii se mai numesc si arderi celulare, este opusa si complementara
procesului de fotosinteza, deoarece utilizeaza glucoza si oxigenul produse in fotosinteza, iar dioxidul de
carbon, rezultat prin respiratia vietuitoarelor este utilizat in fotosinteza.

m Respiratia este procesul prin care celulele unui organism obtin energie. Respiratia poate fi:

aeroba (se realizeaza in prezenta oxigenului din aer, apa sau sol) sau anaeroba (se realizeaza in lipsa
oxigenului). Procesele anaerobe ale microorganismelor se mai numesc si fermentatii.

EVALUARE

A. Stabileste daca propozitiile urmdtoare sunt false sau adevarate. Modifica-le pe cele false, pentru a
deveniadevarate.

1. Drojdia de bere este un organism procariot, care poate respira si aerob.

2. Respiratia aerobd incepe in citoplasma si se termina in mitocondrii.

B. Alege varianta corecta de raspuns:

Respiratia anaeroba se caracterizeaza prin:

a) consum de oxigen; b) producere de ap3; c) cantitate mica de energie; d) se desfasoard in mitocondrii.

e Dospirea (cresterea) aluatului este datorata dioxidului de carbon
degajatintimpul respiratiei.

¢ Plantele superioare din culturile inundate pot supravietui cateva
zile respirand anaerob.

e Procesele din cadrul respiratiei aerobe doar pe departe se
aseamana cu arderea, fiind reactii fara flacara. Ambele au loc cu
ajutorul oxigenului, dar mecanismul de desfasurare este diferit.

conservant — substanta folosita
pentru a impiedica descompunerea
produselor organice, care, astfel,
pot fi pastrate mai mult timp




RESPIRATIA LA PLANTE

Spre deosebire de animale, plantele nu au organe specializate pentru schimbul de gaze. Fiecare organ
al plantei realizeaza respiratia proprie. La plante, respiratia are loc intr-un ritm mult mai lent decat la
animale, iartransportul gazelor respiratoriide la o parte a planteila alta este foarte redus.

A. Frunzasirolul stomatelorinschimbul de gaze
Frunza este organul vegetativ al plantei cu rol fundamental in procesul de fotosinteza, dar serveste si
la desfasurarea altor procese, precum respiratia si transpiratia.

Observa si compara! -
umina

1. Numeste structura din figura 1, observata
la suprafata frunzei si precizeaza rolul
acesteia.

2. Compard procesul de fotosinteza cu cel de
respiratie (figura 2) si precizeazd: 5
— Ce substante intrd in frunzd in fotosinteza?
— Dar in respiratie?

— Ce substante rezulta in urma fotosintezei?
— Dar in urma respiratiei?

HO  co, ' Fig. 2

/ RESPIRATIE

Fig. 1

Stomatele (fig. 1) sunt structuri specializate, prezente la nivelul epidermei, cu rol in schimbul de gaze
dintre planta si mediul extern, precum siin eliminarea vaporilor de apa (transpiratie). Aerul care patrunde
prin ostiola contine oxigen, ce va fi folosit in procesul de respiratiei, dar contine si dioxid de carbon, ce va fi
folosit in cadrul fotosintezei. Aerul care iese prin ostiola contine oxigen, rezultat din fotosinteza, si dioxid
de carbon, rezultat dinrespiratie.

Observa si explica!

La stanjenel, stomatele se
afld pe ambele fete ale
frunzei, la nufdr doar pe fata
superioard, iar la muscatd
doar pe fata inferioard. Cum
explici aceste localizdri?

Numarul si pozitia stomatelor difera de la o specie la alta, in functie de conditiile de mediu. De
exemplu, stanjenelul si porumbul, cu frunze aproape verticale, au stomate in epiderma ambelor fete ale
frunzei, plantele acvatice cu frunze natante, ca nufarul, au stomate numaiin epiderma superioara expusa
la aer, dar majoritatea plantelor au stomate numaiin epiderma inferioara, unde sunt mai putin expuse la
caldurdsilacurentiide aer.

In general, numarul stomatelor este mai mare la plantele lemnoase si la cele care cresc intr-un mediu
uscatsiinsorit, fata de plantele erbacee side cele care traiesc intr-un mediu umed si intunecos.



Deschiderea stomatelor este influentatd de mai multi factori, cum sunt intensitatea luminii, starea
de aprovizionare cu apa afrunzelor si concentratia dioxidului de carbon.

Factor de mediu Efectul asupra stomatelor, implicit asupra respiratiei si fotosintezei

Intuneric — stomate inchise; fotosinteza inceteazi; noaptea, respiratia se bazeaza
pe oxigenul rezultat din fotosinteza si acumulat in spatiile intercelulare.

Lumina — deschiderea stomatelor este influentata de intensitatea luminii —
deschidere maxima la lumina puternica; intensificarea fotosintezei si respiratiei.
O buna aprovizionare cu apa — stomatele se deschid: apa din celulele vecine
trece in celulele stomatelor, care se umfla (devin turgescente) si trag de peretii
ce marginesc ostiola, deschizdnd-o.

Intensitatea luminii

Aproizionarca cuiapa O cantitate mica de apa — inchiderea stomatelor: apa trece din celulele stomatelor

in celulele vecine si ostiolele se inchid.

Cantitatea de O cantitate de dioxid de carbon sub normal (0,03%) favorizeaza deschiderea
dioxid de carbon stomatelor, iar o cantitate ridicatd determina inchiderea stomatelor.

Sunt si stomate care nu se inchid total, chiar in conditii nefavorabile, caci este nevoie de un mic spatiu
prin care sa se produca schimburile de gaze.

m Respiratia plantelor se realizeaza in toate organele plantei, dar cu precadere la nivelul

frunzelor, prin intermediul stomatelor, structuri care permit schimburile de gaze dintre planta si mediu.

EVALUARE

A. Alege raspunsul corect!
1. Respiratia se realizeaza:

a) prin consum de oxigen; b) prin consum de dioxid de carbon;

c) cueliminare de oxigen; d) numaiziua.

2. Respiratia se realizeaza prin:

a)radacing; b) tulping; c) frunza; d) toate organele plantei.

B. Stabileste daca propozitiile urmatoare sunt false sau adevarate. Modifica-le pe cele false, pentru a
deveniadevarate.

1. Respiratia utilizeaza produsele rezultate prin fotosinteza.

2. Respiratiala plante creste la o concentratie foarte mare a dioxidului de carbon.

Vocabular

» Stomatele sunt mairezistente decat alte celule, atat la temperaturi
ridicate catsilacele joase.

e Tulpina arborilor (ca si radacina sau unele fructe) are lenticele, cu
acelasi rol ca si stomatele. Prin aceste deschideri pot pdtrunde
bacterii siunele ciuperci, determinand infectii ale plantelor.

natante — care plutesc la supra-
fata apei




Influenta factorilor externi si interni asupra respiratiei plantelor

Plantele sunt adevarate uzine chimice vii, in care au loc reactii complexe, ca acelea care se bazeaza pe
absorbirea si degajarea in atmosfera a gazelor necesare vietii. Astfel, unii factori din mediul inconjurator, dar si
factoriinterni ai plantelor, au un rol important asupra functionarii lor, implicit asupra procesului de respiratie.

A.Influenta factorilor externi asupra respiratiei plantelor

Dintre factorii externi care influenteaza procesul
de respiratie al plantelor fac parte: temperatura,
lumina, concentratia de oxigen si de dioxid de carbon,
substantele minerale din sol, factorii mecanici.

Observa si explica!

Analizeazd imaginile aldturate si apoi:

1. Identifica factorii din mediu care influenteaza
procesul de respiratie.

2. ExplicG modul de actiune a acestor factori.

Factori externi Influenta asupra respiratiei plantelor

De regul3, respiratia incepe la 0°C si creste, direct proportional cu temperatura,
Temperatura pana la 35°C, dupa care incepe sa scada si chiar se opreste, deoarece apar alterari
(distrugeri) ale citoplasmei si mitocondriilor.

Influenteaza respiratia, atat prin faptul ca ridica temperatura, cat si prin faptul ca,
la lumina, se deschid stomatele si se intensifica fotosinteza si, deci, creste
cantitatea de substante organice ce pot fi utilizate in respiratie.

Lumina

Concentratia normala a oxigenului in aerul atmosferic este de 21%. Cresterea
pana la 50% duce la o crestere a intensitatii respiratiei, dupa care intensitatea
respiratiei scade, caci oxigenul devine toxic. Intensitatea respiratiei scade si sub
valoarea de 5%, concentratia minima necesara pentru respiratie.

Radacina are nevoie de o concentratie a oxigenului de minimum 3% in sol, sub
aceasta valoare radacina respirand doar anaerob.

Concentratia
oxigenului

si a dioxidului

de carbon din celule

Unele substante minerale pe baza de azot si sulf stimuleaza respiratia, dar, ca siin
cazul altor factori, depasirea valorilor optime (care asigura cea mai mare
eficienta) determina scaderea intensitatii respiratiei.

Substantele
minerale din sol

Taierea, inteparea, infectia parazitara determina cresterea intensitatii respiratiei,
Factorii mecanici deoarece unele celule din jurul ranii se divid intens pentru a vindeca zona
afectatd, dar si pentru cd, in acea zonad, patrunde mai mult oxigen.

B. Influenta factorilor interni asupra respiratiei plantelor

Dintre factorii interni care influenteaza respiratia unei plante fac parte: cantitatea de substante
organice, cantitatea de apa din celule, varsta si starea de repaus a plantei.



Observa si explica!

Analizeazd imaginile aldturate si apoi:

1. Estimeazd intensitatea respiratiei in cazul fiecdrei imagini:
planta tdndrd, planta maturd cu fructe si seminte.

2. ldentificd factorii interni care influenteazad respiratia in
aceste cazuri.

Factori interni Influenta asupra respiratiei plantelor

Cantitatea Odata cu cresterea cantitatii de substante organice produse prin fotosinteza, respiratia se
substantelor intensificd, pentru ca aceste substante stau la baza procesului de respiratie. Frunzele
organice

lipsite de lumina au o respiratie redusd, deoarece nu au rezerve de substante organice.

Continutul in ap3 Gradul de hidratare (umiditate) al celulei influenteaza intensitatea respiratiei,
al celulei deoarece substantele organice care participa la respiratie sunt descompuse doar in
prezenta apei. O cantitate de apa redusa sau in exces determina scaderea respiratiei.

Varsta plantelor | Respiratia este mai intensa la plantele tinere (deoarece au mai multd citoplasma) si
scade pe masura ce plantele imbatranesc. De asemenea, fructele carnoase tinere au o
respiratie intensd, care scade odata cu maturarea lor (ca sa nu se consume
substantele organice, hranitoare, depozitate in plante).

in climatul temperat, datoritd alternarii temperaturilor ridicate cu cele scizute, plantele
trec prin perioade cu activitate intensa, dar si prin perioade de viata latenta sau repaus
(ca adaptare la conditiile nefavorabile de mediu, ceea ce le asigura supravietuirea). in
timpul starii de repaus, in planta procesele sunt incetinite, deci si respiratia.

Starea de repaus
a plantei
sau a organelor ei

m Procesul de respiratie este influentat de factori externi, precum temperatura, lumina,
concentratia de oxigen si de dioxid de carbon, substantele minerale din sol, factorii mecanici, si de factori

interni, precum cantitatea de substante organice, cantitatea de apa din celule, varsta si starea de repaus a
planteisau organelor ei.

EVALUARE

A. Alege raspunsul corect!

1. Factorul extern care influenteaza respiratia plantelor este:

a)varsta; b)hidratareacelulelor; c)cantitatea de substante organice; d)temperatura.

2. Factorul intern care influenteaza respiratia plantelor este reprezentat de:

a)temperaturd; b)luming; c)varstd;d)sdrurile minerale.

B. Stabileste daca propozitiile urmatoare sunt false sau adevarate. Modifica-le pe cele false, pentru a
deveniadevarate.

1. Respiratia plantelor creste odata cu inaintarea in varstaa plantelor.

2. Respiratia creste in fructele carnoase mature comparativ cu cele tinere.

* La conifere, respiratia frunzelor inceteazd la temperaturi cuprinse intre -21 i -25°C, iar la graul de toamna
la temperaturicuprinseintre -4 si-7°C.
e Plantele submerse (care trdiesc sub apa) au orespiratie mai putin intensa decat cele terestre.




RESPIRATIA LAANIMALE

Respiratia la animale se realizeaza prin organe si structuri specifice, adaptate pentru schimbul de
gaze dintre organism si mediu, care alcatuiesc sistemul respirator.

Sistemul respirator la om

Organismul uman utilizeaza pentru producerea energiei oxigenul din aerul atmosferic, avand un
sistem respirator format din cdi respiratorii (organe de forma unor tuburi, cu structura cartilaginoasa, in
ceamaimare parte, care au rolul de a conduce aerul) si din plamani.

Observa si descrie!

Priveste imaginea de maijos care ilustreazd sistemul respirator, citeste textul siapoi:
1. Identificd sienumerd, in succesiunea corectd, crganele care alcdtuiesc sistemul respirator.
2. ldentificd organul pe care I-aiintdlnitin alcatuirea altui sistem de organe.

[ Fose nazale: comunica cu exteriorul prin nari iar! [ Faringe ~ tub musculos, find cale
: o comuna de trecere a aerului si

I
|
| : oy
1 o ftanr;tgeie prin orffici pumt;ttg cos‘ne SHak | I alimentelor. Prezinta amigdale, care :

SopILGHE o1 D LR MBI, = re;m agentii patogeni. |
| vascularizatd, cu glande mucoase siperi(rolin | S/ @|—--c-i- e
1 incalzirea si purificarea aerului inspirat). _1

! Trahee — organ tubular, de 10-12 cm

1 lungime. Este alcatuit din 16 — 20 inele
cartilaginoase care o mentin deschisa
I permanent. in zona de contact cu

: esofagul inelele sunt incomplete, fiind
1 completate cu tesut muscular.

Eplglota (capacel cartilaginos): |
| acopera laringele Tn deglutitie. :

I Laringe: tub cartllaglnos captusit cu o membrana 1
; care formeaza, prin pliere, doud perechi de corzi [ %
| vocale, care produc sunetele prin vibratie la : N
I iesirea aerului din plamani (cele superioare sunt
1
1

Bronhii principale: sunt structuri
! cartilaginoase care patrund in

; Plamani si se ramifica, formand

. ) arborele bronsic. Bronhiolele

I (ultimele ramificatii) contin fibre

| musculare.

I false). Conduce aerul si reprezinta principalul
; organ fonator (al vorbirii).

:_Pleura solidarizeaza plamanii de r—+
1 cutia toracica. I

| Plamanii sunt organe pereche, |
1 moi, de culoare roz-rosiatica, I
| elastici, spongiosi (buretosi); :
! sunt situati in cutia toracica, de |
I
I
I
|

i Muschiul diafragm separa cutia
| toracica de cavitatea abdominala; pe
I el se sprijina baza plamanilor.

1 0 parte si de alta a inimii. La
1 nivelul lor se realizeaza

I schimbul de gaze respiratorii.
I

Caile respiratorii extrapulmonare sunt reprezentate de fosele nazale, faringe, laringe, trahee si
bronhii principale, iar cele intrapulmonare de arborele bronsic.



Observa si identifica!

Rezolva cerintele dupd ce ai urmdrit filmuletul despre respiratie, ai studiat
textul sidesenul:

1. Recunoaste structura la nivelul cdreia se produc schimburile de gaze.

2. Identificd rolul indeplinit de aceasta si doud particularitdti care fac posibil
acest lucru.

6 Parenchim pulmonar — tesut spongios, cu numeroase vase de sange, dih
care sunt alcatuiti plamanii.
7 ~ Plamanii sunt divizati in lobi pulmonari: trei lobi — plamanul drept si doi lobi
Plamanii sunt acoperiti 4 5 i it 3 ; N :
P cel stang; la randul lor, lobii sunt divizati in segmente, iar acestea in lobuli

de o m?m_brané Eple_ura) pulmonari, de formd prismatica. Un lobul contine 30-50 acini pulmonari.
formata din d“Ha foite Acinul pulmonar este format din: bronhiola respiratorie, canalele alveolare
(unacareaderdla care deriva din ea si alveolele care se gasesc in peretii canalelor. Alveola
suprafata plarganulul 3! pulmonara este implicata in schimburile gazoase deoarece prezinta un perete
alta care adera_\ Ia, unistratificat si numeroase vase de sange care o inconjoara. in cei doi plamani
peretele toracic; intre sunt peste 300 de milioane de alveole, realizand o suprafatd mare de schimb.

cele douad foite exista o ; . : ; : Sl o
. g LB Parenchimul include o parte a arborelui bronsic, deci este implicat, in
cantitate mica de lichid AR ; ;
Bt principal, in schimbul de gaze la nivelul alveolar.

cu rol in miscdrile

respiratorii). .
Sunt alcatuiti din: 2) Arbore bronsic — rezulta din ramificarea bronhiilor principale in interiorul —
plamanilor (cai respiratorii intrapulmonare): bronhii principale care se
ramifica pana la bronhiole respiratorii care se continua cu canale alveolare
terminate cu dilatatii in forma de saci — saci alveolari, in care se deschid

alveolele pulmonare.

m Sistemul respirator este alcatuit din cdi respiratorii si plamani. Caile respiratorii extra-
pulmonare sunt reprezentate de fose nazale, faringe, laringe, trahee si bronhii principale, iar cele

intrapulmonare de catre arborele bronsic, avand ca principal rol conducerea bidirectionala a aerului (spre
sidinspre plamani). Plamanii sunt formati din parenchim pulmonar si arborele bronsic, schimburile de gaze
realizandu-se la nivelul alveolelor pulmonare.

EVALUARE

A.Completeaza spatiile libere cu notiunile corespunzatoare:

1. Caile respiratorii extrapulmonare sunt reprezentate de: fose nazale,........... .........., traheesi.............

2. Plamanii sunt situatiin cavitatea............... sisesprijind cubazalorpe................ ’

B. Spune-ti parerea. Tindnd cont de vecinatatea cu esofagul, ce s-ar intdmpla daca inelele cartilaginoase
ale traheii ar ficomplete?

s Cel mai mare cartilaj al laringelui formeaza marul lui Adam, proeminenta vizibila la barbat;i.
¢ Alveolele pulmonare suntin numar foarte mare, pentru ambii plamani.

e Tusea sistranutul sunt reactii de aparare, indepartand corpurile strdine din cdile respiratorii.
« injurul foselor nazale sunt niste cavitati pline cu aer, cu care comunica, numite sinusuri.




RESPIRATIA LA OM

Respiratia este functia de nutritie prin care se asigura energia necesara realizarii tuturor functiilor orga-
nismului. Se desfasoara in trei etape: pulmonara (respiratie externa), sanguina si celulara (respiratie interna).

1. Etapapulmonara

Are loc la nivelul plamanilor, unde oxigenul, patruns odata cu aerul atmosferic, trece din alveolele
pulmonare in capilarele sanguine, iar dioxidul de carbon trece din capilarele sanguine in alveolele
pulmonare, spre a fi eliminat. Aceste schimburi gazoase (ventilatie) improspateaza permanent aerul
alveolarsiserealizeaza datoritd succesiuniiritmice a douad procese: inspiratia si expiratia.

Observa si compara!

Analizeazd imaginile de maijos, care ilustreazd procesele de inspiratie si expiratie si apoi:

1. Numeste procesele reprezentate de sdgetile albastre sinegre.

2. Descrie comparativ modificdrile care au loc, la nivelul cutiei toracice, in timpul celor doud procese, dupa
modelul:

Inspiratie Expiratie
— contractia muschilor —relaxarea muschilor
intercostali si a - volumului cutiei

diafragmului
—volumul cutiei toracice si
al plamanilor .........

toracice si al plamanilor
— cresterea presiunii
intrapulmonare peste

valoarea celei atmosferice
— et aerului din

— presiunea in plamani
scade, devenind mai mica
decat cea atmosferica
—aerul ... in plamani

Inspiratia este un proces activ, realizat prin contractia muschilor intercostali si a diafragmului, care
determina marirea volumului cavitatii toracice. Modificarile de volum ale cutiei toracice determina
modificari corespunzatoare ale volumului plamaénilor, deoarece acestia adera la cutia toracica prin
pleura. Astfel, scade presiunea aerului din interiorul plamanilor si, ca urmare, aerul atmosferic, care are o
presiune mai mare, patrunde in cdile respiratorii panala nivelul alveolelor pulmonare.

Expiratia este un proces pasiv, toracele revenind la dimensiunile sale de repaus, ca urmare a relaxarii
musculaturiiinspiratorii. Tn consecinta, pldmanii isi micsoreaza volumul, iar presiunea aerului din plamani
creste si o partedin aerul alveolar vafieliminata.

Numarul miscarilor respiratorii (inspiratii si expiratii) pe minut (frecventa respiratorie) este de 16 la
barbat, si 18 la femeie, depinzand de varsta, de sex, efort fizic, temperaturd etc. In timpul respiratiei, in
plamani, suntvehiculate diferite cantitati de aer sau volume respiratorii:

—volum curent—cantitatea de aerinspirat si expirat in timpul unei respiratii normale (500 ml aer);

—volum inspirator de rezerva — cantitatea de aer introdusa suplimentar, printr-o inspiratie fortata;

—volum expirator de rezervd —cantitatea de aer eliminatd printr-o expiratie fortata;

—volum rezidual—cantitatea de aer care nu poate fieliminata din plamaniin mod normal.



2. Etapa sanguina este cea in care are loc transportul gazelor respiratorii.

Observa si descrie! - | Brcins i

re | T ‘15':,(
Analizeazd imaginea aldturatd si apoi: /" / & g
1. Numeste gazul care pleacd de la pdmani si precizeazd cum este QQ Plamani Q
transportat. 0 Organe
2. Numeste gazul care pleacd de la celulele (organele) corpului si e g 0
precizeazd cum este transportat. Hemath 3 -

In aceastd etapd, gazele respiratorii sunt transportate prin
intermediul sdngelui, atat dizolvate Tn plasma cét si legate de hemoglobina (o componenta a globulelor
rosii ale sangelui), in combinatii labile (care se desfac cu usurinta acolo unde gazul respectiv se gaseste in
cantitate mai mica).

Sangele care ajunge de la inima la plamani, prin arterele pulmonare, este rosu-inchis datorita
continutului in dioxid de carbon. Sangele care paraseste plamanii, prin venele pulmonare, este rosu-
deschis datorita continutuluiin oxigen.

3. Etapacelulara

Este etapain care oxigenul intra din sange in celule si va participa la procesul de respiratie celulara, iar
dioxidul de carbon rezultat iese din celule siintra in capilarele sanguine. Respiratia celularad se realizeaza la
nivelul mitocondriei, in prezenta oxigenului.

m Respiratia se desfasoara in trei etape: pulmonara (in care au loc schimburile de gaze la nivel

pulmonar), sanguina (in care are loc transportul gazelor respiratorii) si celulara (in care au loc schimburile
de gaze la nivel celular sidescompunerea substantelor cu eliberare de energie).

EVALUARE

ACompleteazi,pe caiet, structurile indicate cu cifrele 1, 2 si 3, precum si

gaze'lejre__apir_atoru indicate prin cifrele 4 si 5. Realizeaza o scurta descriere a
procesuluidinimagine.

4 5
B. Stabileste daca propozitiile urmatoare sunt false sau adevarate. Modi- \I/
fica-le pe cele false, pentru a deveniadevarate. .
1. Expiratia este un proces pasiv, pentru ca se realizeaza prin relaxarea Aer

muschilor intercostali si a diafragmului. v

2. Ventilatia pulmonara este favorizata de prezenta pleurei.

3.ininspiratie, scade volumul cutiei toracice.

C. Prin plamanii unui barbat in repaus, in timpul unei respiratii, este vehiculat un volum de aer egal cu
500cm’. Calculeaza volumul de aer vehiculat in timpul unui minut.

o co.-

* Peretele alveolar este acoperit, in proportie de 50-70% din suprafata sa, de ) o
capilarele pulmonare. succesiune — ingiruire

* Monoxidul de carbon, rezultat din arderea incompleta acombustibililor folositi a adera —a se lipi strans
la incalzirea locuintei sau a unor substante din tigdri, se leaga de hemoglobina si
formeaza carboxihemoglobina, un compus stabil care blacheaza hemoglobina si
duce la diminuarea aprovizionarii cu oxigen a organismului, putdnd provoca
chiar moartea prin asfixie. Dupa aproximativ patru minute fara oxigen, celulele
creieruluiincep sa moara.




Respiratia in medii de viata diferite

Pentru a supravietui, majoritatea animalelor au nevoie permanent de oxigen, pe care il iau din mediul
de viata, la care prezinta adaptari, inclusivin ceea ce priveste respiratia.

Respiratia in mediul acvatic

Diversitatea animalelor acvatice a dus si la diversificarea modalitatilor de respiratie: cutanata,
branhialdsipulmonara.

Observa si identifica!

1. Identificd vietuitoarele din imagini si inca-
dreazd-le in categoria din care fac parte.

2. Descrie modul in care respird aceste
organisme.

Tip de respiratie Organe de respiratie / Caracteristici ale respiratiei

Respiratie Multe nevertebrate acvatice nu au organe respiratorii, iar schimburile de gaze se fac prin
cutanata toata suprafata corpului.

Se intdlneste la unele moluste, la pesti si mormoloci si se realizeaza prin:

— branhii externe (extensii tegumentare bine vascularizate): sunt prezente la larvele
amfibienilor si proteu (asemanator cu salamandra; trdieste doar in apele unor pesteri);
Respiratie — branhii interne: se gasesc in camere branhiale, acoperite de niste cdpdcele numite
branhial opercule (la pestii 0sosi) sau prevazute cu fante (crapaturi — la pestii cartilaginosi).
Branhiile sunt formate din lame subtiri, de culoare rosie (fiind bogat vascularizate),
dispuse pe arcuri osoase. La pestii ososi, in inspiratie, apa este inghitita si apoi ajunge
la branhii, unde lasa oxigenul si preia dioxidul de carbon, iar in expiratie pestele
inchide gura, apa este impinsa in afard, prin ridicarea operculelor.

Respiratie Mamifere acvatice, precum balena si delfinul, respira prin pldmani si de aceea, spre
pulmonara deosebire de pesti, se ridica la suprafata pentru schimbul de gaze.

Respiratia in mediul terestru

Animalele care trdiesc pe uscat ocupa medii de viata aflate, unele, mult deasupra nivelul marii, iar
altele sub nivelul marii, prezentand anumite adaptarisiin ceea ce priveste respiratia.

Observa si compara!

Analizeazd tabelul de mai jos si apoi:
1. Precizeazd care este cel mai eficient tip de respiratie aeriand.
2. Coreleazd dezvoltarea pldmdnilor cu modul de viatd al acestor organisme.

Tip respiratie / Caracteristici Particularitati
- ... Respiratie traheald (la insecte) Respiratie foarte
o § ¥ Organele respiratorii sunt reprezentate de trahei, un sistem de tuburi | eficienta deoarece
v ramificate care pornesc din peretele corpului si sunt permanent oxigenul ajunge direct

deschise datoritd unei spirale aflate in interiorul acestora. la celule, prin trahei.




Respiratie pulmo-cutanata (la amfibienii adulti)

Plamani slab dezvoltati, cu aspect de saci, deci cu o suprafatd mica
de respiratie. De aceea, la amfibienii adulti (broaste, salamandre) a
apdrut si respiratia prin piele, folosita exclusiv cdnd animalul este
scufundat, dar si ca o completare a respiratiei pulmonare, pe uscat.

nari
-

plamani
piele

Pielea este subtire, umeda si bogat vascularizatd, pentru a favoriza difuziunea, adicad
trecerea oxigenului din aer in vasele de sange din piele.

Aportul de oxigen prin
plamani este insufici-
ent, fiind completat
de respiratia cutanata
(prin piele). Amfibienii
sunt primele vertebra-
te adaptate la uscat.

Respiratie pulmonara

La reptile, plamanii prezinta o cutare mai accentuata decdt la amfibieni,
deci o suprafatd mai mare de contact cu aerul, fiind primele vertebrate a
caror respiratie este exclusiv pulmonara.

Respiratia este mai
intensa decét la
amfibieni.

La pasari, plaméanii sunt bine dezvoltati si se continua cu noud saci aerieni
(prelungiri ale bronhiilor), unii ajungand in interiorul oaselor goale ale
pasarilor (le pneumatizeaza) si intre organele interne ale lor, contribuind
astfel la scaderea greutatii corpului. In timpul zborului, atunci cind
pasarea ridicd aripile, are loc inspiratia si aerul inspirat trece prin plamani in sacii
aerieni. Cand pasarea coboara aripile, are loc expiratia, iar aerul din saci, care sunt
comprimati, trece inca o data prin plamani in drumul lui spre exterior, ldsand si
oxigenul care nu a fost cedat la prima trecere.

A2y

Deplasarea prin zbor
necesitd o cantitate
mare de energie, deci
si de oxigen (venti-
latia pulmonara este
eficientd, la o inspi-
ratie se fac doua
expiratii).

La mamifere, plamanii sunt organe pereche, elastici, strabatuti de tuburi
terminate cu saci alveolari, peretii fiind formati de alveole, care maresc
suprafata de contact.

Respiratia se
realizeaza la nivelul
alveolelor pulmonare.

m In functie de modul in care se fac schimburile de gaze intre organism si mediu, la vertebrate se

intdlnesc urmatoarele tipuri de respiratie: branhiald, pulmono-cutanata si pulmonara.

EVALUARE

A. Stahile’_'s’te dacs propozitiile urmatoare sunt false sau adevarate. Modifica-le pe cele false, pentru a

deveniadevarate.

1. Balenaare orespiratie branhiald deoarece este adaptata la mediul acvatic.
2. Reptilele respira si prin piele deoarece pldmanii sunt slab dezvoltati.

B. Alege raspunsul corect (o singura varianti de raspuns):

1. Este corectd asocierea:

a) proteu— branhiiinterne; b) pesti— branhii externe; c) mamifere — plamani alveolari;

2. Respiratia exclusiv pulmonarad se intdlneste la:

a) somon; b) brotacel; c) pelican; d) rechin.

d) pasari—trahei.

Vocabular

jai ca...?

e Dipnoii sunt pesti ososi, majoritatea fosili, care au
respiratie dubld, acvatica, prin branhii si aeriana, prin
plamani, putand supravietui astfel in perioadele de seceta.

e La locul de bifurcatie a traheii pasarilor exista sirinxul —
organulvocal allor.

vascularizat — care are vase de sange
fosile vii — organisme foarte vechi, ramase
aproape neschimbate, ale caror rude
apropiate au disparut




3. Dupa caldura degajata

Materiale necesare

—doua vase
termoizolante
—seminte germinate
—seminte fierte
—douatermometre

Mod de lucru

—Tn primul vas se pun semintele germinate si
se acopera vasul cu un dop de vatd, prin care
este introdus un termometru pana la nivelul
semintelor;

—Tn al doilea vas se pun semintele fierte, apoi
se acopera vasul si se introduce termometrul.
Noteaza temperaturile inregistrate. Dupd un
timp se va observa o crestere a temperaturii
intr-unul dintre vase. Cum explici?

termometru——»

vas ——»
de sticla

seminte germinate seminte fierte

Concluzii

Cresterea temperaturii din primul
vas este determinata de respiratia
semintelor germinate, care sunt
vii.

Semintele fierte din al doilea vas
nu vor respira, deoarece sunt
moarte; fierberea distruge
enzimele necesare pentru
metabolism, deci temperatura nu
va creste.

EVIDENTIEREA RESPIRATIEI ANAEROBE

Dupa producerea de dioxid de carbon

Materiale necesare

— 10 g drojdie uscata
— 100 ml apa calduta
— o lingurita de zahar
— sticla de plastic

— balon care se
ataseaza la capatul
sticlei

Mod de lucru

—Se pun 10 g drojdie uscatd in 100 ml apa calduta
siolingurita de zahdr, intr-o sticla de plastic.

—Se pune sticla alaturi de o sursa de caldura si se
lasaoora.

—Se observd cd balonul atasat la capdtul sticlei se
umfla, devenind din cein ce mai mare

s f

Concluzii

Umflarea balonului este cauzata
de cantitatea de dioxid de carbon
rezultat in urma respiratiei
anaerobe a drojdiei de bere. Daca
scoatem balonul si apropiem de
nas sticla, se simte un miros
caracteristic de alcool.




Q, Sa experimentam!

1. Dupd consumul de oxigen

Materiale necesare

Experiment 1

—vas de sticld cu
capac

—seminte germinate
—lumanare

Mod de lucru

—Pune semintele in curs de germinare in vasul de
sticld, pe careflacoperisiillasilaintuneric.

— Dupa un timp (24 ore), introdu in vas o
lumanare aprinsa.

— Ce se intampla cu lumanarea? Care este
explicatia?

EVIDENTIEREA RESPIRATIEI AEROBE LA PLANTE

Concluzii

in procesul de respiratie se
consuma oxigen, iar din acest
motiv lumanarea se stinge, caci
nu mai are cine sa intretina
arderea. Procesul de respiratie
este mai evident la intuneric,
cand nu este mascat de
fotosinteza.

Experiment 2

— material vegetal:
frunze diverse,
seminte incoltite
—cilindru sau borcan
Cu capac,

— 0 luménare

— chibrit

— Se pune materialul vegetal in doud vase de
sticla acoperite (cilindru sau borcan cu capac),
unul se pastreaza ca martar, la luminag, celalalt
se plaseaza la intuneric;

—Se introduce in fiecare borcan o lumanare
aprinsd; lumdnarea nu se stinge.

— Dupd cateva ore, se intraduce, in vasul tinut
la lumina, o luméanare aprinsa, iar lumanarea va
arde.

— Lumanarea introdusa in vasul tinut la
intuneric se va stinge.

Vas tinut la lumina Vas tinut la intuneric

in primul caz, luméanarea continu3
sd ardd, pentru ca are la dispozitie
oxigenul produs prin fotosinteza.
in al doilea caz, lumanarea se
stinge, cdci nu a mai avut loc
fotosinteza, iar oxigenul din aer a
fost folosit de planta in procesul
de respiratie. Fotosinteza este un
proces care are loc doar in
prezenta luminii, pe cand
respiratia este un proces care are
loc permanent.

2. Dupa consumul de substanta organica

Materiale necesare

—50boabede grau
— cantar

Mod de lucru

— Se cantdresc boabele de grau si se noteaza
masa lor, apoi se pun la germinat (incoltit).

— Dupa germinare, se usucd pe o tabld incalzita,
pentru a fi aduse la umiditatea initiala.

— Se cantdresc din nou.

— La a doua cantarire, se constata o scadere a
greutatii boabelor de grau.

Concluzii

Scaderea masei boabelor este
datd de oxidarea unei parti a
substantelor organice produse in
fotosinteza, pentru ca germinatia
este insotita de cresterea
intensitatii respiratiei.




RECAPITULARE
RESPIRATIA

e se desfasoara in citoplasma si mitocondrie
s —procesul prin care se elibereazd energia din substantele hranitoare
Respiratia {- energia se depoziteaza sub forma de ATP
— poate fi aeroba (realizata in prezenta oxigenului) sau anaeroba (fara
oxigen)
\ —Procesele anaerobe ale microorganismelor se numesc fermentatii

aeroba: glucoza + oxigen — energie (cantitate mare) + dioxid de carbon + apa

Reactii chimice <:
anaeroba: glucoza — energie (cantitate micd) + produs intermediar +

dioxid de carbon (uneori)

— —plantele nuau organe specializate pentru schimbul de gaze
Respiratia —are locintr-un ritm mult mailentdecatlaanimale

la plante —se desfasoara maiintensin frunze deoarece prezinta stomate
—este influentata de factoriinterni si externi

— Factori interni: cantitatea de substante organice, cantitatea de apa din celule, varsta si starea de repaus a
plantei.

— Factori externi: temperatura, lumina, concentratia de oxigen si de dioxid de carbon, substantele minerale
din sol, factorii mecanici.

f cdi respiratorii: fosele nazale, faringe, laringe, trahee,
bronhii principale (extrapulmonare)

parenchim pulmonar
plémani:<
arbore bronsic (cai respiratorii

intrapulmonare)

— sistemul respirator

Respiratia / inspiratia

— ventilatia pulmonaré:<

la animale

expiratia
—schimbul de gaze la nivelul alveolar

— sanguina: transportul gazelor respiratorii

(dizolvate in plasma sau combinate cu hemoglobina)

— pulmonara:

— etapele respiratiei <

— schimb de gaze la nivel celular
— celulara: | — arderea substantelor organice
\ \ in mitocondrie

— mediul acvatic: e cutanata (la nevertebrate acvatice, proteu — amfibian)
 branhiala (la moluste, pesti, mormoloci)
e pulmonara (la mamifere acvatice: balena, delfin)
— mediul terestru: » traheala (la insecte)
e pulmo-cutanata (la amfibieni)
* pulmonara (la reptile, pasari, mamifere)

Tipuri de

respiratie in



RECAPITULARE

l. Activitate in perechi

impreund cu colegul de bancé, studiaza informatiile din manual, legate de respiratie. Cu ajutorul acestora
sialaltor surse de documentare:

a) Notati, fiecare dintre voi, doud asemanari si doua deosebiriintre respiratia aeroba sicea anaeroba;

b) Identificati si alte tipuri de fermentatie in afara celor prezentate in manual si importanta practica a
acestora. Verificati dacd informatiile, gasite de fiecare dintre voi, coincid.

Il. Realizeaza un rezumat al continuturilor legate de respiratia in mediul acvaticsiterestru, pe baza lecturii
lectiei Respiratia in medii de viatd diferite.

Ill. Recunoaste structurile din imaginisi precizeaza, pe caiet, pentru fiecare, rolul indeplinit.

Plaman — rol

IV. Cu ajutorul imaginilor /schemelor din manual, completeaza, pe caiet, spatiile din tabelul de mai
jos, cu notiunile urmatoare: fose nazale, segmente, faringe, lobuli, acini pulmonari, trahee.

Componente ale
cdilor respiratorii | principale
extrapulmonare

, , laringe, , bronhii

Componente lobi,
ale plamanilor alveole pulmonare

V. Alcatuieste cate un enunt cu fiecare din urmatoarele notiuni: fermentatie, mitocondrie, alveola
pulmonara, gaze respiratorii, inspiratie, diafragm.

VI.Spune-ti parerea!

Fiecare animalisi adapteaza organismul sifunctiile la mediul in care tréieste.

1. Ce s-arintampla cu pestii care traiesc intr-o balta daca aceasta va seca, sau cu un crocodil ce nu mai
poateiesilasuprafataapei?

2. Stiind ca la indltimi mari cantitatea de oxigen este scazuta, ce adaptari ale sistemului respirator
prezintd organismele din aceste zone (te referila capacitatea pulmonard, ventilatia pulmonara, cantitatea _——
de hemoglobina, numarul eritrocitelor)? Cum explici acest lucru? y



EVALUARE

Rezolva, pe caiet, testul urmator!
SUBIECTUL | (30 de puncte)

A. Completeaza spatiile libere cu notiunile potrivite, astfel incat afirmatiile urmatoare sa fie corecte:

(4 puncte)
Eliberarea energiei prin descompunerea substantelor ................. realizata in prezenta oxigenului se
numeste respiratie ..........ccooeee.. Cele mai raspandite procese anaerobe sunt cunoscute sub numele de
.................. siseintalnescla . iviiasioiees

B. Scrie litera corespunzatoare raspunsului corect (o singura varianta). (10 puncte)
1. Fermentatia lactica:
a. este realizata de drojdii
b. ajuta la obtinerea produselor de panificatie
c. are ca produs intermediar alcoolul etilic
d. substanta utilizata este glucoza
2.in respiratie, spre deosebire de fotosinteza:
a. se consuma oxigen
b. se produce oxigen
c. sunt produse substante organice
d. este transformata energie luminoasa
3. Are stomate numai in epiderma superioara:
a. porumbul
b. nufarul
c. stanjenelul
d. castanul
4. Traseul aerului spre plamani este:
a. fose nazale — trahee — bronhii principale — faringe — laringe
b. fose nazale — faringe — laringe — trahee — bronhii principale
c. faringe-trahee — laringe — fose nazale — bronhii pricipale
d. laringe-fose nazale — trahee — faringe — bronbhii principale
5. Este adevarat in legatura cu inspiratia:
a. presiunea din plamani creste
b. musculatura respiratorie se relaxeaza
c. plamanii isi micsoreaza volumul
d. este un proces activ

C. Citeste cu atentie afirmatiile urmatoare. Daca apreciezi ca afirmatia este adevarata, scrie, in dreptul
cifrei corespunzatoare afirmatiei, litera A, iar daca este falsa, scrie litera F, si modifica partial afirmatia
pentru ca aceasta sa devina adevarata. Nu folosi negatia.

(16 puncte)
1.Volumul curent este cantitatea de aerinspirata si expiratd in timpul unei respiratii normale (500 ml aer).
2. Dintre factorii interni care influenteaza respiratia unei plante, fac parte: cantitatea de substante
organice, cantitateade apa din celule, lumina sitemperatura.

3. Traheea este un tub cartilaginos cdptusit cu o membrana care formeaza, prin pliere, doua perechi de
corzivocale.



EVALUARE

4. Balenasidelfinul respird prin branhii.
5. Respiratia traheald, intalnitd la insecte, este foarte eficientd, deoarece oxigenul ajunge la celule direct
din tuburile numite trahei.

SUBIECTULALII-LEA (40 de puncte)
A. Asociati notiunile din cele trei coloane, de exemplu a=5-A: (10
A B C

a. trahei 1. celule ca niste boabe de fasole A. insecte

b. stomata 2. prelungiri ale bronhiilor B. laringe

c. corzi vocale 3. aspect de ciorchine de strugure C. plaméanul mamiferelor

d. saci aerieni 4, pliuri D. epiderma frunzelor

e. acin pulmonar 5. sistem de tuburi ramificate E. legati de plamanii pasarilor

B. Observa imaginea si asociaza, pe caiet, structurile urma-
toare — plamanii, laringele, traheea, acinii pulmonari,
bronhiile, capilarele sanguine, diafragmul - cu cifrele
corespunzatoare.

(10 puncte)

C. Imaginile prezinta organe implicate in respiratia animalelor si plantelor. Identifica structurile notate
delalla4siprecizeazarolul fiecireia. Giaseste o analogie intre structurile 1-3si2-4.
(10 puncte)

D. Problema: (10 puncte)
Capacitatea pulmonara totala reprezinta suma volumelor respiratorii: curent, inspirator de rezerva,
expirator de rezerva si rezidual . Considerand ca volumul curent are valoarea de 500 ml, iar fiecare
dintre celelalte au valori de 1500 ml, calculeaza capacitatea pulmonara totala.

SUBIECTUL AL IlI-LEA (20 de puncte)
Realizeaza un text de maximum 10 randuri, intitulat , Tipuri de respiratie la animale”.

Pentru aceasta: defineste respiratia; enumera tipurile de respiratie intalnite la animale; evidentiaza-le
particularitatile; da exemple de animale la care se intalnesc.

Total (1, 11, Il1) = 90 de puncte

Din oficiu = 10 puncte

Total = 100 de puncte



CIRCULATIA

Circulatia este functia de nutritie care asigura transportul diferitelor substante in organismul unei
vietuitoare. La plante, circulatia depinde de fotosinteza, transpiratie si respiratie, iar la animale se afla in
corelatie cu digestia, respiratia si excretia.

CIRCULATIA LA PLANTE
Absorbtia sevei brute si rolul perisorilor absorbanti
Viata plantelor depinde de prezenta apei intr-o cantitate suficientd, fiind un factor esential pentru

supravietuirea, cresterea si dezvoltarea acestora. La plantele terestre, apa si sarurile minerale sunt
absorbite de catre radacina si circuld prin planta sub forma de seva bruta.

Observa si recunoaste!

1. Numeste organele plantelor din imagini.
2. Ceroluriale raddcinii pot fi observate in imaginile de mai jos?

Rolurile principaleindeplinite de raddcinile plantelor terestre sunt de fixare a planteiin sol, precum si
cel de absorbtie a apei si a substantelor minerale din sol, care se realizeaza printr-un mecanism pasiv
(rolul principal in absorbtie il are frunza) si unul activ (rolul principal in absorbtie il are radacina). Ea mai
poate indeplinisi alte roluri: de depozitare a substantelor organice, de inmultire.

—depinde de transpiratia de la nivelul frunzelor;
— se bazeaza pe forta de sugere (suctiune) determinata de deficitul de apa
din frunza, creat prin eliminarea apei sub formd de vapori (transpiratie);
Mecanism aceasta forta se transmite prin vasele lemnoase din nervurile frunzelor, la
Absorbtia pasiv tulpina si radacina, pana la perisorii sugatori (absorbanti), care vor capta
apei apadinsol;
sia —are loc, de regul3, in perioada de vegetatie a plantelor, primavara, dupa
substantelor aparitia frunzelor si vara, datorita transpiratiei.

minerale

din sol —nu depinde de transpiratie;

—este important primavara, inainte de formarea frunzelor;

—poate fi observatin cazul taierilor de intretinere la vita-de-vie;

— intervine atunci cand cantitatea de apa din sucul vacuolar al celulelor
radacinii este mai mica decat cea din mediul exterior, apa fiind absorbita de

Mecanism
activ




Observa si identifica!

1. Denumeste structurile indicate de sdgeti si numeste zona
rdddcinii cu rolin absorbtie.

2. IdentificG mecanismul de absorbtie a apeiindicat inimagine.
3. Prezintd cate o situatie in care planta va realiza absorbtia
apeiprin mecanism pasiv, respectiv activ.

Absorbtia apei la plantele vasculare terestre se realizeaza in principal prin radacina, la nivelul
perisorilor absorbanti, de unde va fi apoi condusa prin celule specializate denumite vase conducatoare
lemnoase. Perisorii absorbanti sunt prelungiriale unor celule epidermice, avand pereti subtiri si realizand
o suprafata de contact foarte mare cu suprafata solului. in cantitate mai mic, apa poate fi absorbit3 si la
nivelul frunzelor (apa din precipitatii si roua).

Absorbtia sevei brute se realizeaza la nivelul raddcinii, in principal in zona perisorilor
absorbanti. Procesul este determinat de mecanisme pasive si active si este influentat de anotimp. Perisorii
absorbantireprezinta adaptarea radacinii pentru realizarea eficienta a acestei functii.

EVALUARE

A.Rezolva itemii 1-3 (este corectd o singura variantd de raspuns):
1. Absorbtia apei prin mecanism activ:

a) serealizeazd primdvara devreme b) depinde de transpiratie
¢)nuimplica perisoriiabsorbanti d) serealizeaza in perioada de vegetatie a plantei.
2.Factorul ce determina mecanismul pasiv de absorbtie a apei este:

a) respiratia; b) fotosinteza; c) transpiratia; d) circulatia.

3.Traseul sevei brute din solin planta este:

a) sol—perisor absorbant—vase liberiene —vase lemnoase

b) sol—celuld a epidermei—perisor absorbant—vase lemnoase

c) sol—perisor absorbant—vase lemnoase

d) sol—perisor absorbant—vase liberiene.

B. Spune-ti parerea!

Explicd, pe baza cunostintelor din lectie, fenomenul prezentat in imaginea alaturata.
Argumenteaza.

mgi gG... Vocabular

e Numarul perisorilor absorbanti este mare (200-420/m’), iar durata lor
de viat3 de 7-10 zile. in general plantele ierboase au mai multi perisori | Plantd vasculara —planta
absorbanti decat cele lemnoase. superioard care are fn structura
¢ Absorbtia apei la plantele acvatice submerse se face pe toata suprafata 57 vatsle prl;n care-c:rc:nats:evele
corpului (au rid3cini reduse sau lips3), iar la plantele cu frunze natante | P‘anta submersa = planta care
v : : i > osB traieste in apa (are corpul

(nufarul), absorbtia se realizeaza prin fata inferioara a frunzelor. scufundat in aps)
* La unele plante erbacee si lemnoase, in locul perisorilor absorbanti, pe

<d3cini hifel : ibion nd I" natant — care pluteste pe
radacini sunt prezente hifele unor ciuperci sim iotice, care indeplinesc suprafata apei (de exemplu,
funct;la_ de absorbtie a apei cu : sarurile mlr!era!e. Aceas_ta asociere, | frunzele plantelor acvatice)
avantajoasa pentru ambele organisme, este o simbioza numita micoriza.




(aspiratie).

Prin
plantele

vasculare
circula

Circulatia sevei brute si a sevei elaborate prin planta

Seva bruta absorbitd de radacina, ajunge la frunze, unde participa la procesul de fotosinteza, alaturi
de dioxidul de carbon.

Observa si identifica!

1. Priveste imaginile si identificd asemdnarea
dintre cele doud procese prezentate.

2. Gdseste o explicatie cu ajutorul informatiilor din
lectia precedentd.

Circulatia apei si a sarurilor minerale se realizeaza prin vasele lemnoase din organele plantei, in sens

=n

ascendent, cdtre frunze. Prin mecanismul pasiv, cel mai rdspandit, seva bruta este ,,aspiratd” de catre
acestea, asa cum noi aspiram sucul printr-un pai. Acest lucru este posibil deoarece partea cea mai mare a
apei care ajunge in frunze va fi eliminata prin transpiratie, determinand aparitia fortei de suctiune

Observa si recunoaste!

Priveste imaginea si apoi formuleazd rdspunsurile:
1. Ce proces fundamental din naturd este prezentat inimagine?

1]

Seva
elaborata

2. Celegdturd existd intre acest proces si seva brutd?

in prezenta luminii, din seva bruta absorbita din sol si dioxidul de carbon
preluatdin aer, plantele verzi produc oxigen sisubstante organice (seva elaborata).
Aceasta circulad prinvasele liberiene.

—contine apa si substante minerale, absorbite din sol;

— circula prin vase lemnoase (xilem), formate din celule moarte, puse
cap la cap, lipsite de citoplasma si cu peretii ingrosati; pot fi trahei (la
care peretii despartitori dintre celule dispar, formand adevarate
tuburi, ca la angiosperme) si traheide (la care peretii despartitori sunt
prezenti, dar au perforatii, ca la ferigi si gimnosperme);

— circulda doar ascendent, dinspre radacina spre frunze, datorita
presiunii radiculare si fortei de suctiune a frunzelor.

— contine substante organice, produse in frunza prin procesul de
fotosinteza, dizolvatein apa;

- circuld activ (cu consum de energie) prin vasele liberiene (floem),
numite si tuburi ciuruite, datorita peretilor despartitori dintre celule
care sunt perforati, semanand cu un ciur (placi ciuruite);

- circulda Tn ambele sensuri (ascendent si descendent), cu viteza mai
micd decat seva brutd, deoarece vasele liberiene sunt formate din
celulevii, cu citoplasma, care ingreuneaza deplasarea.




Compara si completeaza!

Priveste imaginile de mai jos, compard cele doud tipuri de vase si apoi, in caiet, completeazd spatiile libere
cu termenii corespunzatori:

Circulaseva...

Perete despartitor cu perforatii —
placi...

Sensde circulatie....

Circulaseva...............
Cu pereti despartitori
intre...latraheide
Sensde circulatie. ...
Vasele liberiene sunt celule vii care
contin citoplasma.

Peretiingrosati, fiind
celiles i

Vas lemnos

m Circulatia sevei brute se realizeaza ascendent prin vasele lemnoase din rddacina, spre tulpina
si frunze unde va participa la procesul de fotosinteza. Seva elaborata, produsa in frunze, circula ascendent
sidescendent prin vasele liberiene, dinspre frunze spre raddcina prin tulping, dar si catre flori si fructe, pe
care urmeaza sa le hraneasca. Datoritd circulatiei sevei elaborate catre toate organele plantei, se pot realiza
rezervele de substante, in special sub forma de amidon, din radacing, tulpina, frunze, fructe si seminte ce
sunt utilizate iarna sau primavara devreme.

EVALUARE

3 ectd afirmatia: 2. Realizeazd asocieri, dupa modelul:
‘a) prin radacind, seva elaborata circuld ascendent 1. Tub ciuruit—a
b) functia principala a tulpinii este absorbtia 2.Sevabrutda—
c) floarea participa activ la circulatia sevei brute 3.Vaslemnos—
d) nervurile frunzelor au vase lemnoase siliberiene 4, Sevaelaborata—

B. Stabileste daca propozitiile urmatoare sunt false sau adevarate. Modifica-le pe cele false, pentru a deveni
adevarate.

1. Circulatia sevei brute se realizeaza in sens ascendent sidescendent prin planta.

2.Traheile sunt vase liberiene, cu peretii ingrosati.

C. Calculeaza timpul in care ajunge o molecula de apa de la nivelul tesutului conducator din radacina la
frunzele situate la o distanta de 3 m, stiind ca viteza de circulatie a sevei brute prin vasele lemnoase la o planta
angiosperma este de 4 m/ora.

s ? Vocabular

» Transpiratia de la nivelul frunzelor reprezint3 principalul amidon — substant3 organica produsa in
factor care pune in miscare seva brutd. fotosinteza si depozitata in seminte, fructe,
e Viteza de circulatie a sevei brute se masoara in metri/ora tuberculi etc,

iar viteza de circulatie a seveielaborate in centimetri/ora. sectionare — tdiere




Observa si recunoaste!

Priveste imaginile si apoi:

Influenta factorilor de mediu asupra absorbtiei
si circulatiei apei si sarurilor minerale

Absorbtia apei din sol si circulatia ei prin corpul plantelor sunt influentate de o serie de factori interni
(caretin de plantd) si externi (care tin de mediu).

1. Explicd aspectul primelor doud plante dinimagini siidentifica factorii externi care au actionat.
2. Precizeazd cum se realizeazd absorbtia si circulatia apeiin planta cu o raddcind deterioratd.

Absorbtia si circulatia apei in plantd sunt influentate de factori externi precum cantitatea de apa si
temperatura solului, dar si de oxigenul din sol si de compozitia solului, si de factori interni, precum
integritatea radacinii, deoarece absorbtia apei se realizeaza la nivelul acesteia.

Cantitatea
de apa
din sol

- cantitatea este optima cand apa ocupa 70-80% din spatiile solului;

- cresterea cantitatii de apa determina o crestere a absorbtiei apei;

- in soluri suprasaturate, absorbtia apei este incetinita deoarece, in
lipsa oxigenului din sol, raddcinile nu mai pot respira;

- cand cantitatea de apa din sol este insuficienta sau radacinile sunt
deteriorate, planta se poate ofili.

Temperatura il
solului

- absorbtia apei incepe la 0°C, creste pana la 30-35°C, apoi scade;
- sub 0°C solul ingheatd, apa nemaifiind accesibila pentru plante.

Factori
externi

Aerul
din sol

Oxigenul din sol este implicat in producerea energiei necesare plantelor in
orice proces, deci si pentru absorbtia si circulatia apei prin planta. Energia
este eliberatd prin arderea substantelor hranitoare. O aeratie deficitard a
solului limiteaza posibilitatea unei absorbtii active a apei din sol, chiar si
in cazul unei cantitati suficiente de apa (de exemplu, in solurile batatorite)
deoarece oxigenul influenteaza si formarea perisorilor absorbanti.

Compozitia
solului

Plantele sunt adaptate la 0 anumita compozitie a solului, cele mai multe
prefera solurile neutre (echilibrate din punct de vedere al substantelor
continute). Schimbarea compozitiei solului poate influenta negativ
cresterea si dezvoltarea plantelor prin blocarea capacitatii acestora de a
absorbi apa si sarurile minerale.




Alti factori care influenteaza absorbtia si circulatia apei sunt cei interni. Astfel, aceste procese sunt
mai intense la plantele tinere, la plante cu frunzele pozitionate spre lumina sau la plante cu un sistem
radicular bine dezvoltat si cu numerosi perisori absorbanti.

Observa si identifica!

Priveste imaginile si apoi:

1. Precizeazd adaptdrile plantelor la
conditiile de mediu.

2. Descoperd legdtura dintre aceste adaptdri 1Y) _
sicirculatia sevelor in corpul plantei. | L\ /¢ _ /) ‘#

Absorbtia si circulatia apei in planta sunt influentate in mod direct de intensitatea transpiratiei, de
aceea factorii care afecteaza transpiratia vor influenta atat absorbtia cat si circulatia apei. Ca urmare,
unele plante au tulpini suculente, in care se depoziteaza apa si frunze transformate in spini (cactusi), iar
altele au frunzele aciculare si acoperite cu ceara (brad, pin). In acest fel, transpiratia este redusa si
plantele supravietuiescin perioade lipsite de apa sau cu temperaturi scazute.

m Absaorbtia si circulatia apei prin corpul plantelor sunt influentate de factori externi precum
cantitatea de apa din sol, temperatura solului, concentratia de oxigen din sol si compozitia solului, dar si de

factori interni, ca varsta plantei, pozitia frunzelor sau numarul perisorilor absorbanti. Transpiratia este
principalul proces ce influenteaza absorbtia si circulatia in planta.

EVALUARE

1. Alege procesul si structura care explica relatia 2.Absorbtiasicirculatiain plantadeardeiauointen-

A. Aieg.e varianta corectd de rdspuns:

dintre intensitatea luminiisi transpiratie: sitate redusa cand:

a) respiratia, cloroplastul; a) saturatia soluluiin apa este de 75%;
b) fotosinteza, stomatele; b) temperatura solului este de 15°C;
c) circulatia, vasele lemnoase; c) solul este alcalin;

d) absorbtia, perisorii absorbanti. d) solul este aerat.

B. Stabileste dacd propozitiile urmdtoare sunt false sau adevdrate. Modificd-le pe cele false, pentru a deveni
adevdrate.

1. Absorbtia si circulatia apeiin planta sunt influentate in mod direct de intensitatea respiratiei.

2. Absorbtiasi circulatia apei este maiintensa la plantele mature decat la cele tinere.

C. Spune-ti pdrerea! Ce crezi cd se intdmpld cu absorbtia si circulatia, in timpul iernii, la nivelul unui brad si al
unui stejar?

Eﬁ?faf ea...?7 Vocabular

» Substantele toxice ajunse in sol dauneaza absorbtiei. Acumularea toxinelor in

plante determina pierderi de recoltd, dar are efecte negative si pentru om si integritate — starea de a fi
animale. intreg, nevatamat

e Radacinile plantelor patrund mai adanc in cdutarea apei pe masurd ce solul sol suprasaturat cu apa —
devine mai arid. sol in care s-a acumulat o

¢ Fasolea, varza, conopida, ceapa si usturoiul, suportd un sol mai alcalin, iar cantitate mare de apa
cartofii, rosiile, ardeii, pepenii, dovleceii se comporta bine intr-un un sol mai acid.




CIRCULATIA LAANIMALE

Mediul intern. Compozitia sangelui

Sangele, limfa si lichidul intercelular (interstitial) sunt lichide care pot fi considerate un adevarat
mediu de viata pentru celulele organismului, denumit mediul intern.

capilar
sanguin

arteriola

vas de
sange

Priveste imaginile si identifica
pdrtile componente ale mediului

. . globule rosii lichid
intern. Ce rol crezi cd au compo- globule albe 'S'}}tfl’;l
: s trombocite :
? R ) - vas
nentele identificate: olasm limfa : vas 4
| A

Lichidul interstitial ,,scalda” celulele, fiind plasma sanguina care traverseaza vasele de sange. Prin
intermediul sau se fac schimburile dintre celule si sdnge, continadnd apa, saruri minerale, proteine,
glucide, hormonisi substante rezultate din activitatea celulelor.

Limfa este un lichid transparent sau alb-galbui, care provine din lichidul interstitial, circula doar
dinspre periferie spre centru prin vase limfatice si in final se varsa in sange. Ea dreneaza (colecteaza)
lichidul aflat Tn spatiile intercelulare, transporta substantele nutritive si preia deseurile celulare, iar prin
celulele pe carele contine participa laimunitatea organismului.

. . ) s Fagocitoza (fagein — a manca)
Observa si descrie! Tt la leucocite (globule albe)

Urmadreste filmuletul despre sdnge si studiazd ima-
ginile de mai jos pentru a rezolva cerintele:

1. Precizeazd componentele sdngelui.

2. Descrie componentele identificate.

3. Identificd rolul acestora.

Leucocita inconjoara bacteria cu ajutorul pseudopodelor
(picioruse false — prelungiri ale citoplasmei), ulterior bacteriile
w fiind descompuse in interiorul acesteia.

‘ Trombocite Celule

i /-" ﬁ T__ Plasma Rolul hematiilor (globule rosii)

Globule albe Alveola
Globule rosii .
(45%) AN
sange inainte sange dupa (J{ »
de centrifugare de centrifugare

Sangele este un lichid de culoare rosie, cu gust
usor sarat. Reprezinta 6% — 8% din masa corpului.
Este alcatuit din plasma, care transporta diferite
substante in corp, si din elemente figurate: globule
rosii, globule albe sitrombocite.



Plasma Apd: 90%

(55-60%) - Stibstante - glucide, lipide, proteine, hormoni, vitamine
ﬁgﬁgg_ organice: 9% ' ' ' ' '
continéz Substante — cloruri, bicarbonati, fosfati.

anorganice 1%

Hematii (gr. —sunt celule anucleate in stadiul adult;

haima — sdange),| —au forma de discuri biconcave (din profil, forma este
eritrocite sau asemanatoare unui piscot);

globule rosii — contin hemoglobind, un pigment care le confera culoarea rosie;
(4-5 mil/mm’ — scaderea numarului de hematii sub valorile normale este
i de sange) intalnita in anemii.
S?Snsge Leucocite — sunt celule ale sistemului imunitar, care participa la apararea
dir: (gr. leukos — alb,| organismului (imunitate);
masa Elamte kytos —celuld) | —sunt nucleate, isi pot modifica forma si se pot deplasa
.| figurate ' P
corpului) (40-45%) — sau globule asemanadtor amibelor;
partea solid3; | albe (4.000 - Dintre tipurile de leucocite, fac parte:
sunt produse | 5.000/mm’ 1. limfocitele — produc anticorpi (proteine plasmatice) pentru a
de:maduva de sdnge) distruge agentii patogeni ajunsi in sdnge;

rosie a oaselor. ; ; ! . .
2. monocitele — au capacitate de a fagocita, adica de a ingloba

si digera bacteriile si alte corpuri strdine ajunse in organism.
— cresterea numadrului de leucocite peste valorile normale este | [
intdlnita in leucemii. -

Trombocite— | —sunt cele mai mici elemente figurate, anucleate, ludnd
plachete nastere din fragmentarea unor celule foarte mari;

sanguine —au rol in coagularea (inchegarea) sangelui impreuna cu alti
(500.000/mm’ | factori din plasma, formand un dop si apoi un cheag pentru a
de sdnge) opri sangerarea la nivelul leziunii.

IS Vediulintern este format din totalitatea lichidelor corpului aflate in afara celulei, principalele

componente fiind limfa, lichidul interstitial si sangele - alcatuit din plasma si elemente figurate: eritrocite
(globule rosii sau hematii), leucocite (globule albe), trombocite (plachete sanguine).

EVALUARE

1. Alege asocierea corecta:

a) A— hematia, celuld adulta nucleatd;

b) C—trombocitul, transporta oxigenul;
¢) B—leucocitul, poate produce anticorpi;
d) C—leucocitul, intervine inimunitate.

BStiai ca...? Vocabular
e Lichidul intercelular reprezinta 15% din lichidul corporal si scade odata cu varsta.
e Hematiile trdiesc 120 de zile dupa care sunt distruse in ficat sau splind, globulele anucleat — fira nucleu
albe pot trai de la cateva zile la cativa ani, iar trombocitele doar 8-10zile?




Grupele de sange. Vaccinarea si importanta ei

La om, sangele este impartit in patru grupe: 0 (1), A (1), B (I1l) si AB (1V), in functie de prezenta pe suprafata
hematiilor a unor substante numite antigene, notate cu A si B: grupa A (ll) contine antigenul A, grupa B (1)
contine antigenul B, grupa 0 (I) nu contine niciun antigen, iar grupa AB (IV) contine ambele antigene (A si B).
Acestor antigene le corespund anticorpi, ce se gasesc in plasma, notati anti-A (sau alfa) si anti-B (sau beta).

n cazul in care un antigen vine in contact cu anticorpul de acelasi tip, are loc o reactie de alipire a
hematiilor pe suprafata carora se afla antigenul (aglutinare), urmata de distrugerea (liza) acestora. De aceea, in
sangele unui individ antigenele nu trebuie sa ajunga in contact cu anticorpii de acelasi tip, respectiv A cu alfa si
B cu beta.

Sistemul ABO
Observa si completeaza! I
hopwer, | @ s
Antigen A : Antigen B
e Copiazd, pe caiet, tabelul de mai jos, apoi, cu 1
ajutorul informatiilor din imagine, completeaza-|, :
dupd modelul: :
1
Antigen Anticorpi ! _— .
Gruea HEEnE i o g w Anticorpi plasmatici 1 Anticorpi plasmatici
de sdnge (pe hematii) (Tn plasma) (Anti B) | (Anti A)
Nucontine |Anti-AsiAnti-B | ~ s GrupaAB 1 g Grupa 0
antigene Antigenii | Nu are
AsiB ! antigeni
A |
1
1
1
Anticorpi plasmatici 1 Anticorpi plasmatici

(nu exista) (Anti A si Anti B)

n cazul unor transfuzii de sange, se inlocuieste sangele pierdut de o persoand, numita primitor sau
acceptor, cusange de la o alta persoand, numitd donator, dar antigenele nu trebuie sd ajungd in contact cu
anticorpii de acelasitip, decitrebuie sa existe o compatibilitate (potrivire) a grupelor de sange.

Observa si stabileste!

Cu ajutorul imaginii aldturate, care redd compatibilitatea grupelor de sdnge:
1. Completeazd tabelul de mai jos, dupa modelul dat.
2. Formuleazd o reguld pentru realizarea unei transfuzii de sénge..

Grupa Grupa cdreia | Grupa de la care
de sdnge fi poate dona poate primi

O(donator | A g ABsi0 |0 /
universal) “

AB (acceptor | AB
universal)

B I
7

"lix




Anticorpii sunt produsi in urma contactului organismului cu un corp strain (antigen), asa cum sunt
agentii patogeni. Acestia pot ajunge in organism pe cale naturald, in urma unei imbolnaviri, sau pe cale
artificiald, prin vaccinuri sau prin seruri. Introducerea in organism a unei cantitati mici de agent patogen,
inactivat sau mort, in scopul producerii de anticorpi, se numeste vaccinare. Unele globule albe au
memorie si, daca persoana vaccinata vine Tn contact, mai tarziu, cu acelasi agent patogen, organismul se
apara prin anticorpii deja produsi. Imunitatea se poate obtine si prin administrare de seruri imune, care
contin anticorpi deja fabricati. Spre deosebire de vaccin, care se administreaza preventiv, inaintea
fmbolnavirii, dar care asigura o imunitate pe termen lung, in mod activ (organismul producandu-si singur
anticorpii), serul se administreaza cand o boala infectioasa este prezenta, asigura o imunitate pasiva
(organismul nudepune niciun efortin a-si sintetiza anticorpii) si actioneaza pe o perioada de timp scurta.

m Grupa de sange este o caracteristica mostenita de la parinti. Exista patru grupe de sange: 0 (1),

A (1), B (I1) si AB (IV). Cunoasterea grupelor de sange si a compatibilitatii lor are importanta in cazul
transfuziilor de sange. Imunizarea organismului poate fi realizata prin vaccinuri si prin seruriimune.

EVALUARE

A. Alege varianta corectd de raspuns! B. Realizeazd un afis pe tema vaccinarii.

O persoanacugrupadesange A: Acesta urmeaza sa fie afisat in clasa/scoala ta!
a) poate primisange de la o persoand cu grupa B;

b) are antigenul Ain plasma sanguina;

c) are pe eritrocite anticorpul anti-B;

d) poate dona unei persoane cu grupaA.

C. Spune-ti parerea!

Ce proces crezi ca este reprezentat in imaginea alaturata? .
Poti identifica ce reprezintd structurile notate cu A si B ® T_“{l: (??{
care sunt implicate in procesul notat cu C? £

B
. Vocabular
Btioi co..7

. G-rupele de sdnge au fost descoperite in 1901 de medicul austriac Karl rdspuns imun — producerea anti-
Landsteiner. Panad atunci se credea cd sangele este la fel la toti indivizii $i| | corpilor de citre globulele albe ca

multi pacienti decedau in urma transfuziilor de sange. raspuns la aparitia in sdnge a
¢ Vaccinarea si termenul de vaccin au fost introduse de Edward Jenner, unor agenti patogeni, in scopul
medic englez care, in 1796, a realizat prima imunizare impotriva variolei. elimindrii acestora

» O particularitate a sangelui este existenta factorului Rh, o protein3 care| | transfuzie —introducerea unei
poate fi prezenta tot pe globulele rosii. Persoanele care o au sunt Rh canttta“tlhde HaNBEsRl o
i N 5 Ry A plasma, in scop terapeutic, in
pozitive (85% din populatia umana), iar cele care nu o au sunt Rh negative. :
s - S : = venele unui bolnav
Factorul Rh prezintd o importanta deosebita in cazul unei sarcini.




Sistemul circulator sanguin la om

Sistemul circulator sanguin asigura deplasarea sangelui prin intreg organismul. Este format din inima

sidinvase de sange.
Observa si recunoaste! Plamén
stang

Priveste imaginile si apoi raspunde la urmdtoarele @
Intrebdri:

e Unde este situatdinima?

e Ceindicd sdgetile verzi? Dar sagetile rosii?

Inima este un organ muscular, in forma de para, situat in cavitatea toracica, intre plamani. Varful sau
se afla deasupra muschiului diafragm si este orientat usor spre stanga. Muschiul inimii se numeste
miocard si are functia de a pompasangelein tot corpul, prin vasele de sange.

Observi si identifica! il
aorta

Cu ajutorulimaginilor descopera:
e Camarutele inimii, dispunerea si numele lor.
e Vasele de sGnge care au legaturd cu inima.

rtera pulmonara
vene pulmonare
atriu
drept

atriu stang

La interior, inima este formata din patru camere: doua atrii, sus, - d L valva
de dimensiuni mai mici (un atriu stdng si unul drept) si doud vala e
ventricule, jos (un ventricul stang si unul drept). Ventriculul staingare "% " il
peretii mai grosi decdt celelalte camere ale inimii, deoarece el terioat i

v oA a . w vetricul
pompeaza sangele in intreg organismul. Un sept (perete) separa drept

complet jumatatea dreaptd de cea stanga a inimii, astfel ca sangele
oxigenat din jumatatea stanga nu se amesteca cu sangele incarcat cu dioxid de carbon din partea dreapta.
Camarutele din aceeasi parte a inimii, atriu si ventricul, comunica printr-un orificiu prevazut cu valve, care se
deschid sau seinchid, permitand trecerea sangeluidoar dinspre atrii spre ventricule.

intre atriul stang si ventriculul stang valva are doua clapete (valva bicuspida — mitrald), iar intre atriul drept
si ventriculul drept, valva are trei clapete (valva tricuspida). Valvele semilunare, situate la baza celor doua
artere care pleaca din inima (artera aorta si artera pulmonara), impiedica intoarcerea sangelui in ventricule
(reflux). Astfel, sdngele circuld in sens unic prininima.

Arterele sunt vase de sange care pleaca de la inim3, spre organe. Pe acest traseu se desprind alte vase tot mai
subtiri, ultimele purtand numele de arteriole. Peretii arterelor contin fibre musculare si elastice, astfel incat
sa poata rezista la presiunea mare a sangelui pompat de inima.

Venele sunt vasele de sange care se intorc la inima. Sangele este colectat de la organele
Vase de sange corpului prin vase foarte subtiri numite venule, care se unesc formand vene, care se deschid
(artere, vene in atrii. Peretii venelor sunt mai subtiri decat ai arterelor deoarece sdngele circuld prin ele cu
si capilare) presiune mai scazutad, dar contin un strat muscular mai dezvoltat pentru a ajuta circulatia san-
geluispre inimd. Pentru a preveni refluxul sangelui, venele situate sub inima prezintd valvule.

Capilarele sanguine sunt vase care leaga arteriolele sivenulele, cu pereti foarte subtiri deoarece la nivelul lor
se realizeaza schimburile de substante dintre sange si tesuturile corpului. Capilarele au un aspect de retea.




Sistemul circulator al omului este un sistem dublu, format din doua circuite separate: circuitul
pulmonar—1intreinima siplamani, si circuitul sistemic—intre inima si celelalte organe.

Artera aorta

<« INVMA D > E:ORGAle;:]F

Vene cave

Vene pulmonare

[ PLAMANI ] ! « INMA D

%‘ , Co, -

Artere pulmonare

Circuitul sistemic (marea circulatie) incepe in
ventriculul stdng, prin artera aorta, care trans-
porta sange cu oxigen si nutrimente la celule si se
termind Tn atriul drept, prin cele doua vene cave,
care transporta sange cu CO, si alte substante

Circuitul pulmonar (mica circulatie) incepe in ven-
triculul drept, prin artera pulmonara, care trans-
porta sdnge cu dioxid de carbon la plamani unde-|
cedeaza si se termina in atriul stang, prin cele patru
vene pulmonare, care aduc singele oxigenat la

rezultate in urma activitatii celulelor. inima.

m Sistemul circulator sanguin este format din inimd si vase de sdnge. Inima pompeazd sangele in

artere si preia sangele de la vene. Sangele circula in organism prin doua circuite: circulatia pulmonara si
circulatia sistemica. Capilarele sunt vase care fac legaturaintre arteriole sivenule.

EVALUARE

A. Alege varianta corectd de raspuns! B. Completeaza, pe caiet, desenul cu notiunile

1.Cetipdevasdesangearevalve? corespunzatoare:
a) arterele; b)venele; c)capilarele
2.Carevasedesange pleacade lainimé> " ARTERA
a) arterele; b) venele; c) capilarele FULMONARG
3. Care valva impiedicd sangele sa revina in atriul =
~ . . ~ VENE
stangdinventriculul stang? R S 2 POLMONARE
a) semilunard; b) bicuspida; c) tricuspida DREPT
C. Completeaza reprezentarea schematica a circulatiei mici. — VEITRIGUL
i artera INFERIOARA
e e P e
drept T
* pulmonara pulmonare
(co,) )]
Stiai cad...? Vocabular
e La om, inima cantdreste aproximativ 300 g si se contracta zilnic de peste
100000 de ori. airiga—acircula

(sdngele) intr-un
organism, organ, tesut

e Exista si un sistem circulator limfatic format din vase limfatice dar si din noduli
(ganglioni) limfatici, care filtreaza limfa.

e Miocardul are o irigare separata realizata de artere si vene coronare, care nu
se suprapun, fiecare vasirigdnd un anumit teritoriu?




Circulatia sangelui la om

Inimaindeplineste functia de propulsie ritmicd a sangelui. Activitatea de pompa a inimii se datoreste
proprietatilor miocardului care intrain alcatuirea sa:

e excitabilitatea — proprietatea miocardului de a raspunde la stimuli;

® automatismul — proprietatea miocardului de a se contracta ritmic datoritd impulsurilor generatein
interiorul sau de catre celule miocardice modificate, dispuse grupat, care formeaza tesutul nodal sau
excitoconducator;

conductibilitatea — proprietatea miocardului de a conduce unda de contractie de unde este

generata intot miocardul;

e contractilitatea— proprietatea miocardului de a se contracta atunci cand este stimulat.

Succesiunea unei contractii (sistola) si a unei relaxari (diastold), reprezinta ciclul cardiac (revolutia
cardiaca). Durata ei este de 0,80 secunde la o frecventa cardiaca (ritm cardiac) de 70 batai/minut.

Observa si completeaza!
In tabelul aldturat, puteti observa valori ale

” Activitatea Ci Iul
componentelor ciclului cardiac. ki m Diastola
 Ce valoare completatiin dreptul sistolei =

atriilor 0,8s

ventriculare? -
* Dar in dreptul diastolei atriale? ventriculelor 0558 L

in cursul fiecarui ciclu cardiac, atriile si ventriculele se contract3 asincron (nu se contracta in acelasi
timp). Intdi se contracta cele doua atrii, in timp de ventriculele sunt in diastolad. Apoi se contracta cele
doua ventricule, iar atriile se relaxeaza, si asa mai departe.

Vv
Observa si identifica!

Vizioneazd filmuletul despre activitatea inimii, priveste imaginea
aldturatd care reprezintd schema unei revolutii cardiace si apoi:

1. Identificad fazele ciclului cardiac.

2. Descrie procesele care au locin timpul fiecarei faze identificate.

n timpul sistolei atriale, miocardul atrial se contracta, presiunea sangelui din interiorul atriilor creste
deoarece sangele este incompresibil (nu poate fi comprimat intr-un spatiu mic) si determina deschiderea
orificiilor atrio-ventriculare, iar sangele curge in ventricule, de la presiune mare la presiune mica pana
cand ventriculele, aflate in diastold, se umplu cu sange. In acest moment, se inchid valvele dintre atrii si
ventricule si incepe sistola ventriculard, care va determina deschiderea valvelor semilunare de la nivelul
arterelor mari, respectiv patrunderea sangelui in artere. Tn timpul sistolei ventriculare, atriile se afla in
diastold si se umplu cusangele adus de vene.



n timpul fiecdrei sistole ventriculare, inima expulzeaza in medie 70 ml sange, cantitate denumita
volum sistolic. Debitul cardiac reprezinta cantitatea de sange expulzata de inima intr-un minut si se
calculeaza inmultind volumul sistolic cu frecventa cardiaca.

Activitatea mecanica a inimii poate fi observata prin mai multe metode precum: inregistrarea
pulsului arterial (sfigmogramd), a zgomotelor produse (fonocardiogramd), dar si prin inregistrarea
fenomenelor electrice de la nivelul inimii (electrocardiograma - EKG). Aceste inregistrari ofera informatii
despre ciclul cardiac, forta cardiaca si starea de sanatate a inimii.

n timpul ciclului cardiac se produc vibratii, in principal date de inchiderea valvelor, care pot fi auzite
cu ajutorul stetoscopuluisidetermina zgomotele cardiace.

Zgomotul | — zgomotul sistolic, are durata cea mai mare, este un zgomot unic, de tonalitate joasa
produs de inchiderea valvelor atrio-ventriculare.

Zgomotul Il — zgomotul diastolic, este scurt si ascutit; este produs de inchiderea valvelor de la baza
arterelor mari.

Observa si descrie!

Priveste imaginile aldturate.

* Ceprocese crezicd suntreprezentate?

e Ce reprezintd zvdcniturile care se simt in primul
caz? Dar zgomotele care se audin al doilea caz?

Pulsul arterial este perceput la comprimarea unei artere pe un plan osos, fiind o distensie a peretilor
arteriali provocata de variatiile ritmice ale presiunii sangelui (usor de simtit in zona antebratului sau a
tamplei). Palparea pulsuluiinformeaza asupra frecventei si ritmului cardiac.

Tensiunea arteriala reprezintd presiunea sub care circula sangele in artere si care se transmite
peretilor acestora. Ea este corelata cu sistola si diastola, avdnd doua valori:

—tensiunea arteriala maxima (sistolicd), cu valori cuprinse intre 120 si 140 mm Hg (mm coloana de
mercur). Este presiuneain aortd siarterele ei maridin timpul sistolei ventriculare.

—tensiunea arteriala minima (diastolicd), cu valori cuprinse intre 70 si—- 80 mm Hg. Este presiunea din
timpul diastolei ventriculare.

Tensiunea (presiunea) arteriala se masoara la nivelul arterei brahiale, cu ajutorultensiometrului.

LG CU Inima are o activitate ritmicd, regulatd, numitd ciclu cardiac. Acesta reprezintd o succesiune de
contractii (sistole) si relaxari (diastole) ale miocardului. Sensul circulatiei sangelui este unic: atrii —

ventricule — artere — vene — atrii. Presiunea cu care sangele circuld prin artere se numeste tensiune
arteriald, iar frecventa batailor inimii care au loc pe parcursul unui minut este reflectata de puls.

EVALUARE

1. Dinventricule pleaca: a) artere; b) vene; c) capilare. ~ 3.Presiunea cu care sangele circuld se numeste:

A. Alege varianta corecta de raspuns!

2. Ciclul cardiacincepe cu: a) puls; b) tensiune; c) debit cardiac.
a) sistola atriala; b)diastolaventriculara; 4.Zgomotullalinimii este:
c) sistola ventriculara. a) sistolic; b) diastolic; c) ascutit.

B. Care este valoarea debitului cardiac pentru un adult in repaus (utilizeaza valorile indicate in lectie)?

WStiai ca...?

¢ Ziuade 17 mai este marcata ca Ziua mondiala de lupta impotriva hipertensiunii.
 Cresterea frecventei cardiac peste 100 batai/minut se numeste tahicardie, iar scaderea frecventei cardiace
sub 60 batai/minut se numeste bradicardie.
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Particularitati ale circulatiei la vertebrate

Daca, la organismele unicelulare, substantele circuld cu ajutorul curentilor citoplasmatici, pe masura
ce animalele au evoluat, a aparut sistemul circulator, format dintr-o structura cu rol de pompa, si vase,
prin care circula sdngele sau limfa.

Caracteristic vertebratelor este sistemul circulator inchis, alcatuit din vase cu peretii neintrerupti,
prin care circula sdngele cu viteza si presiune mare.

Observa si explica!

Urmdreste imaginea siexplica:
e De ce inima are mai multe camere la pdsdri simamifere, in comparatie cu pestii?
* Cediferentd existd intre circulatia la pesti sicirculatia la celelalte vertebrate?

EVOLUTIA SITEMULUI CIRCULATOR LA VERTEBRATE

pesti amfibieni reptile pasari si mamifere

2 camere 3 camere 4 camere 4 camere

vgrrt‘gfa.:e m Particularitati ale circulatiei sangelui

Pesti Bicamerala Circulatie simpla: sangele neoxigenat trece prin inima o singura data; sangele
(un atriu si este pompat din ventricul spre branhii unde se oxigeneaza, apoi ajunge la
un ventricul) celule. Aici cedeaza oxigenul, se incarca cu dioxid de carbon, apoi revine la

inima, in singurul atriu.

Amfibieni Circulatie dubld (sdngele trece de doua ori prin inima, o datd in cadrul

circulatiei mici si o data in cadrul circulatiei mari), incompleta (sangele

Reptile Tricamerala oxigenat adus de la nivelul plamanilor — si pielii in cazul amfibienilor — se
(doua atrii amesteca cu sangele neoxigenat adus din corp). La crocadili, inima are patru

si un ventricul) camere, Tnsa sangele circula tot amestecat, din cauza celor doua aorte care
pleaca de la inima, una cu sangele oxigenat, alta cu cel neoxigenat, si care
comunica printr-un orificiu.
Pasari si Tetracamerala Circulatie dubla, completd: sangele oxigenat nu se amesteca cu cel

mamifere (doua atrii si neoxigenat. Artera aortd este orientata spre dreapta la pasari si spre stangala
doua ventricule) mamifere.



Observa si compara!

1. Observd imaginile sicompard infdtisarea
celordoud speciide vulpi.
2. Evidentiaza deosebirile siexplica-le.

Circulatia ajuta animalele sa se adapteze la mediul de viata. Spre exemplu, vasoconstrictia
(ingustarea) si vasodilatatia (largirea) vaselor de sange la nivelul pielii pot modifica schimbul de caldura al
organismului cu mediul inconjurator. Micsorarea diametrului vaselor de sange care alimenteaza pielea
reduce fluxul sanguin si ajuta la retinerea caldurii, iar dilatatia vaselor mareste fluxul sanguin la nivelul
pielii si ajuta animalul sa-si piarda o parte din caldura suplimentara in mediul Tnconjurator. Procesul de
termoreglare este favorizat si de modificarea tipuluide blang, in functie de anotimp.

m Vertebratele au un sistem circulator inchis, format din inima, cu numar variabil de camere sio
retea de vase de sange, care asigura legaturaintre inima, organele respiratorii si celulele corpului.
Circulatia este inchisa si simpld — la pesti, inchisa dubla siincompleta —la amfibieni si reptile, si inchisa,

dubla sicompleta, la pdsari si mamifere.
Reglarea fluxului sanguin reprezintd si un mecanism prin care animalele isi pot controla temperatura
corpului, adaptandu-se astfel la mediul de viata.

g EVALUARE
A. Alege varianta corecta de raspuns!
1.Inimd tetracamerald au:
a) pasarile siamfibienii; b) mamiferele siamfibienii;
c) pestiisireptilele; d) pasarile simamiferele.
2.Circulatia simpla este intalnita la:
a) pesti; b) amfibieni; c) reptile; d) pasari.
3. Are temperatura corpului constanta:
a)sarpele; b) melcul; c)greierele; d) porumbelul.

B. Stabileste daca propozitiile urmatoare sunt adevarate sau false.

Modifica-le pe cele false, pentru a deveniadevarate.

1. Obiceiul soparlelor de a sta la soare reprezinta modificarile unor trasaturianatomice.

2. Vulpea arctica prezinta, ca adaptare lamediu, urechi lungi si ascutite, ca sa nu piarda caldura.

C.Spune-ti parerea!

Ce se intampld cu temperatura corpului tdu pe parcursul celor patru anotimpuri? In care anotimp te simti mai
confortabil side ce?

Eaf gg... 7 Vocabular

* Inima girafei cdntdreste aproape 11 kg, este| | hibernare — stare de amorteal3, de viat3 latents (asems-
foarte puternicd deoarece trebuie sa pompeze natoare cu somnul), in care unele animale petrec iarna, cand
sangele lacap, aflat la mare distantad de inima? metabolismul este incetinit sitemperatura corpului scazuta
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Q; Sa experimentam!

1. Evidentierea rolului radacinii in absorbtia apei

Materiale necesare
— planta cu radacina;
—vas de sticl3;
—ulei.

Mod de lucru

— Asaza planta cu radacing, intr-un vas cu apa,
peste care adauga o pelicula foarte fina de ulei;

- Marcheaza nivelul apei din vas (cu ajutorul unui
marker);

—Dupa 2 -3 zile marcheaza din nou nivelul apeisi
compara-|cu celinitial.

Concluzii

Diferenta de nivel constatata
demonstreaza ca apa a fost
absorbita de radacind, deoarece
evaporarea ei a fost impiedicata
de stratul de ulei pus deasupra.

2. Evidentierea zonei radacinii implicate in absorbtia apei

Materiale necesare

— plante de fasole
incoltite (radacina sa
aiba 4-5 cm);

—doud vase de sticla
(eprubete);

— ulei;

—apa.

Mod de lucru

— Pune plantele de fasole, in cate un vas de
sticla, ce contine apa si ulei, astfel:
e in vasul 1, zona perisorilor absorbanti sa se
afle in ap3a;
* in vasul 2, zona perisorilor absorbanti sa se
afle in ulei, iar varful radacinii in apa.
— Observa plantele dupa 2-3 zile.

Concluzii

Planta aflata cu perisorii

absorbanti in ulei se ofileste, caci
aceasta zona a radacinii este cea
la nivelul careia se absoarbe apa.

3. Evidentierea circulatiei apei prin corpul plantei

Materiale necesare

— flori de culoare
alba;

— coloranti alimentari,
cerneala
albastra/rosie.

Mod de lucru

— Se face o mica sectiune pe lungime, la baza
tulpinii florii, care poate fi garoafa, margareta,
narcisa sau crizantema de culoare alba. Se
introduce tulpina intr-un pahar cu apa in care ai

adaugat colorant (20 picaturi).

Concluzii

Dupa cateva ore vei observa
colorarea petalelor, ceea ce
evidentiaza circulatia ascendenta
a sevei brute (apa coloratd).

4. Cum putem afla daca un sol este acid (cu multi ioni de hidrogen) sau alcalin (cu multe saruri)

Materiale necesare

—recipient;

— mostra de sol;

— 0 ceasca de otet;
— apa distilatd;

— bicarbonat de
sodiu.

Mod de lucru

— Pune mostra de sol in recipient (un vas) si
toarna otetul alimentar obtinut din vin.

Concluzii

— Daca apar bule de aer, solul
este alcalin.

— Dacd nu se produce nicio reactie, amesteca o
altd mostrd de sol cu % ceasca de apa distilata,
pana obtii o pastd moale, in care adaugi %
ceasca de bicarbonat de scdiu.

— Daca apar bule de aer, atunci
solul are reactie acida.




4. Disectia inimii de mamifer

Materiale necesare

— o inima (de porc,
vaca sau oaie);
—creioane;

— bisturiu;

— pensa;

— tava de disectie;
— manusi.

Mod de lucru

Lucreaza in echipe formate din cate opt elevi.

— Observa exteriorul inimii unde, pe mijloc, vei
vedea un sant care, in profunzime, separa
ventriculele; vei mai vedea vasele de sange care
ies din inima (artere), dar si pe cele care intra
(vene), putand fi evidentiate mai usor cu
ajutorul unui creion.

— Realizeaza incizia inimii de sus in jos, pe santul
dintre ventricule. Trage usor cele doua parti,
astfel incat sa se deschida ca o carte.

— Analizeaza elementele pe care le observi, cum
sunt: diferenta de grosime dintre peretii atriilor
si ventriculelor, valvele tricuspida si bicuspida,
care separa atriile de ventricule, corzile care trag
de valve pentru a le deschide sau a le inchide
(foloseste pensa pentru a le putea observa).

Concluzii

Inima este un organ musculos,
tetracameral, perfect adaptat
functiei de pompa pe care o are
(peretii ventriculelor sunt mai
grosi decat ai atriilor, in special ai
ventriculului stang, care
pompeaza sangele in tot corpul);
totodatd este adaptata si
circulatiei sangelui in sens unic.

EVALUARE

A. Identifica componente ale sistemului circulator!

Imaginea alaturata reprezinta o inima realizata la o imprimanta 3D. Pe baza
observatiilor realizate in timpul disectiei si al informatiilor din lectiile

precedente, numeste toate componentele ce pot fi observate.

B. Spune-ti parerea! Care crezi ca sunt pasii din lectie ce corespund celor trei imagini?
Ordoneaza imaginile, cronologic, in functie de etapele disectiei!

Fig. 2




RECAPITULARE

Circulatia asigura transportul diferitelor substante in organismul unei vietuitoare.
f—depinde de fotosinteza, transpiratie si respiratie
—reprezinta transportul sevei brute si al sevei elaborate

(—contine apasisaruriminerale

—este absorbita prin zona pilifera a radacinii, pasiv si activ
—circula ascendent, prin vase lemnoase —xilem

\—ajunge lafrunza unde participa la fotosinteza

L

—seva bruta

Circulatia
la plante < >
—contine substante organice dizolvatein apa

—este produsa in frunze prin procesul de fotosinteza
—circuld ascendent sidescendent prin vase liberiene —floem
—circula activ, cu viteza mai mica decat seva bruta

— seva elaborata ¢

\
\—absorbtia sicirculatia apeiin planta sunt influentate de factori externi si interni

Circulatia (—mediul intern: sange, limfa silichid interstitial
la animale —sangele este format din : plasma si elemente figurate

a) plasma (partea lichidd) —rol in transportul diferitelor substante

b elemante globule rosii (hemati.i}~tran5£)0_rté ga‘ze respirfltorii

(e ic <g|obu|e aflbe (leucocite) — ro-l in |munlfate (aparare)

trombocite (plachete sanguine) — rol in coagulare

—exista patru grupe de sange: 0, A, B, AB (in functie de antigene)
—cunoasterea grupelor de sange are importanta in cazul transfuziilor de sange
\— imunizarea organismului se poate face cu vaccinurisi cu seruri

e

[ — este format din inima si vase de sange: artere, arteriole, capilare, venule, vene
este formata din doua atrii si doua ventricule
—inima < pompeaza sangelein artere si preia sangele de lavene
are activitate ritmica (ciclu cardiac — succesiune a unei sistole
< si unei diastole)
pulmonara (mica) intre inima si plamani

—circulatia este dubl§< : . ‘ A .
sistemica (mare) intre inima si celulele corpului

\ —schimburile sdnge — celule se realizeaza prin intermediul capilarelor sanguine

( pesti: circulatie simpl3, inima cu doua camere ( A+V))

—amfibieni: circulatie dubla incompletd, inima cu trei camere (2A+V)

—reptile: circulatie dubld, incompletd, inima cu trei camere (2A+V)

s pasari si mamifere: circulatie dubld, completd, inima cu patru camere(2A+2V)

LN
LD
Wi
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Observa la microscop un frotiu de sange (preparat fix).
1. Identificd sideseneaza pe caiet elementele figurate pe care le-ai vazut;
\ 2.Compara desenul tdu cu cele ale colegilor;
\ 3. Evidentiazd, cu ajutorul profesorului, cel mai corect desen.



RECAPITULARE

Il. Realizeazd un minieseu, alcdtuit din 3-4 propozitii, utilizdnd patru notiuni specifice, intitulat ,Absorbtia
sevei brute in corpul plantei”

Ill. Denumeste schema de mai jos si completeazd, pe caiet, cdsutele libere cu notiunile corecte:

trombocite

IV. Alcatuieste cdate un enunt cu fiecare din urmdtoarele notiuni: seva brutd, hematii, puls, globule
albe, seva elaboratd, inimd.

V.Spune-tipdrerea!
1. Explicd importanta vecinatatii inimii cu plamanii.

2. Imaginea alaturata reprezinta sangele unei per-
soane care are o infectie ih organism.

e Denumeste componentele sangelui care intervin
in acest caz.

* Precizeaza modul de actiune prezentat in imagine.

3. Tn cazul sectiondrii unor vase conducatoare din tulpina, planta s-a ofilit. Care sunt acestea si cum
expliciacest efect?

4. La inaltimi mari, cantitatea de oxigen este scdzuta. Animalele care traiesc in aceste zone au
capacitatea pulmonara mai mare, ventilatia pulmonara crescuta, ca si cantitatea de hemoglobina si =
numarul eritrocitelor. Cum explici acest lucru?



EVALUARE

Rezolva, pe caiet, testul urmator!
SUBIECTUL | (30 de puncte)

A. Completeaza spatiile libere cu notiunile potrivite, astfel incat afirmatiile urmatoare sa fie corecte:

(4 puncte)
Circulatia este functia de ................ care asigura transportul diferitelor substante in organismul unei
vietuitoare. La plante, circulatia depinde de...................., transpiratie §i .................. iar la animale se afla in
corelatiecu................., respiratia si excretia.
B. Scrie litera corespunzatoare raspunsului corect (o singura varianta). (10 puncte)

1.Radacinaare carol principal :
a.Tnmultirea
b. fotosinteza
c. depozitarea substantelor organice
d. absorbtia apeisi sarurilor minerale

2. Mecanismul pasiv de absorbtie a apei:
a.esteimportant primavara, inainte de formarea frunzelor
b. se bazeaza pe forta de suctiune a frunzelor
c. esteindependent de transpiratie
d. poate fi observat la tdierile de vita-de -vie

3.Sevaelaborata:
a.contine apd sisubstante minerale
b.circula prin vase lemnoase
c.circula doar ascendent, dinspre raddcina spre frunze
d. contine substante organice, produse in frunza

4. Componentele sangelui cu rolin transportul gazelor respiratorii, sunt:

a.plasmasileucocitele b. hematiile sileucocitele

c. trombocitele si hematiile d. plasma si hematiile
5.Artera aorta:

a. transporta sange cu dioxid de carbon b.pleacadinventriculul stang

c.arelegatura cu atriul stang d. pleaca din ventriculul drept

C. Citeste cu atentie afirmatiile urmatoare. Daca apreciezi ca afirmatia este adevarata, scrie, in dreptul
cifrei corespunzatoare afirmatiei, litera A, iar daca este falsa, scrie litera F si modifica partial afirmatia
pentru ca aceasta sa devina adevarata. Nu folosi negatia. (16 puncte)

1. Grupa de sange este o caracteristica mogstenita de la parinti.

2. Absorbtia sicirculatia apei prin corpul plantelor sunt influentate de factoriinterni precum cantitatea de
apadin sol sitemperatura solului.

3. Sangele, limfa si lichidul interstitial sunt principalele componente ale mediului intern al organismelor
animale.

4. Leucocitele aurolin coagularea (inchegarea) sdngelui impreuna cu alti factori din plasma.

5. Arterele sunt vase de sange care pleaca de la inimd, din ventricule.



EVALUARE

SUBIECTULALII-LEA (40de puncte)
A. Asociati notiunile din cele trei coloane, de exemplu a-5-A: (10
A B C
a. hematia 1. radacina, tulpina, frunze A. duce sange la pldmani
b. vene cave 2. circulatia mica B. primeste sdnge cu oxigen de |a plamani
c. atriu stang 3. circulatia mare C. transporta seva bruta
d. vase lemnoase 4.inima D. contine hemoglobina
e. artera pulmonara 5. element figurat din sdnge E. se varsa in atriul drept

B. In imaginea alaturata pot fi observate componente ale
sistemului cardio-vascular. Identifica-le, pe caiet, pe cele
marcate si numeste inca un component al sangelui care
nu apare inimagine.

(10 puncte)

C. In imagine sunt reprezentate elementele figurate ale sangelui. Identific3, pe caiet, structurile notate
de la 1 la 3, completdandu-le denumirea in tabel. Asociaza cifrele cu literele corespunzatoare rolului
indeplinit, dupa modelul dat.

(10 puncte)

1A | ——— A Rol in coagularea sangelui
20 | Implicata Tn apararea organismului
Bl coinnsnsnss C Transporta gaze respiratorii

D. Problema: (10 puncte)

Calculeaza cantitatea de substante organice din sangele unui copil care cantareste 40 de kg, stiind ca
sangele reprezinta 7% din masa corpului, plasma 60 % din volumul de sange iar substantele organice, 9
% din plasma.

SUBIECTUL AL IlI-LEA (20 de puncte)
Realizeaza un text de maximum 10 randuri, intitulat , Circulatia la plante si animale”.

Pentru aceasta: precizeaza ce lichide circula in organismele vegetale si animale; numeste structurile
prin care se realizeaza circulatia si evidentiaza rolul acestei functii in viata organismelor.

Total (1, 11, Il1) = 90 de puncte

Din oficiu = 10 puncte

Total = 100 de puncte




EXCRETIA

Schimburile de substante dintre organisme si mediu se desfasoard in ambele sensuri: intrarile se
realizeaza prin intermediul functiilor de hranire si respiratie, iar iesirile prin intermediul functiei de
excretie. Excretia asigurad eliminarea unor substante aflate in exces, cum ar fi apa, sau a unor produsi
rezultati din activitateadiverselor celule.

EXCRETIA LAPLANTE

Spre deosebire de animale, la plante, prelucrarea (descompunerea) substantelor organice este mai
lenta, ca si acumularea substantelor de excretie, neexistand organe specializate strict pentru excretie.
Planta elimina apa si dioxidul de carbon rezultate in urma respiratiei, apa in exces absorbita din mediu,
darsialte substante precum rasinile, latexul etc. Principalul proces de excretie, la plante, este transpiratia.

Transpiratia la plante

Se realizeazd indeosebi la nivelul frunzei si reprezinta eliminarea apei sub formd de vapori.

Observa si descopera!

Vizioneazd filmuletul si studiazd desenul alGturat pentru a rezolva cerintele:

1. Numeste organul vegetativ din imagine si identificd pdrtile componente,
notate cu litere.

2. Ce roluri indeplineste frunza in viata plantei? Aminteste-ti denumirea
componentelor numerotate cu cifre.

3. Aminteste-ti denumirea mecanismului prin care plantele absorb apa din sol
si o transportd spre frunze. Cum se numeste procesul care-l influenteaza?

Lumina

VaBori
de apa

Frunzele sunt organe vegetative implicate in realizarea functiilor de nutritie, respectiv, fotosinteza,
respiratie, circulatie si excretie. Componentele la nivelul carora se realizeaza schimburile de gaze
respiratorii, dar si transpiratia sunt stomatele.

Transpiratia are o importantd deosebita in viata plantei deoarece:

e stimuleaza mecanismul pasivde absorbtie al apei prin radacina;

e se eliminad excesul de apa care arinfluenta negativ respiratia, prin ocuparea spatiilor cu aer;

* se evita incalzirea excesiva a plantelor;

= prin deschiderea stomatelor, sunt favorizate schimburile de gaze necesare in fotosinteza si respiratie;

e asigura circuitul apei in natura.

e Nufr — plant3 acvatica natant3 Observa si identifica!

¢ Frunze.............,, cu multe stomate,
TrANSPITAEIE cin oo e s et Priveste imaginile alaturate si:

1. Identificd mediul de viatd pentru fiecare plantd.
® ..coeevennenn. — Mediu terestru cu putine 2. Stabileste o legdturd intre tipul de frunze si
precipitatii si temperaturi ridicate mediul de viata.

* Frunze INGUStE, ......cocvvueruneey 3. Indicd planta care transpird mai mult si

transpiratie redusd argumenteazd-ti alegerea.



Transpiratia plantelor este influentata de doua categorii de factori: interni si externi.

— frunzele mici (uneori transformate in spini) au
numar mic de stomate pentru a reduce transpiratia—
—suprafata frunzelor | |3 plantele din mediile secetoase
Interni | — densitatea -
stomatelor — frunzele mari au numeroase stomate pentru a
Factori care elimina apa (intensificarea transpiratiei) — la plantele
influenteaza dinzoneleumede
transPiratia . temperatura ridicaté . intensiﬁCé transpiratia
—vantul — indepadrteaza vaporii de apa si favorizeaza eliminarea apei
Externi | miditatea ridicat3 — intensifica transpiratia
a solului
—lumina — intensifica transpiratia

m Transpiratia plantelor se realizeaza mai ales la nivelul frunzelor, prin structuri specializate din

epiderma, numite stomate. Este un proces necesar pentru absorbtia si conducerea sevei brute si pastrarea
uneicantitati optime de apa in planta. Procesul este influentat de factori internisi externi.

EVALUARE

A. Rezolva itemii 1 — 3 (este corecta o singura varianta de raspuns):

1. Transpiratia plantelor reprezinta: a) eliminarea unor picaturi de apa; b) un proces desfasurat noaptea,
de obicei; c) eliminarea vaporilor de apa; d) un mecanism care determina absorbtia activa a apei din sol.
2. Factorul intern care determina intensitatea transpiratiei este: a) lumina; b) numarul de stomate;

c) umiditatea aerului; d) inaltimea plantei.

3. Despre transpiratie sunt adevarate urmatoarele, cu exceptia:

a) transportul sevei elaborate; b) producerea de oxigen;

c) eliminarea unor substante produse in fotosintezd; d) mentinerea stomatelor deschise.

B. Recunoaste structura din desenul alaturat si, pe caiet, completeaza legenda dupa modelul:

1—stomatadeschisd; 2.......cccovvveeeeeirvveeeennns : 1 2
les din frunza: 3 — vapori de apa — transpiratie; 4........ccccoeevvveeveeivereennn s .
Intrd in frunza: 5.......cccceeeiiviiieecneenennnnnn.— respiratie; 6 — dioxid de o -

(618 oo pl—tmteme e '

E{m‘ céi...? eAtuncicand in aerul este cald si umed, iar | | hiabmad

solul este imbibat cu apd, plantele elimina picdturi de | | a stimula—a mari activitatea, a activa

apa, prin gutatie. Se poate observainsere saufin naturd, | | circuitul apei in naturd — procesul de circulatie
in noptile calde siumede. continua a apei, pe parcursul cdruia apa isi

* Doar 1% din apa absorbita este folosita in procesul de | | schimba starea de agregare, de la stare solida la
fotosinteza, restul fiind eliminata prin transpiratie. lichida si gazoasd




EXCRETIA LAANIMALE

Excretia se realizeaza prin intermediul unui ansamblu de organe si structuri specifice, utilizat pentru
filtrarea sangelui si eliminarea substantelor in exces sau nefolositoare din organism, care formeaza

sistemul excretor.

Sistemul excretor la om

fnurma proceselor de la nivel celular rezulta energie, substante necesare organismului, dar si produsi
care, prin acumulare, pot fi toxici pentru organism. Eliminarea acestor substante se realizeaza la nivelul

sistemului excretor.

Observa si descrie!

Inimaginea urmdtoare se pot observa componentele sistemului excretor al omului.
1. Enumerd organele care intrd in alcGtuirea sistemului excretor.
2. ldentificd organul care filtreazd sdngele si formeazd urina.

: Artera si vena renala.

| Artera renald se ramifica in
| arteriole care vor forma

: glomeruli renali.

Pelvisul renal (bazinet) —
colecteaza urina formata in

: Rinichii — sunt organe pereche, de :
| culoare rosu inchis (bogat I
1 vascularizati), situati in cavitatea |
I abdominala, de o parte side altaa !
| . ] = |
i coloanei vgrtgbrale (zona lombara). |
1 Sunt protejati de o capsula fibroasa. |

Ureterele — sunt conducte

ureter.

]
1
I
I rinichi si o conduce spre
|
1

: Vezica urinara — este un
| organ cavitar in care se

1
1 : :
| Mmusculare care ies prin partea
| concava a fiecarui rinichi si se
: deschid in vezica urinara.

1 depoziteaza urina, fiind cel
I mai dilatat segment al
: cailor urinare.

I Uretra — prezinta doua sfinctere
| (intern si extern) care regleaza
| eliminarea urinei.

Sistemul excretor este alcatuit din rinichi, care filtreaza sangele si formeaza urina, si din cai urinare,
care conduc urina, fiind reprezentate de pelvisul renal, ureterele, vezica urinard si uretra.

Observa si identifica!

Urmdreste imaginile aldturate, citeste textul si
rezolvd cerintele:

1. Recunoaste structura din desenul aldturat.

2. ldentificG elementele componente notate cu
1,2,3si4.

3. Explicd rolul pe care il au vasele de sdnge ale
rinichiului.

Zona

/ corticala

5 . Capsula
I'-..'-/renalé

Piramida
renala

Vena
renala _'

Pelvis renal

Ureter——



Structura rinichiului

Rinichii au ca roluri principale: eliminarea substantelor nefolositoare, prin formarea urinei si
mentinerea constantd a compozitiei sangelui.

Sunt formati din capsula fibroasa si parenchim renal, diferentiat intr-o zona corticalda — spre
exterior sialtamedulara—spreinterior.

in zona medular se observa 7 - 14 formatiuni rosietice numite piramide renale, dispuse cu varful
spre partea concava a rinichiului.

Unitatile structurale si functionale ale rinichilor sunt nefronii, componente microscopice, la nivelul
carora se formeaza urina. Un nefron este format dintr-un corpuscul renal - 1, o capsula care inconjoara
un ghem de capilare formate de arteriola care aduce sdnge din organism - 2, care se continua cu un tub
urinifer lung si intortocheat - 3. Mai multe tuburi urinifere se deschid intr-un tub colector - 4, iar acesta
intr-o structura cu aspect de palnie, numita pelvis renal. Pelvisul renal se continua cu ureterul, acesta
cuvezica urinard, de la care porneste uretra, ce va conduce urina spre exterior.

m Sistemul excretor este alcatuit din rinichi si cai urinare. Rinichii sunt organe la nivelul carora se
produce urina, fiind formati din structuri numite nefroni. Cdile urinare incep la nivelul rinichilor. Fiecare

rinichi are un pelvis renal, care se continua cu cate un ureter. Cele doua uretere se deschid intr-o vezica
urinard, de la care porneste uretra.

EVALUARE

A. Completeaza spa iile libere cu no iunile corespunzatoare:

Rinichiisunt situatiin cavitatea..................... siauroluldeaforma..............
B. Alege raspunsul corect!
1. Unitatile structurale ale rinichiului sunt: a. neuronii; c. nefronii;
b.tuburile colectoare d. glomerulul renal.
2. Ureterele:
a) elimina urina in mediul extern; b) sunt precedate de doua sfinctere;
¢) sunt componente ale rinichiului; d) se deschidin vezica urinara.

C. Completeaza, pe caiet, schema de maijos:

) Rinichii — organe
Sistem curoln cccooennn....

excretor

-Ji cd...? e Rinichii contin aproximativ 2 milioane de nefroni, dar ei pot
functiona normalsi cu cel putin 700000 de nefroni intacti.
e and rinichiul nu mai functioneaza, supravietuirea poate fi asigurata prin
utilizarea unui rinichi artificial numit aparat de dializa, prin care sangele trece . . :
. . oo sfincter — inel format din
periodic pentru afi detoxifiat. Bl o e aa EIE
e e langa plamani si rinichi, produsii de excretie se elimina prin piele si prin care regleazd trecerea
intestinul gros. unor substante

Vocabular




Excretia la om

Formarea urinei are la baza un mecanism complex, care se realizeaza printr-un ansamblu de trei pro-
cese: filtrare, reabsorbtie si secretie. Aceste procese au loc la nivelul unor componente diferite ale nefronului.

obser a i i en ti ica 1. FILTRARE - urina primara
v tub contort corpuscul  typ contort

proximal renal distal =

Priveste imaginea aldturatd si apoi:

1. Identifica pdrtile componente ale nefronului.

2. Coreleazd fiecare componentad cu procesul care are
loc la nivelul ei.

Filtrarea: trecerea plasmei prin peretii
capilarelor in capsula nefronului din alcatuirea

2
o REABSORBTIE
corpuscului renal

Formarea Reabsorbtia: trecerea substantelor utile din ansa
urinei tubul urinifer in capilarele din jurul acestuia ene

Secretia: addugarea, de-a lungul tubului Itubt
urinifer, a unor substante nefolositoare in urina colector

urina finala

Aceste procese au loc la nivelul nefronilor care au o structura adaptata functiei de formare a urinei.
Astfel, sdngele adus de artera renala ajunge la nivelul capilarelor din glomerulii nefronilor si este filtrat (1)
prin peretii subtiri ai acestora in capsula nefronului. Nu pot trece globulele si nici proteinele, datorita
dimensiunilor mari. Plasma sangelui fird aceste componente formeaza urina primard (1). in 24 de ore se
filtreaza aproximativ 180 | de urina primara.

Urina primara contine insa multe substante utile precum glucoza, aminoacizi, saruri minerale si apa.
Recuperarea, totala sau partiala, a acestor substante se realizeaza prin reabsortie (2), adica prin trecerea
substantelor din tubul uriniferin capilarele aflate in jurul sau.

De-a lungul tubului urinifer sunt adaugate, prin secretie (3), proces opus celui de reabsorbtie, alte
substante, cum ar fi amoniacul, pentru a fi eliminate. Se formeaza astfel urina finalad (4), in cantitate de
aproximativ 1,5 | 1n 24 de ore. Acest lichid trece in tuburile colectoare, apoi in pelvisul renal sau bazinet,
continuandu-si drumul spre exterior.

Urina finald este un lichid galbui, transparent, i
compozitia caruia gasim, ca principale componente, ap
(peste 90%), uree, acid uric, saruriminerale.

Observa ie lic a
Vezica urinara nervoase

n
a

Fibre

Priveste imaginea aldturatd care reprezintd modul in care Receptori
este controlat procesul de eliminare a urinei de cdtre sistemul ~ Musehi (4

nervos si apoi:

1. Identificd organele prezentate in figurd.
2. Asupra cdror componente ale sistemului excretor Sfincter ——(:
actioneazd creierul in imaginea prezentatd? Ce concluzie se intorn s
poate desprinde, despre controlul sfincterului extern? Sfincter extern



Urina trece din pelvisul renal in uretere si se acumuleaza in vezica urinara. Cand se umple, acumuland
300-400 ml urina, vezica se contracta si se deschid sfincterele (muschii care inchid sau deschid un orificiu).
Sfincterul intern al uretrei se deschide automat, involuntar, cand se umple vezica, dar cel extern se
deschide doar in mod voluntar, constient, sub actiunea scoartei cerebrale (parte componenta a creierului).
Urina, din vezica este impinsa in uretra si apoi eliminata in mediul extern, procesul numindu-se mictiune.

m Principala functie a rinichilor este de a curdta sangele de produsii toxici sau nefolositori. Urina

se formeaza prin trei procese: filtrare, reabsorbtie, secretie. Prin selectia substantelor care vor fi eliminate
sia celor care vor firetinute, rinichii asigura mentinerea constanta a compozitiei mediului intern.

EVALUARE

A. Completeazd spatiile libere cu notiunile corespunzdtoare:
Filtrareasangeluiarelocintre.......c.cc........ Sheveereereerereens ,avand carezultat formarea...................

B.Alege rdspunsul corect:
1. Reabsorbtia presupune:

a.filtrarea plasmei; c.addugareaunor substantein uring;
b. recuperarea unor substante; d.formarea urinei primare.

2. Nu sunt substante utile organismului:
a) glucoza; b) aminoacizii; c) apa; d) amoniacul

C. Spune-ti pdrerea!
De ce atunci, cand mancam sarat, senzatia de sete este mai puternica? Exista foarte multe
avertizari privind consumul exagerat de sare. Care este explicatia?

D. Calculeaza cantitatea de urind filtrata de rinichi intr-o ord.
Utilizeaza valoarea din lectie.

o
e Cantitatea de urina eliminatd intr-o zi reprezinta diureza.
e Amoniacul este o substantd toxica rezultata din degradarea glomerul — formatiune cu
aminoacizilor (componente ale proteinelor). El fie este transformat aspect de ghem, n acest caz
in uree, fie se combind cu alte substante pentru a fineutralizat. format din capilare de sange

oo i ; involuntar — fara voie,

* Daca vei consuma in exces carne sau produse lactate, proteinele pe Relntentlonat
care le contin vor favoriza formarea unor mici pietre (calculi renali), mecanism — modalitatea in care
care provoaca raniale cdilor urinare. se desfdsoara un fenomen, o
* Unele infectii amigdaliene sau ale dintilor pot afecta grav reactie
activitatea rinichilor.




Adaptari ale excretiei la medii de viata diferite

Tn cazul plantelor, adaptarea la conditiile de mediu se realizeaza prin variatii ale suprafetelor
frunzelor si ale numarului de stomate. Siin cazul animalelor este necesara adaptarea la diferite medii
de viata, aceasta realizandu-se prin modificari la nivelul rinichiului, cum ar fi variatia numarului
nefronilor sia lungimiituburilor urinifere.

Observa si raspunde!

Priveste imaginile care prezintd animale in medii diferite de viatd si apoi rezolvd cerintele:

1. Recunoaste animalele si caracterizeazd mediile de viatd in care trdiesc aceste animale.

2. Crezi ca este posibil ca pestii din cele doud imagini sd trdiascd fiecare in mediul celuilalt?
Argumenteazd raspunsul.

3. Cum crezi cd influenteazd mediul terestru procesul de excretie al animalelor adaptate la acest
mediu?

l

Daca unele nutrimente rezultate din digestie sunt folosite pentru crestere, cele mai multe ofera
energie pentru diferitele activitati ale corpului. Pe langa dioxidul de carbon, care se va elimina prin
plamani, din transformarile nutrimentelor se abtin si unii compusi, precum amoniacul, toxic pentru
majoritatea animalelor, de aceea trebuie transformat sau eliminat rapid, in principal, prin urina.
Pentru a trai in apele dulci sau sarate, in paduri sau deserturi, rinichii vertebratelor s-au adaptat prin
producerea uneiurine, mai concentrate sau maidiluate.

Observa si interpreteaza!

Analizeazd tabelul urmdator si explicd relatia dintre informatiile prezentate in coloanele a doua si a treia.

sarea apa intra

Pesti de api dulce intra activ l > Volum mare de urina
Apa intra in corp permanent si
trebuie eliminata, iar sarurile

vor fi recuperate.

=2 Urina este mai diluata
decat mediul intern

P apa iese s T
intra pai | Volum mic de urind

!

Pesti marini
Retin apa si elimina sarea.

> Urina mai concentrata
decat fluidele din corp

v;‘-

sarea jese activ




sarea > Volum moderat de urind

Veitehiats tarastie T v € it (prin alimente)
P‘lerd a'pﬁ'_'_s'i-s_ﬁfuri' prm . g‘ i > Urind mai concentrata
transpiratie si prinurind. | L. o =P apasisare decat fluidele din corp

Animalele prezinta modalitati diverse de conservare (pastrare) a apei si a substantelor utile in organism,
precum si de eliminare a substantelor nefolositoare. Astfel, atunci cand unele substante trec dintr-o solutie in
care se afla in cantitate mai mica, intr-o solutie in care cantitatea lor este mai mare, organismele au dezvoltat
mecanisme active consumatoare de energie (de exemplu, la pestii de apa dulce sarea intrd activ in corp, iar la
ceimarini—iese activ).

Pestii de apa dulce elimind amoniacul ca atare si produc o urina foarte diluata deoarece apa patrunde
permanent in corpul lor, pe cand pestii de apa sarata conserva apa in organism, de aceea urina este in
cantitate mica si bogata insaruri.

Amfibienii, cand suntin apa produc urind diluata si sarurile se acumuleaza in piele, iar pe uscat elimind o
cantitate redusa de urind pentru a prevenideshidratarea.

Reptilele din medii aride si pasdrile au nefroni adaptati pentru retinerea apei in corp, conservarea apei
fiind importanta pentru majoritatea animalelor terestre. Substantele nefolositoare din urina se elimina sub
forma semisolida, impreuna cu materiile fecale.

La mamifere, ca la majoritatea vertebratelor terestre, amoniacul este transformat in uree, care va fi
eliminata prin urina.

M in functie de mediul de viat3, animalele elimind mai mult3 sau mai putini urin3, astfel incat

sd-si pastreze o compozitie constanta a mediului intern. Prezenta unor rinichi foarte eficienti, care retin
apa, de exemplu, permite vertebratelor sa locuiascain regiunile aride.

EVALUARE
A. Completeaza spatiile libere cu notiunile corespunzatoare:

Pestii marini retin.............e........5i €limina..........c.o.o.e.s, iar cei de apa dulce retin ... Si €liming

B. Argumenteaza!
Reptilele au pielea uscata, acoperita cu solzi, iar urina lor este aproape solida. Cele doua adaptari
asigurad supravietuirea reptilelor chiarsiin desert. Stabiliti care este legatura dintre aceste adaptari.

ﬁhﬁ cd...?

* Pasarile isi golesc cloaca pentru a se pregati de zbor, in
momentulin care simt un pericol iminent.

* Tn stomacul oamenilor, amoniacul produs de citre
bacteria Helicobacter pylori reprezintd o cauza Vocabular
frecventa a ulcerului gastric.

e Unii dintre principalii poluatori cu amoniac sunt
fermele de pdsari si porci, fiind responsabile pentru mai
multde 70% la suta din totalul emisiilor de amoniac. miros intepator, iritant

poluare — deteriorare, murdarire
amoniac — substanta gazoaza, pe baza de azot, cu




Sa experimentam!

1. Evidentierea transpiratiei la plante

Materiale
necesare

—un ghivecicu o
plant3a;

—un clopot de sticla sau
o punga de plastic;
—folie de aluminiu.

Mod de lucru

— Se acopera solul din ghiveci cu folie de
aluminiu pentru a impiedica evaporarea apei;
— Se acopera planta cu clopotul de sticla sau
cu punga de plastic;

— Se asaza ghiveciul astfel pregatit la lumina.

Cum au aparut picaturile de apa pe punga de
plastic sau pe peretii clopotului?

Concluzii

Transpiratia este procesul prin care
planta elimina apa sub forma de
vapori. Prin condensarea acestor
vapori pe peretii pungii de plastic sau
ai clopotului de sticla, se formeaza
picaturile de apa.

2. Disectia rinichiului unui mamifer

Materiale
necesare

— rinichi de porg;
— bisturiu;

— pensetd;

— tava de disectie;
—lupd;

— manusi.

Mod de lucru

Examinarea exterioruluirinichiului:

Se observa forma caracteristicd, asemanatoare unui bob
de fasole, cu o parte concava unde se vede un mic tub alb
— ureterul, situat in prelungirea bazinetului. Locul prin
care iese ureterul se numeste hilrenal.

Uneori, se pot vedea si vasele de sange de la nivelul
hilului: artera renala care intrd in rinichi si vena renal3,
care iese. Deseneaza aspectul extern al rinichiului.
Disectia:

— Agaza rinichiul pe tava de disectie si, cu ajutorul
bisturiului, realizeaza o sectiune longitudinald, incepand
de la hil spre partea superioara, apoi spre extremitatea
opusa, obtindnd doua parti aproximativ identice.

— Compara sectiunea realizata cu imaginile din manual si
incearcad sa identifici structurile.

— Examineaza structura rinichiului cu ajutorul lupei. Vei
observa o capsula care acapera rinichiul, sub care se vad
doua zone: o zona externad, cu aspect granular si alta
spre interior unde se afld mai multe formatiuni numite
piramide renale. La nivelul piramidelor se afla
segmentele in care ajunge urina finala.

Concluzii

Rinichii sunt organe
pereche, situati in
cavitatea abdominalg,
de-o parte si altaa
coloanei vertebrale.

Structura lor este
perfect adaptata
functiei de a filtra
sangele, indepartand
astfel substantele toxice
din corp.




EVALUARE

A. Identifica componentele care au legatura cu
transpiratia la plante!

Pe baza informatiilor de pana acum, noteaza pe caiet
toate componentele care au legatura cu transpiratiala
plante si care pot fi observate inimaginea alaturata.

B. Recunoaste structurile din imagini!

Pe baza informatiilor de panad acum, noteaza pe
caiet:

— componentele sistemului excretor ce pot fi
observate in imaginea aldturata;

— alte componente care pot fi observate in
imaginea alaturata.

C. Sectiune transversala prin rinichi.

1. Identifica si noteaza pe caiet componentele
observate intr-o sectiune transversala prin rinichi.
2. De ce crezi ca este recomandat sa realizezi o
sectiune longitudinald prin rinichi si nu una
transversald?
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RECAPITULARE
EXCRETIA LA PLANTE
= principalul proces de excretie la plante
— reprezinta eliminarea apei sub forma de vapori
. — se realizeaza indeosehi la nivelul frunzei, deoarece prezinta stomate
Transpiratia < — stimuleazd mecanismul pasiv de absorbtie al apei prin rddacina
— evita incalzirea excesiva a plantelor

— asigura circuitul apei in natura
\ ~ este influentata de factori interni si externi

SISTEMUL EXCRETOR LA ORGANISMELE ANIMALE

Sistemul excretor este un ansamblu de organe si structuri specifice utilizat pentru filtrarea si
eliminarea substantelorin exces sau nefolositoare din organism.

Sistemul excretor la om
Zona corticala
Rinichi <
Zona medulara

Pelvis renal (doua)
Uretere (doua)

ST Vezica urinara
Uretra
capsula
Corpuscul renal<
m < glomerul
Tub urinifer

Excretia la om

Nefronul — unitatea structurala si functionala a rinichiului unde se formeaza urina. Procesul este
complexsi se realizeaza in trei etape: filtrare, reabsorbtie si secretie.

— urina primara (180 I/ 24 h): apa si saruri minerale, glucoza, aminoacizi

—urina finala ( 1,5 1/24 h) : apa (peste 90%), uree, acid uric, saruri minerale
—drumul parcurs: pelvis renal — ureter — vezica urinard — uretra — exterior
— mictiune = eliminarea urinei in exterior

Urina

n functie de mediul de viatd, animalele elimind mai multd sau mai putind uring, astfel incat sa-si
pastreze o compozitie constantd a mediuluiintern.

I. Activitate in perechi
Impreund cu colegul de banc, observati imaginile din manual ce reprezinta sistemul excretor si
nefronul.
a) Realizati, fiecare dintre voi, scheme ce reprezinta formarea si eliminarea urinei.
N b) Evaluati-va activitatea (interevaluare)! Corectati-va greselile reciproc (daca este cazul).



RECAPITULARE

1. Realizeaza un rezumat al continuturilor legate de transpiratie, pe baza lecturii lectiei ,,Excretia la
plante”.

1. Observa imaginile si explica, pentru fiecare organismin parte, modalitatile de adaptare la mediul de
viata, in ceea ce priveste functia de excretie.

PP £ ° .

IV. Cu ajutorul imaginilor din manual, completeaza, pe caiet, spatiile din tabelul de mai jos, cu notiunile
urmatoare: piramide renale, uretere, capsularenald, vezica urinara, pelvisrenal (bazinet).

Componente o

T A—— SNSRI 101 = ol ] 4 [or= | 1= JRSUNS O
ale rinichiului
Cai urinare et etereareneaey ereereneeresnseneeeeeennens, UrTELFA

extrarenale

V. Alcatuieste enunturi cu urmatoarele notiuni: stomata, nefron, rinichi, excretie, mictiune.

VI. Spune-ti parerea!

Excretia asigura eliminarea unor substante aflate in exces, cum ar fi apa, sau a unor produsi rezultati din
activitatea diverselor celule. Cum crezi ca sunt ajutati rinichii in realizarea acestei functii de catre plamani
si piele?

VII. Recunoaste structurile din imagine si completeaza casetele cu notiunile corespunzatoare.




EVALUARE

SUBIECTUL |
(30 de puncte)
A. Completeaza spatiile libere cu notiunile potrivite, astfel incat afirmatiile urmatoare sa fie corecte:

(4 puncte)
Principalul proces de ............, la plante, este ................. Transpiratia plantelor se realizeaza mai ales la
nivelul............, prin structuri specializate din epiderma, numite. ..........
B. Scrie litera corespunzatoare raspunsului corect (o singura varianta). (10 puncte)
1. Factor intern care influenteaza transpiratia, este:
a. temperatura b. vantul c. lumina d. densitatea stomatelor.
2. Cdi urinare sunt urmatoarele, cu exceptia:
a. nefronului b. vezicii urinare c. uretrei d.ureterelor.
3. Urina primara contine urmatoarele, cu exceptia:
a. apei b. proteinelor c. sarurilor minerale  d. glucozei.
4. La nivelul corpusculului renal, are loc:
a. filtrarea b. secretia c. reabsorbtia d. mictiunea.
5. Eliminarea urinei are loc pe traseul:
a. bazinet-uretere-uretra-vezica urinara b. bazinet-uretra-vezica urinara-uretere
C. vezica urinara-uretere-uretra d. uretere-vezica urinara-uretra.

C. Citeste cu atentie afirmatiile urmatoare. Daca apreciezi ca afirmatia este adevarata, scrie, in
dreptul cifrei corespunzatoare afirmatiei, litera A, iar daca este falsa, scrie litera F si modifica partial
afirmatia pentru ca aceasta sa devina adevarata. Nu folosi negatia.

(16 puncte)

1. Transpiratia stimuleaza mecanismul pasiv de absorbtie al apei prin radacina.

2. Frunzele sunt organe de inmultire implicate in realizarea functiilor de nutritie, respectiv, fotosinteza,
respiratie, circulatie si excretie.

3. Rinichii sunt formati din capsula fibroasa si parenchim renal diferentiat intr-o zona corticala si alta
medulara.

4. Pentru a trdi in apele dulci sau sarate, rinichii vertebratelor s-au adaptat prin producerea de urina, mai
concentratd sau maidiluata.

5. Vertebratele acvatice pierd apa si saruri prin transpiratie si prin urina.

SUBIECTUL AL II-LEA (40 de puncte)
A. Asociaza notiunile din cele trei coloane, de exemplu d-1-B: (5 puncte)
A B C

a. corpuscul renal 1. frunze A. are baza spre zona corticala

b. ureter 2. organ cavitar dilatat B. transpiratie, fotosinteza, respiratie

¢. vezica urinard 3. nefron C. depoziteaza urina temporar

d. stomate 4. rinichi D. leaga rinichiul de vezica urinara

e. piramida renala 5. cai urinare E. filtrare




EVALUARE

B. Completeaza, pe caiet, desenul cu denumirile partilor
componente ale sistemului excretor, numerotate de la 1 la 4.

(5 puncte)

C. Recunoaste structurile din imagini si indica, pe caiet, o asemanare si o deosebire intre excretia la
plante si cea de la animale.

Asemanare:

Deosebire:

D. Problema: (5 puncte)
Stiind ca fiecare rinichi contine aproximativ un milion de nefroni, calculeaza cati nefroni se gasesc in
rinichii unei familii formate din doi parinti, o bunica si trei copii.

E. Interpreteaza rezultatele urmatorului experiment: (5 puncte)
Au fost acoperite cu grasime una sau ambele suprafete ale frunzelor unei plante. S-au obtinut
urmatoarele rezultate privind pierderea apei la nivelul frunzelor:

Suprafata acoperita cu Frunzal Frunza 2 Frunza 3 Frunza 4
grasime Nicio fata Fata superioara a frunzei Fata inferioara a frunzei Ambele fete
% pierdere apa 99% 90% 10% 0%

Cum explicirezultatele obtinute? in care situatie planta are cea mai scazutd absorbtie? Argumenteaza.

SUBIECTUL AL IlI-LEA (10 de puncte)
Realizeaza un text de maximum zece randuri, intitulat ,,Excretia, functie de nutritie a organismelor”.
Pentru aceasta: enumera partile componente ale sistemului excretor si ale nefronului; explica formarea
urinei; precizeaza structura implicata in transpiratie si rolul excretieiin lumea vie.

Total (1, 11, I11) = 90 de puncte;

Din oficiu = 10 puncte;
Total = 100 de puncte



) RELATII INTRE FUNCTIILE DE NUTRITIE

Tncé din primele lectii ai aflat ¢ organismul functioneazi ca o unitate, fiecare organ sau sistem de
organe fiind conectat structural si functional cu celelalte. Ansamblul functiilor de nutritie asigura hranirea
tuturor celulelor din organism. Fiecare organ, care intervine in realizarea acestora, are o structurd

adaptata functieiindeplinite.

Observa si explica!

Studiazd imaginea de mai jos si identificd organele plantei implicate in realizarea functiilor de nutritie.
Stabileste care sunt substantele preluate din mediu si care sunt produsii rezultati din fotosinteza.

Pentru ce sunt folositi?

DIOXID DE CARBON

(Fotositeza) DIOXID DE CARBON

OXIGEN

%= SUBSTAN

& ; (respiratie) 3

YO DEREZERVA, [ iiequme CALDURA
: ami;::.tlsahar M
i apa energie
(circulatie)
1
APA Cﬁ] APA (TRANSPIRATIE)

O plantd nu are capacitatea de a se
deplasa dupa sursele de hrana, dar fsi
formeaza un sistem de radacini care sa-i
permita sa ajungd in sol pana unde este
nevoie. Perisorii absorbanti preiau din
sol apa si sarurile minerale, iar vasele
conducdtoare lemnoase asigura trans-
portul spre frunze. Pentru ca seva bruta
sa ajunga la frunze, este necesar pro-
cesul de transpiratie. La nivelul frun-
zelor, celulele cu cloroplaste capteaza
lumina solara, utiliziand-o ca sursa de

energie pentru a prelucra apa cu sarurile minerale si dioxidul de carbon si a produce substante organice. O
parte din aceste substante este utilizata pentru respiratie, proces care necesita oxigen si Tn urma caruia
rezulta energia necesara cresterii, infloririi, fructificarii. Substantele organice se pot acumula in diverse
organe cu rol indepozitare (radacini, tulpini, muguri, frunze, fructe, seminte).

Observa si explica!

Studiaza imaginea alaturata si identifica
sistemele unui organism animal vertebrat
implicate in realizarea functiilor de nutritie.
Precizeaza legaturile dintre aceste sisteme.

Ca si la plante, la animale energia este
produsa prin respiratie, proces care necesita
oxigen, dar si substante organice, pe care
animalele si le procurd din mediul de viata.
Reactiile n urma carora se obtine energia au
locin interiorul celulelor, ceea ce presupune
existenta unei cai de transport, respectiv

ALIMENTE
fe—1
2 v
3 A
MICTIUNE DEFECATIE



sangele, care duce la celule nutrimentele rezultate in urma procesului de digestie. Tot prin intermediul
sangelui, substantele nefolositoare care s-au format in celule sunt transportate, in special, 1a rinichi si
eliminate prin urina. Deci, sistemul circulator realizeaza legaturile dintre toate organele.

Prin conlucrarea celor patru sisteme care contribuie la realizarea functiilor de nutritie, se pot
mentine unele constante ale organismului, cum ar fi temperatura interna. Tn functie de consumul de
energie utilizat pentru a-si regla temperatura corpului, animalele pot fi:

a) homeoterme — temperatura corpului este constantd (la majoritatea pasarilor si mamiferelor);
raman active pe vremerece, dar au nevoie de mai multd energie, decisi de mai multa hrana.

b) poikiloterme — temperatura corpului se modificd in functie de temperatura mediului (la
majoritatea pestilor, amfibienilor, reptilelor); nu consuma energie pentru a se incalzi.

La reglarea temperaturii corpului contribuie:

— modificari ale unor trasaturi anatomice (blana, pene, straturi de grasime, marimea pavilioanelor
urechilor);

—modificari ale unor procese fiziologice (fluxul sanguin, transpiratia);

—adoptarea unor strategii comportamentale adaptative: elefantii se pulverizeaza cu apa pentru a se
racori intr-o zi fierbinte, multe animale cautd umbra cand corpul lor devine prea cald; sopérlele stau
adesea pe o piatra fierbinte pentru a seincalzi, iar pinguinii stau grupati pentru a pastra caldura.

Organismul functioneaza ca un tot unitar, componentele sale fiind conectate structural si

functional.

EVALUARE

A. Rezolvd itemii 1 — 3 (este corectd o singurd variantd de rdspuns):
1.Sangeletransporta:

a)dioxidul de carbon catrerinichi b) substantele nutritive catre celule

c¢) oxigenul catre caile respiratorii d) substantele nedigerate catre rinichi.
2.Suntsuprafete adaptate unor schimburi:

a) arterele b)venele c)capilarele  d)fosele nazale.

3. Exista suprafete de schimb marila nivelul:
a) stomaculuisiintestinuluisubtire b) plamanilor si intestinuluisubtire

c) esofaguluisi nefronilor d) cailor respiratorii si capilarelor de sange.
B. Completeazd spatiile punctate:
in urma digestiei rezultd substante simple numite................. Acestea sunt absorbite in sange si
transportate catre toate..............
Plamanii asigurd schimburilede................., iar .................transporta oxigenul catre celule.

Rinichii filtreaza substantele aduse de catre ..............
..substante nefolositoare.

VEI observa caintoate aceste exercitii lacunare se afla un element comun. Identifica-I!

C. Explica relatiile dintre absorbtia sitransportul sevei brute sitranspiratie.

..., reabsorb substantele ................si

igi cd...? Tnanumite situatii si pentru o perioada de timp limitata, activitatea unor organe poate fi supli-
nita cu ajutorul unor aparate, precum plamanul artificial, inima artificiala, rinichiul artificial sau dializorul,
iar hranirea se poate realiza prin perfuzarea unor solutii in vasele de sange.




». ELEMENTE DE IGIENA S| DE PREVENIRE
~ AIMBOLNAVIRILOR

STAREA DE SANATATE, AGENTII PATOGENI SI FACTORII POLUANTI
Sanatatea este starea de functionare optimd, fizica si psihicd, a organismului. Boala reprezinta

alterarea starii de sanatate, in care este afectatd integritatea organismului sau functiile lui. Igiena ne
invatd cum sd ne pastram sanatatea si cum sa prevenim imbolnavirile.

Observa si descopera!

1. Stabileste activitdtile pe care le poti desfdsura cand esti sandtos.
2. Ce afectiuni crezi cd sunt ilustrate in imaginea 2?

imbolnavirile pot fi cauzate, in principal, de agenti patogeni side factori poluanti.

Agentii patogeni (virusuri, bacterii, protozoare, ciuperci parazite etc.) sunt prezenti in mediul
inconjurator si, cand venim in contact cu ei, determina aparitia unor boli infectioase. Acestea pot afecta
mai multe persoane, ca in cazul epidemiilor (persoanele afectate se afla intr-un spatiu geografic bine
delimitat) sau pandemiilor (persoanele afectate se afla in mai multe spatii geografice). Agentii patogeni se
pot transmite prin picaturile care se raspandesc in aer cand tusesti sau stranuti, fara sa-ti acoperi nasul si
gura (gripa, tuberculoza); prin contactul cu pielea infectata, prin intermediul mancarurilor sau apei
contaminate (holera, dizenteria), prin maini nespalate sau prin diverse animale (vectori), care raspandesc
boala, dar ele nusunt afectate (tantarii pot transmite malaria, mustele de casa pot transmite dizenteria).

Observa si identifica!

1. Priveste imaginea aldturatd si identifica factorii care polueazd
mediile de viatd.

2. Estimeazd consecintele pe care acesti factori le pot avea cdnd i s 8 S ol
actioneazd asupra mediilor respective.

3. Discutd cu colegul de bancd despre modalitdtile de reducere a

poludrii mediului. ‘. 4

\ Ko Z - 2Mnding

Poluarea apei




Factori
poluanti
din:

Aer — provin din eruptii vulcanice sau din acti-
vitatea omului — arderi industriale, trafic rutier,
sistem de incdlzire a locuintelor (dioxid de carbon,
gaze de esapament, fum industrial).

Poluarea aerului determina frecvent alergii si astm
bronsic, dar apar si boli cardiace sau ale sistemului
nervos, precum si intoxicatii grave. n cazul copiilor,
poate fi afectata dezvoltarealor normala.

Apa-provindin ape menajere, deseuriindustriale,
scurgeri de la tancurile petroliere, substante folo-
site Tn agricultura (pesticide, insecticide, Tngra-
saminte chimice —potsdajungd la panza freatica).

Substantele chimice din apa poluata pot da dureri
de cap, ameteli, insomnie, oboseald, tulburari vizu-
ale, afectiunidigestive si ale rinichilor.

Sol = provin din apele de suprafata care se
infiltreaza in sol, pesticide si ingrasaminte chimice
folosite in agriculturd, deseurile industriale sau
menajere (pet-uri, resturi alimentare, cutii, sticle).

Unii poluanti din sol ajung in hrana oamenilor,
afectand compozitia sangelui si provocand diverse
boli digestive si ale sistemului excretor.

Orice factor din mediu poate deveni poluant, daca depaseste anumite concentratii, afectand astfel
diversele organisme. De reguld, poluantii patrund in organismele vii odata cu hrana. Multi poluanti nu pot
fi inactivati sau eliminati din organism si astfel ei se transmit de-a lungul lanturilor trofice si, totodata, se
concentreaza prin transferul repetat.

m Starea de sandtate este starea de functionare normala a organismului. Pentru a evita multe

imbolnaviri trebuie cunoscuti agentii patogenisi riscurile privind sdnatatea intr-un mediu poluat.

EVALUARE

A. Spune-ti pdrerea!
Argumenteaza in scris, in 3-4 fraze, expresia Este mult mai usor sa previi o boald decét sd o tratezi!
B. Discutati in clasa cateva reguli generale de pastrare a sanatatii, observate la voi acasa.

C. Ateliere de lucru: Un mediu curat pentru sdndatatea noastrad!

Colectivul de elevi se imparte in patru grupe:
Grupa literatilor — realizeaza minieseuri (rezumate) cu tema: Un om sdndtos este un om fericit!
Grupa creativilor — creeaza ghicitori, poezioare, rebusuri pe tema poluarii mediului si a sanatatii.
Grupa pictorilor—creeazad afise care sa ilustreze metode de prevenire aimbolnavirilor.

Grupa artistilor—creeazd o miniscenetd care sa ilustreze efectele poluarii asupra organismului.
Produsele activitatii vor fi prezentate intr-una din orele la dispozitia profesorului.

Eﬂf €d...? e Tn timpul stranutului, secretiile expulzate
de un bolnav de gripa ajung la distanta de 4 m cu o viteza
de 150 km/ora?

e Poluantii aerului din locuintd pot fi: polen, parul
animalelor, produse de curatenie, fum de tigara.

* intr-o locuint3 de patru persoane, de-a lungul unui an,
seaduna pana la 45 kg de praf, mare parte din el ajungand
in plamaniprininspiratie.

¢ Una dintre cele mai temute boli pe care o pot provoca
factorii poluanti este cancerul.

poluare - modificarea calitdtilor unei
componente a mediului ( apa, aer,sol)

panza freatica - apa subterana, provenita din
apa de infiltratie; alimenteaza izvoarele si
fantanile




REGULI DE IGIENA PERSONALA PENTRU PASTRAREA SANATATII

Igiena personald are ca scop cunoasterea unui set de reguli simple, usor de respectat, pentru a se
forma deprinderi de viata sanatoasa si pentru a preveni aparitia si raspandirea bolilor. Igiena personala
vizeaza curatenia corpului, a hainelor sialocuintei, o alimentatie sdnatoasa, un regim echilibrat de odihna
simiscare.

Observa si aplica!

1. Observd imaginea de mai jos si identificd motivul pentru care trebuie sd ne spaldm pe mdini, ca si
pasii corecti care trebuie urmati.

2. Ce alte activitati de igiend personalda sunt prezentate in imagini?

3. De ce este bine sd le respectdm?

€

Cum ne spalam corect pe maini

@320

& 5 amly o

Spala-te pe maini, de mai multe ori pe zi, n special imediat ce ai ajuns acasa, dupa ce ai folosit toaleta,
inainte de prepararea meselor, dupa ce te-aijucat cu animale. De asemenea, multi agenti patogeni se afla
pe telefoanele mobile, tastatura calculatorului, bani, clantele usilor, iar spdlarea frecventa pe maini
previne diversele imbolnaviri.

ingrijeste-ti unghiile: de cele multe ori, sub unghii se adund murdéria si se retin microbii, chiar si dupé
spdlarea pe mani. De aceea, este preferabil sa iti tai scurt unghiile, sa le cureti zilnic cu o periuta sisda nule
rozi.

ingrijeste-ti pielea. Pastrarea curdteniei pielii, cel mai mare organ al corpului, ii asigurd o buni
functionare. Praful se asaza pe piele, se amesteca cu transpiratia si cu celulele moarte si infunda canalele
glandelor sudoripare. In plus, pe piele se pot acumula agenti patogeni. latd de ce este necesar sa faci dus
zilnic.

ingrijeste-ti parul, periindu-l de dous ori pe zi, pentru a elimina praful si impuritatile adunate. Periatul
asigura si un masaj al pielii capului, cu activarea circulatiei locale. De evitat periile aspre, din plastic, care
electrizeaza firele de par si astfel se rup mai usor. Spalarea parului sa se faca, preferabil, o data pe
sdptamana, cu sampon adecvat tipuluide par.



Studiaza si aplica!

1. Recunoaste activitatile prezentate in imaginile din pagind.
2. De ce crezi cd sunt importante ele?

in fiecare dimineata si inainte de culcare periaza dintii si limba cu periuta
personald, manuala sau electrica, foloseste ata dentara si apa de gura. Periajul
se face de la baza spre varf, pentru a nu leza gingiile si pentru a indeparta placa
dentard — acumularea de bacterii care se depun pe dinti. iti asiguri astfel o
respiratie proaspata si o danturd sanatoasa, care inseamna o digestie normala.
Poarta haine curate, fara pete si fara miros neplacut.

Bluzele, camasile si lenjeria intima se schimba zilnic
siapoise spala sise calca, pentru a elimina microbii.

Curatenia periodica a spatiului in care locuim si a celui in care invatam ne
creeaza un mediu placut si contribuie la mentinerea unei bune stari de
sanatate. De exemplu, o casa insuficient aerisita poate duce la aparitia unor
bolirespiratorii.

m lgiena personala corectd este primul pas cdtre o viata sanatoasa, deoarece previne

aparitia si raspandirea bolilor. Respecta regulile de igiena si vei avea o buna stare de sanatate.

EVALUARE
A. Alegetiraspunsul corect!
lgiena personald vizeaza:
a) curatenia corpului, hainelor silocuintei b) oalimentatie sanatoasa
c)unregimechilibrat de odihna si miscare d) toate cele de maisus.

B. Spune-ti parerea!
Cum explicifaptul ca o dantura sanatoasaiti asigura o digestie buna si o respiratie proaspata?

ﬁéi cd...? Vocabular

« In secolul XIX, pasta de dinti era sub forma de pudra si includea
carbune pisat aldturi de castane, sapun, oase de sepie, ulei de trifoi si
cretd.
» In perioada Evului mediu, multi se temeau c3 imb3ierea corpului mai
mult de o datd pe luna ar fi periculoasa pentru sanatate, daca nu chiar
fatala!

a electriza — a incarca cu
electricitate prin diverse
procedee, cum este si frecarea
glande sudoripare —glande
din piele care produc sudoarea




COMPORTAMENTE CU RISC ASUPRA STARII DE SANATATE

Un stil de viata sanadtos presupune cunoasterea si evitarea factorilor si a comportamentelor cu risc
pentru aparitia diferitelor boli, fiind cea mai eficienta modalitate de prevenire a imbolnavirilor si de
mentinere a uneibune stdri de sanatate.

Observa si identifica!

Priveste imaginile de mai jos si apoi identifica:

1. Care organe sunt afectate de fumatul excesiv (prezentate in imaginea nr. 1).

2. Care organe sunt afectate de consumul exagerat de alcool (prezentate in imaginea nr. 2).
3. Cauzele si efectele obezitdtii (prezentate in imaginea nr. 3).

©.®
®
NS

Majoritatea factorilor de risc pentru sandtate pot fi controlati evitdnd diversele comportamente care
potduce |a adictie - starea de dependenta fata de o anumita substanta.

Tutunul este o planta din familia cartofului, ale carei frunze se pot fuma. Dar, prin ardere, tutunul
elibereaza numeroase substante toxice (monoxid de carbon) si cancerigene (gudron), responsabile de
aparitia multor boli grave. Este periculos si fumatul pasiv— de exemplu, copiii care stau Tn mediu cu fum
detigaraaurisc crescut de astm bronsic, chiar si de cancer.

Bauturile alcoolice sunt substante care contin alcool etilic, produs, in majoritatea cazurilor, prin
fermentarea unor fructe sau cereale, de catre anumite specii de drojdii. Dupd consum, alcoolul este
absorbit rapid si ajunge la toate organele. Efectele consumului de alcool se manifesta intai asupra
sistemului nervos central, dar consumul de lunga durata afecteaza grav sialte organe.

Drogurile sunt substante care modificd functionarea unor organe, iar utilizarea lor se transforma in
obicei. Desi tutunul sau bauturile alcoolice pot fi considerate si ele droguri, cdci folosirea lor duce la
dependentd, consumul drogurilor propriu-zise, ca heroina sau cocaina, este ilegal si foarte periculos. Ele
afecteaza, in principal, sistemul nervos. Consumatorii de droguri au somnolenta, halucinatii, ochii rosii,
cu pupile dilatate, pierderea memoriei, scadere in greutate, tendintd de sinucidere. Persoana care
consumadroguriin mod repetat se numeste toxicoman.

Observa si descopera!

Citeste textul de mai jos, priveste imaginile ce urmeazd siapoi:
1. Precizeazd care este cantitatea de apd recomandata pe parcursul uneizile.
2. Analizeazd piramida alimentelor sinumeste-le pe cele care trebuie evitate.




Apa, mediulin care a apdrut viata pe Pdmant, este prezentd in organismul
tuturor vietuitoarelor (in organismulumanreprezinta 65-70%). . IL

Apa este mediul in care trdiesc celulele si in care se petrec reactiile % @\
chimice ce sustin viata si este indispensabild pentru o circulatie bunaa /= [ _
sangelui, o digestie si o excretie corecte. foal 1

Necesarul de apa este variabil, dar, de regula, se recomanda °d)§]ld)}
consumul a opt pahare pe zi. Alte lichide, ca bauturile racoritoare, nu  /
sunt recomandate, pentru cd au diverse ingrediente adaugate, care
scot o mare cantitate de apa din corp, generand senzatia de sete. t
Aparitia ei reprezintd deja o etapa a deshidratarii, caresemai /o o e ® = ® ® =
manifesta prin oboseal3, piele uscata, urina inchisa la culoare, '
respiratie urat mirositoare, constipatie, pofta de dulce. LB B B B N BN

Alimentatia corecta este reflectata de piramida
alimentelor. La baza ei se gasesc alimentele care pot fi consumate in cantitate mai mare, asa cum sunt
cerealele, fructele si legumele — surse de fibre, vitamine, minerale, iar pe masura ce urcam, se gasesc
alimentele care trebuie evitate (dulciuri, grasimi, preferandu-le pe cele de origine vegetald), al caror
consum, Tn exces, duce la obezitate.

Sedentarismul (lipsa de activitate fizicd) este un alt factor de risc pentru sandtate. Contractia rard a
muschilor poate duce la atrofierea lor, iar circulatia insuficient de intensa a sangelui poate genera boli
cardiovasculare. Cea mai de temut consecinta a sedentarismului este obezitatea, pentru cd duce la diabet
zaharat, hipertensiune arterial3, boli de inima si chiar cancer. De aceea, minimum 30 de minute pe zi, fa
miscare (mers, alergat, urcatul scarilor, jocuriin aer liber, dans).

m Pentru a avea o viata sandtoasa, evita factorii de risc, ca alcoolul, tutunul, lipsa de hidratare,

alimentatia necorespunzatoare, sedentarismul.

EVALUARE

* Activitate pe grupe - organizati-va in doua grupe. O grupa va prezenta un proiect cu tema Relatia
dintre alimentatia fast-food si obezitate, iar cealalta grupa va avea tema ,,Mens sana in corpore sano”
(lat.,,minte sanatoasa in corp sanatos”).

e Analizeaza-ti comportamentul alimentar, regimul hidric, obisnuinta de a face miscare in aer liber.
Noteaza rezultatele intr-un tabel pe care sa il completezi zilnic, timp de o saptamana.

* Realizeazd o ancheta in familie pe tema regimului alimentar (cantitatea, calitatea si repartizarea in
timp a alimentelor consumate). Coreleaza rezultatele cu greutatea si starea de sanatate a persoanelor
respective.

gi cd...? e Dacd apare o senzatie brusca de foame, in fumat pasiv —inhalarea fumului de
special pofta de dulce, bea intdi un pahar cu ap3, cici| | tigard expirat de alte persoane
poate fiun semn de deshidratare. obezitate — cresterea exagerata a greutatii
* Obezitatea la copii este in crestere, fiind favorizatd de | | corporale, cu peste 25% fata de greutatea normala

sedentarism. Acesti copii riscd sa ramana obezi si ca halucinatie — stare psihicd anormal3, care consta in
adulti. perceperea unor lucruri care nu exista in realitate




COMPORTAMENTE RESPONSABILE IN CAZUL UNOR SITUATII DE URGENTA

Situatiile de urgenta sunt evenimente exceptionale, care pun in pericol mediul inconjurator, viata si
sandtatea oamenilor. Tinand cont cad unele dintre aceste situatii nu pot fi evitate, pentru a reduce
consecintele lor, este bine sa se cunoasca modul de reactie in astfel de situatii.

Incendiile, flacari care au scapat de sub control, sunt provocate, in special, de neglijenta oamenilor,
defectele aparatelor electrice si deincalzire, trasnete.

Observa si identifica!

1. Vizioneazd filmuletul despre comportamentul in caz de incendiu.
2. Numeste cauzele incendiilor prezentate in imaginea de mai jos si ce poti sd faci pentru a le evita.

A A @ A Pentru a preveni incendiile:
& g D 8 —nu te juca cu chibrituri, brichete sau lumanari;
L/ ’ — nu aprinde lumanari in apropierea obiectelor care pot lua

foc — mobila, draperii, carti, hartii;
—tine lumanarile pe un suport special si nu le stinge cu apa

’_} %’- @ (se raspandeste ceara fierbinte);
ﬁ [I L) — nu lasa animalele de companie in apropierea unei surse de

foc, ca lumanarea, care se poate rasturna;
—nu lasa nesupravegheate sursele de foc sau fierul de calcat

v 4 o A si resoul;
ﬁ 8 ﬂ — nu folosi sobe sau alte mijloace de incalzire defecte;

— amplaseaza un stingator in bucatarie.

in caz de incendiu, se recomanda:

e Existenta unui plan de evacuare, pus la vedere, care sa te ajute sa iesi afara, rapid si in siguranta. Totusi,
fumul poate face greu observabile lucrurile din jur, deci este bine sd inveti diferitele cdi de evacuare din casa si
scoalata.

* In cazul in care este fum pe calea de evacuare, incearcd sa te deplasezi taras, cici fumul se ridics in mod
natural si, astfel respiri mai usor, maiales daca pui un prosop umed la nas sila gurad sau un alt material textil.

e Daca nu poti iesi repede, deoarece focul sau fumul blocheaza calea de evacuare, cere ajutor de la
fereastra sau, daca ai telefonul cutine, apeleaza 112.

e Chiar daca esti speriat, nu te ascunde niciodata sub pat sau intr-un dulap, caci pompierii te vor gasi mai
greu.

e Dacd este un incendiu mic, o reactie rapidd, folosind nisip, apd, capace sau stingdtoare poate fi
salvatoare. Orice incendiu, care nu poate fi oprit complet in cel mai scurt timp, necesita interventia
pompierilor.

Cutremurul este un fenomen natural, provocat de eliberarea bruscad a energiei acumulate in roci, care
duce la migcarea pamantului.

Observa si identifica!

1. Vizioneaza filmuletul despre cutremure si observd conduita in acest caz.
2.Analizeazd imaginea urmdtoare si descrie situatiile prezentate.




Pentru a limita consecintele unui cutremur: CUTREMUR
—|dentifica cele mai sigure locuri din casa: tocul usilor interioare, de

care sate prinzi in timpul cutremurului, o masa, un birou sau un pat,

sub care te poti adaposti, coltul camerelor sau stalpii de rezistenta,

|anga care stai ghemuit, cu capulintre maini.

— Asigura-te ca patul este situat departe de ferestre, oglinzi sau

obiectele grele, care pot cadea.

— Fixeaza in perete biblioteca, dulapurile, ca sa nu se rastoarne. Nu

pune rafturi deasupra patului.

—Cand se declanseaza cutremurul, opreste alimentarea cu energie electrica, gaz si apa.

—Nu te panica, nu folosi scarile sau liftul.

—Tinen casa unstingator, o trusa de prim ajutor, o rezerva de ap4d, alimente si haine.

— Daca esti pe strada si incepe un cutremur, evita sa stai langa cladirile inalte, cdci se pot darama si te
pot lovi.

3. Urmadreste filmuletul despre inundatii si precizeazd cdteva reguli de
comportament adecvat in caz de inundatii!

m in categoria situatiilor de urgentd se incadreaza: incendiile, cutremurele, inundatiile,
accidentele (aviatice, feroviare, rutiere, industriale), exploziile. Cunoasterea modului de reactie intr-o
astfel de situatie ne poate salva viata.

e Ascensorul nu este un mijloc sigur de evacuare si nu trebuie folosit in caz de incendiu sau cutremur.
¢ Chiar daca in casa au ramas lucruri personale, nu trebuie sa te intorci niciodata in casa cuprinsa de flacari.




RECARITULARE FINALA

Organismele formate din mai multe celule se numesc pluricelulare, iar cele alcatuite dintr-o

singura celula se numesc unicelulare.
Organismele pluricelulare sunt extrem de diverse ca aspect si mod de realizare a functiilor, dar
sunt unitarein ceea ce priveste alcatuirea, in cazul acestuia fiind:

organism —— sisteme de organe —— organe —— tesuturi — celule.

Orice organism indeplineste trei categorii de functii: de nutritie, de relatie si de reproducere. In
lumeavie, functiile de nutritie sunt: hranirea (autotrof3, heterotrofa, mixotrofa), respiratia, circulatia

siexcretia.

FUNCTIILE DE NUTRITIE ALE PLANTELOR

Floare

= o ()

Fruct

(depoziteaza hrana)

Frunza
(intra oxigen si iese
dioxid de carbon)

RESPIRATIE

Frunza
(sediul fotosintezei)

Frunza
(elimina vapori
de apa — transpiratie)

EXCRETIE
- Tulpina
(transpodm
bruta si elaborat&)
CIRCULATIE

Tubercul
(tulpina subterana,
depoziteaza hrana)

Radacina

(absoarbe apa si sarurile
minerale, transporta seva
bruté si elaborata)



RECARITULARE EINALA
FUNCTIILE DE NUTRITIE ALE ANIMALELOR (OMULUI)

DIGESTIA — SISTEM DIGESTIV RESPIRATIA — SISTEM RESPIRATOR

gura
cavitatea nazala _ |

=
nas —J_ .
epiglota ? — faringe
laringe —

& |

ficat

stomac L4

4 v bronhii principale
cavitate —#
pleurala ! "a\‘— #

intestin intestin subtire

gros
rect -
plaman drept — djafragma ~— Plaman stang

gat

membru
superior

CIRCULATIA - ' membru EXCRETIA —
SISTEM CIRCULATOR

inferior

SISTEM EXCRETOR

& ih\ rinichi stang rinichi drept
o=

vezica
urinara

uretra




EVALUARE FINALA

SUBIECTUL | (30 de puncte)

A. Completeaza spatiile libere cu notiunile potrivite, astfel incat afirmatiile urmatoare sa fie corecte:
(4 puncte)

Toate organismele vii prezinta caracteristici comune precum .........., respiratia, ........... excretia,

sensibilitatea, ..o cresterea sau miscarea, care contribuie la functionarea organismului ca un

B. Scrie litera corespunzitoare raspunsului corect (o singura varianta). (10 puncte)

1. Organele vegetative ale unei plante superioare sunt urmatoarele, cu exceptia :

a. frunza b. floarea

c. tulpina d. radacina

2. Cel mai simplu nivel de ierarhizare, din sistemul digestiv , este reprezentat de:

a. mucoasa gastrica  h. stomac

c. celula epiteliala d. tub digestiv

3. In procesul de fotosinteza, este implicat in principal tesutul :

a. mecanic b. asimilator

c. secretor d. conducator

4. Componentele specifice celulei vegetale sunt:

a. nucleul, mitocondria, vacuola b. cloroplastul, ribozomii, vacuola

c. mitocondria, ribozomii, membrana celulara d. cloroplastele, vacuola, peretele celular

5. Animalele au nutritie:

a. heterotrofa saprofita b. heterotrofa prin ingestie

c. mixotrofd d. autotrofa

C. Citeste cu atentie afirmatiile urmatoare. Daca apreciezi ca afirmatia este adevarata, scrie, in dreptul
cifrei corespunzatoare afirmatiei, litera A, iar daca este fals3, scrie litera F si modifica partial afirmatia
pentru ca aceasta sd devina adevadrata. Nu folosi negatia.

(16 puncte)
1. Fotosinteza se desfasoara in toate organele verzi ale plantelor, la nivelul cloroplastelor.
2. Glandele anexe ale sistemului digestiv sunt reprezentate de glandele salivare, stomac, ficat si
pancreas care secretd sucurile digestive.
3. Inima crocodilului, pasarilor si mamiferelor este formata din trei camere.
4, Gazele respiratorii sunt transportate de sange prin plasma si prin elemente figurate.
5. Excretia la plante este realizatd in principal prin transpiratie.

SUBIECTUL AL II-LEA (40 de puncte)
A. Asociati notiunile din cele trei coloane, de exemplu e-4-D: (10 puncte)
A B C
a. sistem digestiv 1.inima A. absorbtie nutrimente
b. sistem respirator 2. rinichi B. pompeaza séngele in artere
c. sistem circulator 3. intestin subtire C. schimb de oxigen si dioxid de carbon cu sangele
d. sistem excretor 4. mezofil D. fotosinteza
e. frunza 5. plamani E. produc urina




EVALUARE FINALA

B. Imaginile prezinta trei dintre sistemele care indeplinesc functii de nutritie in organismul uman. Pe
caiet, completeaza numele: sistemelor respective, al sistemului care nu e in imagine precum si numele

organelor ce facpartedinele. (10 puncte)
ili ! Organe:...ccceeiiiiiiiiiiiiiiicececee e
.‘\I
‘
SISEBIM .o SISBIM comcsvms s
SISTEM vt
SisteM.ccuuvammnmnnnaman
C. Melcul se deplaseaza pe planta pentru a-si cauta hrana. (10 puncte)

1. Ce se va intdmpla cu planta daca melcul va rupe

parti din tulpina? Ce functii ale acesteia vor fi afec-
tate?

2. Dar daca animalul se va hrani cu frunzele plantei?

D. Problema: (10puncte)

Stiind ca planta de grau poate avea 14-33 stomate/mm’ frunza, calculeaza cate stomate se pot afla, in
medie, pe o frunzé cu suprafatade 10cm’?

SUBIECTULALIII-LEA (20de puncte)
Realizeaza un minieseu, intitulat ,,Relatii intre functiile de nutritie la plante si animale”.

Pentru aceasta: precizeaza relatiile dintre fotosinteza, respiratie, circulatie si transpiratie la plante;
identifica modulin care circulatiaface legatura intre digestie, respiratie si excretie laanimale.

Total (1, 11, 111) = 90 de puncte; Din oficiu = 10 puncte; Total = 100 de puncte



l. Sa identificam tesuturile animale!
A

REZOLVAM SI NE JUCAM!

1 - alcatuite din celule, fibre si substanta fundamentala
2 - invelesc si captusesc organe

3 - sunt cele mai dure din corpul uman

4 - realizeaza miscarile organismului

5 - formeaza pavilioanele urechilor

6 - secreta diferite substante

7 - care formeaza creierul, maduva spinarii si nervii

8 - depoziteaza grasimi

(Nota: se va folosi forma la plural)

Il. Hranirea plantelor si a animalelor

A - B: Grupari de celule care au aceeasi origine, forma, structura si indeplinesc aceeasi functie.

A — B: Categorie de functii prin care se asigura supravietuirea organismelor

A
1
2
3
4

5

6

7
8

1. Proces de hranire specific plantelor verzi
2. Hranire prin care organismele vii for-
meaza substante organice din substante
anorganice

3. Hranire caracteristica: isi iau hrana din
mediu

4.Tipde hranire in care sursa de hrana este
unorganismyviu, care se imbolnaveste

5. Ciupercileau hranire...

6. Planta ... este roua-cerului
7.Hranirea ... este intalnitalalicheni
8.Vascul are nutritie...



11l. Cauta 11 cuvinte care denumesc organe §i procese care realizeaza respiratia la diferite organisme.
Cuvintele pot fiscrise de josinsus, de susin jos, de la dreapta la stanga sau de la stdnga la dreapta.
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IV. Completeaza rebusul cu denumirile ce indica organele corpului uman.
(Nota: seva folosi forma articulatd, atat la singular catsila plural)

A
1
2
3
4
5
6
7
8
9
1 10
i 11
12




SA RECARITULAM

ORGANELE VEGETATIVE ALE UNEI PLANTE SUPERIOARE

RADACINA

Epiderma s O /\ Cilindru central
: > |

Scoarta

Endoderma

Vene | Periciclu
lemnoase
o |H Li
/T Phh | § i e
i J 3
L. Epid
ot piderma
perisorilor
absorbanti

Scoarta
Endoderma

Periciclu

" \__—Perisor

A. Sectiune transversala prin radacina absorbant
de dicotiledonata
Epiderma
Scoarta -
Zona
neteda
. Tesut
Miduvs de crestere
Meristem
apical
Lemn
Liber — Scufia
Endoderma
2P Periciclu
B. Sectiune transversala prin radacina C. Radéacina de dicotiledonata

de monocotiledonata - sectiune longitudinala —




TULPINA

Vase conducatoare
liberiene Vase conducatoare
lemnoase

Tesut mecanic
(sclerenchim)

Raze medulare

Maduva

Epiderma

Fascicul conducator
libero-lemnos F |

Sectiune transversala prin tulpina

STRUCTURA FRUNZEI

Cuticuld ceroasa
(limiteaza pierderile de apa)

Nervuri secundare
Fascicul conducator libero-lemnos

Stomate

(au rol in schimbul
Nervuri de gaze si eliminarea
principald vaporilor de apa)

Petiol (contine fascicule
(codita funzei) ~ conducatoare)

Tulpina
(suportul plantei)
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REZOLVARI

7.A 1

9.A:1=c;2=c.

11.A:1=c;2=c.

13.A:1 =d;2=c.

15.A:1 =c;2=d;3=d.
17.A:a-7;b—-2;c-5;d-6;e—4;f-1,g-8,h—-3.B:1=F;2=A.

22. Subiectul I: A : = celule, tesuturi. B=1c; 2b;3a;4d;5¢c.C=1F;2A;3F;4F;5A.

23.
25.
27.

31.
35.

42.
44,

45.

47.
49.
51.
55.
57.
62.

63.

65.
67.
69.
71.
73.
75.
77.

Subiectul ll: A=a-3-D;b-1-B;c—4-C;d-2—-E;e—-5-A.

D : nr.cepe =32 : 8 =4; nr. conopide =54 : 2 = 2; nr. cartofi = 18,8 : 3,76 = 5.
A:1=d;2=d.

A:1=A;2=F C1:A-=dioxid de carbon; B = substante organice; C = oxigen.
C2:nr.stomate=14x5=70

A:1=Db;2=d.

Rezolvare: lung. intestin subtire carnivor = 6 x 40 = 240 cm;

lung. intestin subtire erbivor =12 x 1,5 =18 m.

M:1=d;2=c.

Subiectul I: A : = hrana, energiei, functiilor, cresterea. B=1b; 2d;3d; 4 b; 5 a.
C=1A;2F;,3F;4A;5F.

Subiectulll: A=a—-5-B;b—-3-E;c-1-C;d-4-A;e—2-D.

D : Total sucuri digestive = 1,5 | saliva + 2 | suc gastric + 1,5 | suc pancreatic + 0,8 | bila +
+ 1,5 sucintestinal = 7,3 I.
A:1F, 2A.B=c.
:1=3;2=d,;B:1-F2-A.
:1=d;2=c,;B:1-F2-F
1-A;2-A;3-F; C. Vo minue
:1-F;2-F,B:1=d;2=c.
Subiectul I: A : = organice, aeroba, fermentatie, microorganisme.
B=1d;23;3b;4b;5d.C=1A;2F;3F;4F;5A.

=500 x 60 =30 000 cm’ = 30 litri

> ®™ > >

Subiectulll: A:=a—-5-A;b—-1-D;c—-4-B;d-2-E;e—-3-C.

D : capacitatea pulmonara totald = VC + VIR + VER + VR =500 + 1 500 + 1 500 + 1 500 = 5 000 ml.
A:1=3;2=c;3=c.
A:1=d;2=13;2C;3b;4d.B:1-F;2—-FC:t=d/v;t=3:4=0,750re; 0,75 x 60" =45,
A:1=b;2=c

A:d.

A =d.

A:1=Db;2=3;3=h.

A:1=23;2=23;3=b;4=a.B:valoarea debitului cardiac pentru un adult in repaus =

= volum sistolic x frecventa cardiaca = 70 x 75 = 5 250 ml sange.



Pag.79.A:1=d;2=23;3=d.;B:1-F;2-F.

Pag. 84. Subiectul I: A : = nutritie, fotosinteza, respiratie, digestie.
B:1=d;2=b;3=d;4=d;5=b.C:1=A;2=F;3=A;4=F;5=A.

Pag. 85. Subiectul It A:=a—-5-D;b—-3-E;c—-4-B;d-1-C;e—2-A.
D : volum sange = 40 x 70% = 2,8 |; volum plasma = 2,8 x 60% = 1,68 [;
volum substante organice = 1,68 x 9% = 0,1512 kg.

Pag.87.A:1=¢c;2=b;3=d.

Pag.89.B:1=c;2=d.

Pag.91.B:1=hb; 2=d. D : cantitatea de urina filtrata de rinichi intr-o ora =
= cantitatea de urina primara formatd in 24 ore : 24 =180 1:24 = 7,5 | urina primara

Pag. 98. Subiectul I: A : = excretie, transpiratia, frunzelor, stomate.
B:1=d;2=3;3=b;4=23;5=d.C:1=A;2=F;3=A;4=F,;5=F.
Subiectulll: A:=a—-3-Eb-5-D;c-2-C;d—1-B;e—4—-A,

Pag. 99. D : nr. total de rinichiin familie=2x2 + 2 + 3 x 2 = 12 rinichi.
12 x 1 000 000 = 12 000 000 nefroni.

Pag. 101.A:1=b;2=c;3=bh.

Pag. 105. A =d.

Pag. 112. Subiectul I: A : = digestia, circulatia, dezvoltarez, intreg.

B:1=b;2=c;3=b;4=d;5=b.C:1=A;2=F;3=F;4=A;5=A.
Pag. 113. Subiectul Il A:=a—-3-A;b-5-C;c-1-B;d—-2-E;e—-4-D.
Pag. 113. D : planta de grau are 14 — 33 stomate / mm’ frunzi;

densitatea medie a stomatelor = (14 + 33) : 2 = 23,5 stomate / mm®; 10 cm’ = 1 000 mm’;
nr. stomate / frunza = 23,5 x 1 000 = 23 500 stomate.
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